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RINGKASAN 

Misbakhul Munir. Penelitian yang berjudul �Suplementasi Vitamin E pada 

Diluter Tris Kuning Telur untuk Mempertahankan Kualitas Semen Kambing 

Sapera� dilakukan di bawah pengawasan Dr. Rimayanti, drh., M.Kes. sebagai 

pembimbing utama dan Ragil Angga Prastiya drh., M.Si sebagai pembimbing 

serta. 

      Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menganalisis efek suplementasi 

vitamin E dalam mempertahankan kualitas spermatozoa seperti motilitas, 

viabilitas, dan abnormalitas pada kambing Sapera. Manfaat dari penelitian ini 

adalah memberikan informasi untuk perbaikan dosis suplementasi vitamin E yang 

efektif pada semen yang didinginkan. 

Penelitian ini dilakukan di Laboratorium Instrumen PSDKU, Fakultas 

Kedokteran Hewan, Universitas Airlangga pada Desember 2019 hingga Januari 

2020. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini dikumpulkan dari satu                             

kambing Sapera dari kandang hewan ternak di  UD Bumi Kesilir Farm. Semen 

dari setiap penampungan dibagi menjadi empat kelompok. Kelompok-kelompok 

terdiri dari satu kontrol pengobatan yang mengandung semen dan pengencer, dan 

tiga perlakuan yang mengandung semen, diluter, dan dosis vitamin E (alfa-

tokoferol) yang berbeda.  

Data hasil yang diperoleh dari penelitian dianalisis dengan Multivariate 

Analisis (MANOVA) dalam metode pengukuran berulang. Data ditampilkan 

sebagai nilai rata-rata ± kesalahan standar dari rata-rata setiap variabel. 
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Diluter Tris kuning telur  yang mengandung konsentrasi vitamin E  (alfa-

tokoferol)  dengan dosis 1mg/ml (P1) menghasilkan motilitas dan viabilitas 

spermatozoa tertinggi, serta abnormalitas yang terendah. Sedangkan motilitas dan 

viabilitas paling rendah tampak pada perlakuan dosis vitamin E 3mg/ml (P3) yang 

hampir sama dengan tanpa perlakuan vitamin E (P0) yang motilitas dan 

viabilitasnya paling rendah. Begitu juga dengan abnormalitas terendah ditemukan 

pada dosis vitamin E 1mg/ml (P1) dan pada jam ke 24, sedangkan abnormalitas 

terbanyak ditemukan pada (P0) tanpa perlakuan yang hampir sama dengan dosis 

vitamin E 3mg/ml (P3) dan pada jam ke 96. 

Suplementasi vitamin E sebagai antioksidan ke dalam cairan semen 

membantu menjaga kualitas spermatozoa selama penyimpanan suhu dingin 

dengan melindungi spermatozoa dari reaktif oksigen spesies (ROS). Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa motilitas spermatozoa, viabilitas, dan abnormalitas 

dapat dipertahankan dengan suplementasi vitamin E.  

Kesimpulan dari penelitian ini adalah suplementasi vitamin E  ke dalam 

diluter semen Tris kuning telur dari kambing Sapera dapat membantu menjaga 

kualitas spermatozoa, khususnya pada dosis 1mg/ml. Untuk itu disarankan 

memberikan suplementasi vitamin E (alfa-tokoferol) dengan dosis 1 mg/ml dalam 

semen yang didinginkan untuk mempertahankan kualitas spermatozoa. 
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THE SUPPLEMENTATION OF VITAMIN E IN EGG YELLOW TRIS 
DILUENT TO MAINTAIN QUALITY SEMEN OF SAPERA GOAT 

 

Muhammad Misbakhul Munir 

ABSTRACT 

Semen which stored in 5°C temperature can causes of reactive oxygen 

species production. This condition results in spermatozoa damage, and quality 

decreased. This study aims to determine the effect of vitamin E in maintaining 

motility, viability, and reducing spermatozoa abnormality. The samples used were 

semen fresh collected from goat Sapera. It was divided into four different 

treatment  groups. The control treatment or P0 contained semen sample + egg 

yellow tris diluent and treatment 1, 2 and 3 or P1, P2, and P3 contain semen 

sample + egg yellow tris diluent + vitamin E. The concentration of vitamin E for 

P1, P2, and P3 were based on the volume of diluent, in sequence were 1 mg/ml, 2 

mg/ml, and 3 mg/ml. The least decline of spermatozoa motility, viability, and 

increase in abnormality was found in P1, which was significantly different to P0 

(p <0,05). However, P3 and P0 did not show significant difference in the results 

of motility and abnormality evaluation (p> 0,05). It can be concluded that vitamin 

E at the concentration of 1 mg/ml can be an efficient antioxidants  supplement  in 

egg yellow tris diluent for semen Sapera. 

Keywords : Sapera goat, vitamin E, motility, viability, abnormality. 
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