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RINGKASAN

EFEK FRAKSI ETIL ASETAT DAUN SEMANGGI (Marsilea crenata
Presl.) TERHADAP AKTIVITAS LOKOMOTOR IKAN ZEBRA
(Danio rerio) YANG DIINDUKSI ROTENON

Farly Avinda

Defisiensi estrogen mempengaruhi homeostatis hormonal yang dapat berasosiasi
penurunan fungsi neurologis sehingga meningkatkan risiko neurodegeneratif. Beberapa
mekanisme pada sistem saraf pusat (SSP) mengalami gangguan seperti penurunan
permeabilitas blood brain barrier (BBB), disfungsi mitokondria serta neuroinflamasi.
Salah satu penyebab utama terjadinya neurodegeneratif yaitu neuroinflamasi.
Neuroinflamasi yang berkepanjangan dapat menyebabkan kematian pada sel (nekrosis
dan apoptosis) sebagai respon.

Tanaman semanggi air (Marsilea crenata Presl.) merupakan tanaman yang
cukup terkenal di Provinsi Jawa Timur terutama di Surabaya. Daun semanggi banyak
dikonsumsi sebagai lalapan oleh kebanyakan wanita yang sudah memasuki masa
menopause dan para konsumen ini biasa memakannya secara turun temurun (Laswati &
Maha, 2011). Melalui vji radioimmunoassay (RIA) telah dibuktikan bahwa pada daun
Marsilea crenata Presl. memiliki konsentrasi estrogen-like compund yang cukup tinggi
(Laswati, 2011). Golongan senyawa yang memiliki aktivitas mirip estrogen adalah
senyawa fitoestrogen. Fitoestrogen memiliki aktivitas biologis yang mirip dengan
hormon seks utama wanita, 17-B-estradiol (Gorzkiewicz et al., 2021). Kesamaan
struktural menyebabkan fitoestrogen dapat mengikat reseptor estrogen (ER) dan
memberikan efek anti-estrogenik atau pro-estrogenik karena memiliki cincin fenolik
yang memungkinkan untuk mengikat reseptor estrogen pada manusia. Stilbene,
Coumestan, lignan, dan flavonoid, triterpenoid termasuk dalam golongan senyawa
fitoestrogen.

Fraksi etil asetat daun semanggi (Marsilea crenata Presl.) mengandung senyawa
flavonoid yang diduga memiliki aktivitas antineuroinflamasi dan mampu menghambat
penurunan aktivitas lokomotor akibat paparan radikal bebas. Isoflavon merupakan
golongan senyawa flavonoid yang memiliki konsentrasi paling tinggi dalam fitoestrogen.
Tujuan dari penelitian ini adalah ntuk membuktikan pengaruh fraksi etil asetat daun
semanggi (Marsilea crenata Presl.) sebagai agen antineuroinflamasi yang digambarkan
oleh aktivitas lokomotor.

Objek penelitian adalah 50 ekor ikan zebra (Danio rerio) betina usia 4-5 bulan
yang dipapar rotenon selama 28 hari sebagai induktor. Semua ikan dibagi menjadi lima
kelompok: kelompok normal (tanpa perlakuan), kelompok kontrol perlakuan (5 ppb
rotenon), terdapat tiga kelompok perlakuan dosis fraksi etil asetat yang berbeda yaitu
2,5 ppm (D1), 5 ppm (D2), dan 10 ppm (D3). Hasil data yang diperoleh dianalisis
statistik menggunakan one way ANOVA dan dilanjutkan dengan uji LSD.

Berdasarkan perhitungan secara statistik menunjukkan bahwa kelompok normal
dan kelompok kontrol perlakuan menunjukkan perbedaan yang bermakna pada
kecepatan berenang ikan dan AUC. Rerata AUC + SD aktivitas lokomotor masing-
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masing kelompok adalah 45,09 + 1,63 (normal), 30,00 + 1,36 (kontrol perlakuan), 38,82
+ 0,99 (D1), 43,20 + 0,76 (D2) dan 38,22 + 1,77 (D3). Analisis secara statistik pada
semua kelompok dosis menunjukkan perbedaan bermakna dengan kelompok kontrol
perlakuan (p<0,05) dalam menghambat penurunan aktivitas lokomotor ikan zebra
namun antar kelompok dosis tidak terdapat perbedaan yang bermakna. Dosis 5 ppm
memiliki rata-rata kecepatan berenang ikan zebra yang meningkat tiap minggunya dan
nilai persentase penghambatan penurunan aktivitas lokomotor tertinggi dibandingkan
dengan dosis lainnya..
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ABSTRACT

Effects of Ethyl Acetate Fraction Clover Leaves (Marsilea crenata Presl.) Against

Rotenon-Induced Zebra Fish (Danio rerio) Locomotor Activity

Farly Avinda

Estrogen deficiency increasing the risk of neurodegeneration caused by
neuroinflammation. Marsilea crenata Presl. contains phytoestrogen compounds that
have estrogen-like activity. Ethyl acetate fraction Marsilea crenata Presl. which thought
to have phytoestrogen compounds. The aim of this study was to prove the effect of the
ethyl acetate fraction Marsilea crenata Presl. as an antineuroinflammatory agent
described by locomotor activity of zebrafish.

The object of the research was 50 female zebrafish (Danio rerio) aged 4-5
months which exposed to rotenone as an induction for 28 days. All fish divided into five
groups: normal group (without treatment), treatment control (5 ppb rotenone), and three
treatment groups with doses of ethyl acetate fraction, namely 2,5 ppm (D1), 5 ppm (D2),
and 10 ppm (D3). The results of the data obtained were statistically analyzed using one
way ANOVA and continued with LSD test.

Based on statistical analysis, it shown that normal and treatment control group
showed significant differences in fish swimming speed and AUC. The mean AUC + SD
locomotor activity of each group was 45,09 + 1,63 (normal), 30,00 + 1,36 (treatment
control), 38,82 + 0,99 (DI1), 43,20 + 0,76 (D2) and 38,22 + 1,77 (D3). Statistical
analysis in all dose groups showed significant differences with treatment control group
(p<0.05) in inhibiting the decrease in zebrafish locomotor activity but between dose
groups there was no significant difference. The 5 ppm dose had an average zebrafish’s
swimming speed that increased every week and the highest percentage of inhibition
decreased locomotor activity compared to other doses.

Keywords : Locomotor activity, ethyl acetate fraction, Marsilea crenata Presl.
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