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ABSTRACT 

An increase population has positive effect to incerasing of drinking water 

consumption.  So many people choose to consume refill drinking water. However, 

not all Drinking Water Depots have quality of drinking water, especially 

microbiology parameters so that can be factor that causes diarrhea. The purpose of 

this research was to analyze the correlation between sanitary hygiene of Refills 

Drinking Water Depots in Balen District, Bojonegoro Regency. 

The research was analytical observational with croos-sectional approach 

through quantitative and qualitative methods. The sample were 27 Drinking Water 

Depots, taken based on total population, while consumer sample were 243 peoples 

with a simple random sampling method. Data were collected by interviews, 

observations, indept interviews, and sampling of raw water and refill water for 

E.coli laboratory examination. 

The results showed that there was correlation between hygiene of handler 

(p=0,006) with quality of E.coli refill drinking water. Consumer knowledge 

(p=0,038), use of refill drinking water (p=0,027), and cooked of refill drinking 

water (p=0,031) there were a correlation with diarrhea incidence in consumers. 

But there were no correlation between sanitation of premise (p=0,830), sanitation 

of equipment (p=0,327), and raw water (p=0,538) with E.coli quality of refill 

drinking water. E.coli quality of refill drinking water (p=0,615) and handwashing 

with soap on consumers (p=0,492) there were no correlation with diarrhea 

incidence in consumers. 

The conclusion is poor hygiene of handlers cause E.coli positive in refill 

drinking water. Sufficient consumer knowledge, uncooked of refill drinking water 

caused diarrhea incidence in consumers. Drinking Water Depots owners should be 

more aware of conducting quality checks for refill drinking water. For the Balen 

Public Health Center, Bojonegoro Regency should to carry out continous 

monitoring of Drinking Water Depots that does not have health reqirements, 

especially the microbiological parameters of drinking water. 

 

 

Keywords: Sanitation hygiene, E.coli, diarrhea incidence, refilled water 
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ABSTRAK 

Peningkatan jumlah penduduk berpengaruh pada peningkatan konsumsi 

air minum. Seiring dengan perkembangan termasuk, banyak masyarakat yang 

memilih mengonsumsi air minum isi ulang. Namun, belum semua Depot Air 

Minum (DAM) yang memenuhi kualitas air minum, khususnya dari segi 

mikrobiologis sehinga menjadi faktor yang menyebabkan diare. Tujuan dari 

penelitian ini adalah menganalisis higiene sanitasi Depot Air Minum Isi Ulang di 

dan kejadian diare pada konsumen Depot Air Minum Isi Ulang di Kecamatan 

Balen Kabupaten Bojongoro. 

Jenis penelitian ini adalah observasional dengan pendekatan cross 
sectional melalui metode penelitian kuantitatif dan kualitatif. Sampel penelitian 

berjumlah 27 DAM, diambil berdasarkan total populasi, sedangkan sampel 

konsumen berjumlah 243 orang dengan metode accidental sampling. 
Pengumpulan data meliputi wawancara, observasi, indept interview, dan 

pengambilan sampel air baku dan air minum isi ulang untuk pemeriksaan 

laboratorium E.coli. 
Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan higiene penjamah 

(p=0,006) dengan kualitas E.coli air minum isi ulang. Pengetahuan konsumen 

(p=0,038), penggunaan air minum isi ulang (p=0,027), dan pengolahan 

pengolahan air minum isi ulang (p=0,031) ada hubungan dengan kejadian diare 

pada konsumen DAM. Sedangkan antara sanitasi tempat (p=0,830), sanitasi 

peralatan (p=0,327), dan air baku (p=0,538) tidak ada hubungan dengan kualitas 

E.coli air minum isi ulang. Kualitas E.coli air minum isi ulang (p=0,615) dan 

perilaku Cuci Tangan Pakai Sabun (CTPS) konsumen DAM (p=0,492) tidak ada 

hubungan dengan kejadian diare pada konsumen.  

Kesimpulan penelitian ini adalah buruknya higiene penjamah DAM 

dapat menyebabkan air minum isi ulang positif E.coli, dan pengetahuan konsumen 

yang cukup. Penggunaan air minum isi ulang untuk minum namun tidak diolah 

berisiko menyebabkan kejadian diare pada konsumen. Sebaiknya pemilik DAM 

lebih sadar untuk melakukan pemeriksaan kualitas air minum isi ulang. Bagi 

Puskesmas Balen Kabupaten Bojonegoro untuk melakukan monitoring secara 

berkelanjutan pada DAM yang belum memenuhi syarat kesehatan terutama 

parameter mikrobiologis air minum. 

 

 

Kata kunci: Higiene sanitasi, E.coli, kejadian diare, air minum isi ulang 
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