
IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

i 
SKRIPSI                 EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN…            BETRAND ADE PRAYOGA 

SKRIPSI 

 

EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN KEMANGI 

(Ocimum basilicum L.) SEBAGAI IMUNOSTIMULAN   

TERHADAP TITER ANTIBODI TIKUS PUTIH 

(Rattus norvegicus) YANG DIINDUKSI 

SEL DARAH MERAH DOMBA 
 

 

 

 

 

OLEH: 

BETRAND ADE PRAYOGA 

NIM. 061811133038 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN HEWAN 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2022 

 

 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

ii 
SKRIPSI                 EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN…            BETRAND ADE PRAYOGA 

EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN KEMANGI (Ocimum basilicum L) 

SEBAGAI IMUNOSTIMULAN TERHADAP TITER ANTIBODI 

TIKUS PUTIH (Rattus norvegicus)  YANG DIINDUKSI  

SEL DARAH MERAH DOMBA 

 
Skripsi 

Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar 

Sarjana Kedokteran Hewan 

pada 

Fakultas Kedokteran Hewan, Universitas Airlangga 

 
 
 
 
 
 

 
oleh 

BETRAND ADE PRAYOGA 
NIM 061811133038 

 

 

 

 

 

Menyetujui  

Komisi Pembimbing, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Dr.Rochmah Kurnijasanti,drh.,M.Si.)  (Prof.Dr.Rr.Sri Pantja Madyawati,drh.,M.Si.)  

  

  Pembimbing Utama Pembimbing Serta 

 

 

 



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA 

 

iii 
SKRIPSI                 EFEKTIVITAS EKSTRAK DAUN…            BETRAND ADE PRAYOGA 

PERNYATAAN 

 

Dengan ini saya menyatakan bahwa: 

Efektivitas Ekstrak Daun Kemangi (Ocimum Basilicum L) sebagai 

Imunostimulan terhadap Titer Antibodi Tikus Putih (Rattus Norvegicus)  

yang Diinduksi Sel Darah Merah Domba 

tidak terdapat karya yang pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan di 

suatu perguruan tinggi dan sepanjang pengetahuan saya juga tidak terdapat karya 

atau pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang 

secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka. 
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RINGKASAN 

 

Iklim tropis merupakan lingkungan yang cocok untuk berkembangnya 

agen penyebab penyakit bagi manusia dan hewan. Kekebalan/ imunitas tubuh 

yang optimal mampu untuk mengurangi dampak paparan dan juga eliminasi agen 

penyakit dalam tubuh. Salah satu cara untuk meningkatkan imunitas tubuh dari 

paparan agen penyakit adalah melalui konsumsi imunostimulan. Immunostimulan 

merupakan suatu bahan yang dapat membantu meningkatkan sistem imun tubuh 

melalui peningkatan aktivitas respon imun terhadap berbagai agen penyebab 

penyakit. 

Daun tanaman kemangi (Ocimum basilicum L.) diduga memiliki khasiat 

sebagai imunostimulan. Kandungan yang terdapat pada ekstrak tanaman ini 

seperti flavonoid merupakan salah satu senyawa yang memiliki efek farmakologis 

sebagai imunostimulan. Kandungan flavonoid aktif pada daun kemangi akan 

membantu modulasi pada respon imun humoral melalui peningkatan aktivitas sel 

B yang memungkinkan terjadinya peningkatan titer antibodi. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efek pemberian ekstrak daun 

kemangi (Ocimum basilicum L.) secara peroral terhadap titer antibodi pada tikus 

putih yang sebelumnya telah diinduksi sel darah merah domba sebagai antigen. 

Hewan coba yang digunakan adalah tikus putih (Rattus Norvegicus) sebanyak 25 

ekor. Hewan coba dibagi dalam 5 kelompok yang terdiri atas dua kelompok 

kontrol dan tiga kelompok perlakuan. Kelompok kontrol diberi suspensi CMC Na 

1% secara peroral. Pada kelompok perlakuan masing-masing diberi ekstrak daun 
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kemangi dengan dosis 150 , 300, dan 600 mg/kgBB peroral. Suspensi Sel Darah 

Merah Domba (SDMD) 2% diberikan pada hewan coba secara intraperitoneal 

pada hari ke-7 dan ke-14  kecuali kelompok kontrol negatif untuk menginduksi 

produksi antibodi immunoglobulin dalam serum.  

Penelitian ini menggunakan desain Rancangan Acak Lengkap (RAL). 

Pengambilan data dilakukan berdasar hasil uji hemaglutinasi yang dinyatakan 

sebagai titer antibodi yaitu pengenceran tertinggi dari serum darah tikus putih 

yang masih dapat mengaglutinasi sel darah merah domba. Data dianalisis 

menggunakan uji normalitas Shapiro-Wilk dan dilanjutkan dengan uji Kruskal 

Wallis dan Mann Whitney. 

Hasil penelitian menunjukkan peningkatan titer antibodi pada uji 

hemaglutinasi pada kelompok perlakuan (P1,P2 dan P3) berbeda nyata  

dibandingkan kelompok kontrol (p<0,05). Nilai titer antibodi tertinggi diperoleh 

pada kelompok Perlakuan 1 dengan dosis ekstrak ddaun kemangi 150 mg/kgBB . 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pemberian ekstrak daun 

kemngi (Ocimum basilicum L.) efektif dalam meningkatkan titer antibodi pada 

tikus putih yang diinduksi Sel Darah Merah Domba (SDMD). 
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THE EFFECTIVENESS OF BASIL (Ocimum basilicum L) LEAVES 

EXTRACT AS IMMUNOSTIMULAN AGAINST ANTIBODY TITER IN 

WHITE RAT (Rattus norvegicus) INDUCED BY SHEEP RED BLOOD 

CELLS 

 

 

Betrand Ade Prayoga 

ABSTRACT 

The body's immune system can be improved by giving immunostimulants. 

Antibody titer is one indicator to measure the level of immunity. This study aims 

to determine the immunostimulant effect contained in the ethanolic extract of 

basil leaves (Ocimum basilicum L.) against antibody titers of white rats (Rattus 

norvegicus) induced by Sheep Red Blood Cells (SRBC) as antigens. 25 white rats 

were divided into 5 groups consisting of 2 control groups (CMC NA 1%) namely 

negative control, positive control, and three treatment groups with doses of 150 

mg/kgBW, 300 mg/kgBW, 600 mg/kgBW respectively. kgBB. The extract was 

administered for 21 days orally and on days 7 and 14 white mice were induced 

with 2% SDMD suspension intraperitoneally. Blood samples were taken on day 

21 intracardially to obtain serum. Examination and determination of antibody titer 

values were determined by the hemagglutination (HA) method. The results 

showed that the administration of 150, 300, 600 mg/kgBW basil leaf extract was 

effective in increasing the humoral immune response of rats which was marked by 

an increase in antibody titer through the hemagglutination test and was 

significantly different from 1% Na CMC (P<0.05). The effective dose in this 

experiment was 150 mg/kgBW showing the highest antibody titer value but not 

significantly different with doses of 300 and 600 mg/kgBW. 

 

Keywords: Ocimum basilicum L., SRBC, antibody titre, immunostimulant 
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