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RINGKASAN

Putri Apriyanti Verleansyah. Formaldehida atau dapat dikenal sebagai
formalin merupakan senyawa orgnik dengan struktur kimia CH,O diketahui
sebagai methanal, methylene oxide, oxymethylene, methylaldehyde dan
oxomethane. Formalin biasanya digunakan sebagai bahan pengawet (specimen
penelitian, mayat), desinfektan, dan digunakan pada bidang industri. Namun
sampai saat ini masih banyak disalahgunakan pada bidang industri makanan yang
digunakan untuk mengawetkan makanan. Apabila didalam tubuh mengandung
banyak formalin atau formaldehidaa akan memicu produksi dari reactive oxygen
species (ROS) dan radikal bebas yang menyebabkan terjadinya stress oksidatif
yang dapat merusak sel atau jaringan dalam tubuh salah satunya adalah pada
organ lambung. Keadaan stress oksidatif yang disebabkan oleh banyaknya
produksi ROS menyebabkan terjadinya penurunan antioksidan alami didalam

tubuh seperti superoxide dismutase (SOD) dan Glutathione (GSH).

Zat yang dapat mencegah dan mengurangi kerusakan pada sel mukosa
fundus lambung yang ditimbulkan oleh formaldehidaa adalah antioksidan yang
dapat diperoleh dari ekstrak batang kayu manis. Ekstrak batang kayu manis
memiliki kandungan trans sinamaldehid dengan jumlah yang tinggi yaitu 68,65%
merupakan sumber senyawa antioksidan yang memiliki kemampuan untuk
menangkap radikal bebas atau disebut sebagai Radical scavenger. Penelitian ini
bertujuan untuk membuktikan pemberian ekstrak batang kayu manis dalam

berbagai dosis dapat memberikan pengaruh pencegahan dan perbaikan dari
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keruskan yang ditimbulkan oleh formaldehidaa terhadap histopatologis mukosa

fundus lambung.

Hewan coba yang digunakan dalam penelitian ini adalah tikus putih
(Rattus norvegicus) jantan memiliki berat rata-rata 170 gram dan dibagi menjadi
lima kelompok perlakuan masing-masing kelompok perlakuan memiliki tikus
berjumlah 5 ekor. Perlakuan yang diberikan antara lain: K(-), K(+) dengan induksi
formalin 100mg/KgBB sebanyak 0,425 ml/ekor, P(1) diberikan ekstrak batang
kayu manis dengan dosis 250mg/KgBB sebanyak 1 ml/ekor setelah itu diberikan
formalin 100mg/KgBB sebanyak 0,425 ml/ekor, P(2) dengan dosis 500mg/KgBB
sebanyak 1 ml/ekor lalu diberikan formalin 100mg/KgBB sebanyak 0,425
ml/ekor, dan P(3) diberikan ekstrak batang kayu manis dengan dosis
1000mg.KgBB sebanyak 1 ml/ekor dan dilanjutkan dengan pemberian formalin

100mg/KgBB sebanyak 0,425 mi/ekor.

Hasil penelitian pemberian ekstrak batang kayu manis menunjukkan
adanya perbedaan yang signifikan yaitu terdapat perbaikan dari kerusakan mukosa
yang ditimbulkan oleh induksi formlain serta berpengaruh terhadap penurunan
infiltrasi sel radang. Hasil rerata kerusakan pada integritas mukosa dari K(+)
2,50£0,38 mengalami penurunan pada P1 1,60+0,16, P2 1,15+0,47 , hingga P3
0,70 +0,38 yang memiliki nilai yang hampir sama dengan kelompok K(-)
1,05+0,30°.  Hasil rerata pada infiltrasi sel radang yang juga mengalami
penurunan jumlah dari kelompok K(+) 1,45+0,37, mengalami penurunan pada
kelompok P1 0,9 +0,50, P2 0,50+0,35, hingga P3 0,45+0,10 yang memiliki nilai

rerata hampir sama dengan kelompok K(-) yaitu 0,35+0,19. Namun pada infiltrasi
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sel radang tidak terdapat perbedaan yang signifikan pada setiap kelompok

perlakuan.

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa pemberian
ekstrak batang kayu manis dengan dosis bertingkat dapat memberikan pengaruh
perbaikan pada kerusakan integritas mukosa fundus lambung dengan semakin
tinggi dosis yang diberikan maka pengaruh yang didapatkan semakin baik. Pada
jumlah infiltrasi sel radang pemberian ekstrak batang kayu manis pada dosis
paling kecil sudah menunjukkan penurunan jumlah sel radang, dan terjadi
penurunan pada dosis-dosis selanjutnya namun penurunan tersebut tidak terdapat

perbedaan yang signifikan.

Pemberian ekstrak batang kayu manis dapat dijadikan bahan alternative
herbal yang memiliki antioksidan yang dapat melawan dan mengurangi efek stress

oksidatif dan radikal bebas yang ditimbulkan oleh pemberian formalin.
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Effect of Cinnamon Bark Extract (Cinnamomum burmannii) On
Histophatological Features of The Gastric Fundus of Rat

(Rattus norvegicus) Induced By Formalin Peroral

Putri Apriyanti Verleansyah

ABSTRACT

This research aims to see and analyze the effect of Cinnamon bark extract on
histopathological features of the gastric fundus induced by 100 mg/Kg BW doses
of formalin. This Experimental animal was used 20 male Rats (Rattus norvegicus)
divided into several treatments control K(+), K(-), and treatments groups P1, P2,
and P3 with doses of extract of cinnamon bark: 250;500;1000 mg/Kg BW with a
total five rats in each treatment group with an average body weight of 170 gram.
Extract of Cinnamon bark was giving before a formalin, and delivered by orally.
Histopathology of the gastric fundus, like damage to mucosal integrity and the
number of inflammatory infiltration cells, was seen as a result of this study. The
study results showed that formalin caused damage to the gastric fundus mucosa
and the infiltration of inflammatory cells. The most severe injury is in group K(+)
2,50 £ 0,38 and infiltration of inflammatory cell 1,45 £ 0,37. Given the extract of
cinnamon bark with a multilevel dose reduced the damage to mucosal integrity
and decreased the number of inflammatory cells. The lowest mucosal integrity is
in the P3 group; it is 0,70 +0,38, which had almost the same value as the K(-)
group. Similarly, the mean value in the P3 group had the lowest number of
infiltration of inflammatory cells 0,45 +0,10. In conclusion, the cinnamon bark
extract has an improvement effect on the histopathology of gastric fundus induced
by formalin.

Key words: Cinnamon Bark Extract, Integrity mucosal of gastric fundus,
infiltration imflammatory cell, formalin.
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