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ANALISA TEKNIK SCANNING SEKUEN DIFFUSION WEIGHTED
IMAGING (DWI) MRI BREAST MENGGUNAKAN VARIASI B VALUE

(LITERATURE REVIEW)

Eli Sabet Rosa ',Muhaimin, S.Tr.Kes., M.T 2,Gusti Atika Urfa, S.Si., M.Sc >

ABSTRAK

Breast atau glandula mamaria merupakan organ ectodermal origin yang
dimiliki oleh mamalia,yang memiliki fungsi sebagai laktasi dan seksual. Sekuen
Diffusion Weighted Imaging (DWI) pada MRI Breast membantu meningkatkan
akurasi dalam mengkarakteristikan lesi pada payudara karena dapat mengambarkan
pergerakan molekul air pada ruang ekstraselular dengan menggunakan Apparent
Diffusion Coefficient (ADC) sebagai penilaian kuantitatif. Nilai ADC dipengaruhi
oleh beberapa faktor salah satunya adalah nilai b-value yang diterapkan, namun
hingga saat ini penggunaan nilai optimal b-value untuk pencitraan MRI breast masih
belum ditetapkan secara pasti untuk menghasilkan perhitungan nilai Apparent
Diffusion Coefficient (ADC) yang dapat mengkarakteristikan antara lesi jinak dan
ganas pada jaringan breast.

Tujuan dari penelitian adalah untuk mengevaluasi teknik scanning sekuen DWI
pada pemeriksaan MRI Breast menggunakan variasi b-value. Metode penelitian
yang digunakan adalah penelitian kualitatif deskriptif dengan menggunakan desain
literature review. Sumber data literatur diperoleh dari jurnal elektronik yaitu
Pubmed, Scopus, Springer, dan Science Direct yang terpublikasi pada tahun 2012
hingga 2022. Berdasarkan hasil pencarian artikel jurnal diperoleh 11 artikel yang
memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi yang telah ditetapkan

Hasil penelitian diperoleh nilai optimal b-value yang digunakan untuk MRI
Breast adalah menggunakan kombinasi 2 b-value yaitu low b-value 0 s/mm?dan high
b-value >400 s/mm?. Teknik scanning untuk pemeriksaan MRI Breast adalah dengan
menggunakan modalitas MRI 1,5 Tesla dengan teknik akusisi single shot echo
planar imaging (EPI), parameter TR > 3000-4000 ms, TE 50-100 ms, slice thickness
<4-5 mm dan NEX > 2 sesuai dengan rekomendasi parameter MRI Breast yang
telah ada.

Kata kunci : MRI Breast, DWI, b-value , dan ADC
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ANALYSIS DIFFUSION WEIGHTED IMAGING (DWI) SCANNING
TECHNIQUES IN BREAST MRI USING B-VALUE VARIATION

(LITERATURE REVIEW)

Eli Sabet Rosa ',Muhaimin, S.Tr.Kes., M.T 2,Gusti Atika Urfa, S.Si., M.Sc >

ABSTRACT

Breast or mammary gland is an organ of ectodermal origin, typical of
mammalians, that have the functions as lactation ans sexuality. Diffusion weighted
imaging (DWI) can help improve accuracy in characterizing lesions in the breast
because it can describe the movement of water molecules in the extracellular space
using the Apparent Diffusion Coefficient (ADC) as a quantitative assessment. The
ADC value is influenced by several factors, one of which is the applied b-value, but
until now the use of the optimal b-value for breast MRI imaging has not been
determined with certainty to produce a calculation of the Apparent Diffusion
Coefficient (ADC) value that can characterize between benign and malignant lesions
in breast.

The study aims to evaluate the diffusion weighted imaging (DWI) scanning
techniques in Breast MRI using b-value variations. Literature data were collected
from electronic journalsPubmed, Scopus, Springer, and Science Direct that have
been published in 2012 to 2022. Based on the selection, 11 journals that met the
inclusion and exclusion criteria were obtained

The result of this study obtained that the optimal scanning techniques for breast
MRI is used combination of two b-value, that is low b-value 0 s/mm? and high b-
value > 400 s/mm?”. The scanning technique for Breast MRI should be performed
magnet at field strength of 1.5T with acquisition single shot echo planar imaging
(EPI). The repetition time should be > 3000-4000 ms, the echo time 50-100 ms, slice
thickness < 4-5 mm and NEX > 2 according to the existing Breast MRI parameter
recommendations.

Keyword : Breast MRI, DWI, b-value , and ADC

!'Student of Radiologic Imaging Technology Study Program, Department of Health
Science, Faculty of Vocational Studies, Airlangga University
2 Lecturer of Radiologic Imaging Technology Study Program, Department of Health
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