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TEKNIK ITERATIVE RECONSTRUCTION TERHADAP REDUKSI DOSIS
RADIASI DAN KUALITAS CITRA CT-SCAN KEPALA PEDIATRIK :
LITERATURE REVIEW
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ABSTRAK

Latar belakang : Tantangan terbesar pada CT pediatrik adalah meminimalisir
dosis radiasi. Satu kali pemeriksaan CT-Scan Kepala pediatrik memiliki efek
radiasi 10 x lebih tinggi dibanding orang dewasa. Menurunkan dosis radiasi
dapat menurunkan kualitas citra. Oleh karena itu, telah dikembangkan suatu
teknik bernama iterative reconstruction yang dapat digunakan untuk mereduksi
dosis radiasi dengan tetap mempertahankan kualitas citra pada pemeriksaan CT-
Scan Kepala Pediatrik Tujuan : Untuk mengetahui dosis radiasi dan kualitas
citra yang dihasilkan pada pemeriksaan CT-Scan Kepala pediatrik menggunakan
teknik Iterative reconstruction berdasarkan literaturereview. Metode penelitian
: Observasional deskriptif menggunakan pendekatan /iterature review dilakukan
dengan menggunakan sumber data sekunder sepuluh artikel jurnal publikasi
ilmiah 2012-2022. Penelitian ini dilakukan mulai bulan Februari 2022 hingga
Agustus 2022. Hasil : Literature review ini menunjukkan bahwa penggunaan
Iterative Reconstruction pada pemeriksaan CT-Scan kepala pediatrik sebagai
upaya mereduksi dosis radiasi dapat mempertahankan atau bahkan
meningkatkan kualitas citra yang dihasilkan dengan nilai reduksi dosis radiasi
hingga 56%..

Kata Kunci : Teknik Iferative Reconstruction , CT Kepala pediatrik,
Dosis Radiasi, Kualitas Citra.
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ITERATIVE RECONSTRUCTION TECHNIQUES FOR RADIATION DOSE
REDUCTION AND IMAGE QUALITY OF PEDIATRIC HEAD CT SCAN:
LITERATURE REVIEW

Nur Lailatul Fitria', Amillia Kartika Sari?, Lailatul Mugmiroh?

ABSTRACT

Background: The biggest difficulty in pediatric CT is minimizing radiation
dose. One-time CT-Scan examination of the pediatric head has a radiation effect
10 times higher as oppose to the adults. Lowering the radiation dose can reduce
image quality. Therefore, a technique called iterative reconstruction has been
developed which can be used to reduce radiation dose while maintaining image
quality on a pediatric head CT scan. Iterative reconstruction based on literature
review. Method: Descriptive observation using a literature review approach was
carried out using secondary data sources from ten articles of journal scientific
publications from 2012 to 2022. This research was conducted from February
2022 to August 2022. Results: This literature review shows that the use of
Iterative Reconstruction on a pediatric head CT scan as an effort to reduce
radiation doses can maintain or even improve the quality of the resulting image
with a radiation dose reduction value of up to 56%.

Keyword: Iterative Reconstruction Technique , Pediatric Head CT,
Radiation Dose , Image Quality
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