
 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 i   

SKRIPSI ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI... NURRIZKA PUJI 

HALAMAN JUDUL 

ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI ZAKAT DAN 

VARIABEL MAKROEKONOMI TERHADAP 

KETIMPANGAN PENDAPATAN DI INDONESIA 

 

SKRIPSI 

DIAJUKAN UNTUK MEMENUHI SEBAGIAN 

PERSYARATAN DALAM MEMPEROLEH GELAR  

SARJANA EKONOMI ISLAM 

 

Oleh: 

NURRIZKA PUJI LESTARI 

NIM. 041811433087 

 

PROGRAM STUDI S1 EKONOMI ISLAM 

 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2022 

 



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 ii   

 

SKRIPSI ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI... NURRIZKA PUJI 

TITLE PAGE 

ANALYSIS OF THE EFFECT OF ZAKAT DISTRIBUTION 

AND MACROECONOMIC VARIABLES ON INCOME 

INEQUALITY IN INDONESIA 

 

THESIS 

SUBMITED IN PARTIAL FULFILLMENT OF  

THE REQUIREMENTS FOR THE DEGREE OF  

BACHELOR OF ISLAMIC ECONOMICS 

 

by: 

NURRIZKA PUJI LESTARI 

NIM. 041811433087 

 

ISLAMIC ECONOMICS STUDY PROGRAM 

 

FACULTY OF ECONOMICS AND BUSINESS 

UNIVERSITAS AIRLANGGA 

SURABAYA 

2022 

 



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 iii   

 

SKRIPSI ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI... NURRIZKA PUJI 

LEMBAR PERSETUJUAN 

  



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 iv   

 

SKRIPSI ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI... NURRIZKA PUJI 

HALAMAN PENGESAHAN 

  



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 v   

 

SKRIPSI ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI... NURRIZKA PUJI 

PERNYATAAN ORISINALITAS SKRIPSI 

    



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 vi   

 

SKRIPSI ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI... NURRIZKA PUJI 

DECLARATION 

 
  



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 vii   

 

SKRIPSI ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI... NURRIZKA PUJI 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum Warrahmatullahi Wabarakatuh. 

Syukur Alhamdulillah kepada Allah Subhanahu wata'ala yang telah memberikan 

saya waktu, kesehatan, kemudahan, ketabahan untuk menyelesaikan skripsi ini. 

Skripsi berjudul “Analisis Pengaruh Distribusi Zakat dan Variabel Makroekonomi 

Terhadap Ketimpangan Pendapatan di Indonesia” ini disusun untuk memenuhi 

sebagian persyaratan dalam memperoleh gelas sarjana ekonomi Islam. Penulis 

ingun mengucapkan terimakasih kepada kedua orang tua penulis, yaitu Bapak 

Imam Mukti dan Ibu Siti Fatonah yang telah memberikan segalanya, memberikan 

didikan yang luar biasa, membesarkan dengan cinta dan sayang, memberikan 

motivasi dan arahan, memberikan doa, serta memberikan dukungan materiil dan 

nonmateriil lainnya kepada penulis, sehingga penulis mampu menyelesaikan 

skripsi ini. Dengan kerendahan hati, penulis juga ingin menyampaikan terimakasih 

kepada pihak-pihak yang telah memberikan dukungan dan perhatian sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini, antara lain: 

1. Prof. Dr. Dian Agustia, S.E., M.Si., Ak. selaku Dekan Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Universitas Airlangga beserta jajaran. 

2. Dr. Sri Herianingrum, SE., M.Si. selaku Ketua Departemen Ekonomi 

Syariah Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Airlangga. 

3. Bapak Bayu Arie Fianto, SE., MBA., Ph.D selaku Koordinator Program 

Studi Sarjana Ekonomi Islam Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas 

Airlangga. 

4. Bapak Ilmiawan Auwalin, SE., M.App.Ec., Ph.D. selaku dosen 

pembimbing yang senantiasa memberikan bimbingan, arahan, masukan, 

dan saran kepada penulis selama proses penyusunan skripsi ini. 

5. Bapak Sulistya Rusgianto, S.E., M.IF, Ph.D. selaku dosen wali yang telah 

memberikan bimbingan kepada penulis selama perkuliahan. 

6. Dr. Tika Widiastuti, SE., M.Si. beserta tim riset yang telah memberikan 

dukungan, motivasi, masukan, arahan, dan saran kepada penulis.  

7. Seluruh staf pengajar dan administrasi Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Airlangga yang telah memberikan bantuan untuk penyelesaian 

skripsi ini. 

8. Seluruh peneliti yang karya tulisnya digunakan sebagai sumber referensi 

dalam skripsi ini. 

9. Kakak dari penulis, yaitu Juwita Anggraini, Vicky Verry, Muhammad 

Nuzulur Rizki, dan Ika Puji yang telah memberikan dukungan materiil dan 

nonmateriil kepada penulis. 

10. Keponakan penulis, Muhammad Rafisqy Haekal yang telah menghibur 

penulis selama proses penulisan skripsi ini. 

11. Sahabat penulis, Ratna Lukita, Atik Ikhtiati, Fuis Sukma, Vera Setyawaty, 

dan Yunita Laela, terimakasih telah memberikan dukungan, semangan, dan 

menjadi sahabat baik sejak 4 tahun lalu. 

12. Teman seperjuangan, Daffa Asyraf yang telah memberikan motivasi, 

dukungan, dan selalu mengingatkan penulis untuk mengerjakan skripsi. 



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 viii   

 

SKRIPSI ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI... NURRIZKA PUJI 

13. Sahabat sejak SMA penulis, Linda Wahyu, Destri Amalia, dan Shodi Dinta 

telah memberikan dukungan nonmateriil yang luar biasa kepada penulis, 

selalu ada saat penulis senang dan sedih, serta terimakasih telah menjadi 

bagian terbaik pada kehidupan penulis. 

14. Keluarga besar Ekonomi Islam 18 yang telah menjadi bagian dari penulis 

selama perkuliahan. 

 

 Penulis mengucapkan terimakasih kepada seluruh pihak yang telah 

memberikan dukungan materiil dan nonmateriil kepada penulis sehingga penulis 

dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulis juga sangat terbuka apabila terdapat kritik 

dan saran yang bersifat membangun terhadap skripsi ini. 

  



 IR – PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA  

 ix   

 

SKRIPSI ANALISIS PENGARUH DISTRIBUSI... NURRIZKA PUJI 

Analisis Pengaruh  Distribusi Zakat dan Variabel Makroekonomi Terhadap 

Ketimpangan Pendapatan Di Indonesia 

 

Nurrizka Puji Lestari 

 

ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki secara empiris peran zakat terhadap 

tingkat rasio gini di 34 provinsi di Indonesia tahun 2018-2020. Analisis data dalam 

peneltian ini menggunakan pendekatan regresi data panel dengan Indeks 

Kesejahteraan BAZNAS dan beberapa variabel makroekonomi sebagai variabel 

independen serta variabel rasio gini sebagai variabel dependen. Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa pendistribusian zakat yang diproksikan dengan menggunakan 

Indeks Kesejahteraan BAZNAS serta tingkat inflasi dari masing-masing provinsi 

di Indonesia secara statistik tidak berpengaruh signifikan terhadap tingkat 

ketimpangan pendapatan di Indonesia. Sementara, tingkat PDRB per kapita dan 
upah minimum regional/provinsi berpengaruh negatif dan secara statistik signifikan 

terhadap tingkat ketimpangan pendapatan. Penelitian ini memberikan rekomendasi 

kepada pengelola zakat untuk menciptakan program zakat yang mampu 

memberdayakan perekonomian mustahik. Selain itu, seluruh stakeholder harus 

bersinergi dalam peningkatan realisasi pengumpulan dana zakat melalui 

peningkatan literasi dan kesadaran masyarakat guna mengoptimalisasikan peran 

zakat dalam peningkatan kesejahteraan masyarakat. 

 

Kata kunci : Indeks Kesejahteraan BAZNAS, Ketimpangan Pendapatan, 

Makroekonomi, Zakat 
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Analysis of The Effect of Zakat Distribution and Macroeconomic Variables 

on Income Inequality in Indonesia 

 

Nurrizka Puji Lestari 

 
ABSTRACT 

 

This study aims to empirically investigate the role of zakat on the Gini ratio in 34 

provinces in Indonesia in 2018-2020. The data analysis in this study uses a panel 

data regression approach with the BAZNAS Welfare Index and several 

macroeconomic variables as independent variables and the Gini ratio as the 

dependent variable. This study indicates that the distribution of zakat as proxied by 

using the BAZNAS Welfare Index and the inflation rate of each province in 

Indonesia does not statistically significant effect on the level of income inequality 

in Indonesia. Meanwhile, the level of GRDP per capita and the minimum wage of 

each province in Indonesia has a negative and statistically significant effect on the 

level of income inequality. This study provides recommendations to zakat managers 

to create zakat programs that can empower the econpmiy of mustahik. Furthermore, 

all stakeholders must work together to increase the realization of zakat fund 

collection through increasing literacy and public awareness to optimize the role of 

zakat in improving people's welfare. 

 

Keywords: Baznas Welfare Index, Income Inequality, Macroeconomics, Zakat 
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المساواة في الدخل في إندونيسياتحليل تأثير توزيع الزكاة ومتغيرات الاقتصاد الكلي بشأن عدم   

 

ليستاري بوجي نورريزكا  

 

 الملخص

 

مقاطعة في إندونيسيا في  34تهدف هذه الدراسة إلى التحقيق التجريبي في دور الزكاة على نسبة جيني في 

يستخدم تحليل البيانات في هذه الدراسة نهج انحدار بيانات اللوحة مع مؤشر الرفاهية . 2018-2020

BAZNAS تشير هذه . والعديد من متغيرات الاقتصاد الكلي كمتغيرات مستقلة ونسبة جيني كمتغير تابع 

BAZNASالدراسة إلى أن توزيع الزكاة كوكلاء باستخدام مؤشر الرفاهية  ومعدل التضخم لكل مقاطعة في  

قت نفسه ، فإن مستوى وفي الو. إندونيسيا لا يؤثر إحصائيًا على مستوى عدم المساواة في الدخل في إندونيسيا

نصيب الفرد من إجمالي الناتج المحلي الإجمالي والحد الأدنى للأجور لكل مقاطعة في إندونيسيا له تأثير سلبي 

تقدم هذه الدراسة توصيات لمديري الزكاة لإنشاء برامج . ودلالة إحصائية على مستوى عدم المساواة في الدخل

علاوة على ذلك ، يجب على جميع أصحاب المصلحة العمل معاً لزيادة . زكاة من شأنها تمكين اقتصاد مستحيق

.تحصيل أموال الزكاة من خلال زيادة محو الأمية والوعي العام لتحسين دور الزكاة في تحسين رفاهية الناس  

 

مؤشر رفاهية بزناس ، عدم المساواة في الدخل ، الاقتصاد الكلي ، الزكاة: الكلمات المفتاحية  
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Pedoman Transliterasi Arab Latin ini berdasarkan Surat Keputusan Bersama (SKB) 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 

Nomor 158 Tahun 1987 dan Nomor 0543b/U/1987. 

1. Konsonan 

Fonem konsonan bahasa Arab, yang dalam tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan 

huruf dan tanda secara bersama-sama. Di bawah ini daftar huruf Arab dan  

transliterasinya  
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2. Vokal 

  Vokal bahasa Arab, seperti vokal bahasa Indonesia, terdiri dari vokal 

tunggal atau monoftong dan vokal rangkap atau diftong. 

a. Vokal Tunggal 

Vokal tunggal dalam bahasa Arab yang lambangnya berupa tanda atau 

harakat, transliterasinya sebagai berikut: 

 

b. Vokal Rangkap 

Vokal rangkap bahasa Arab yang lambangnya berupa gabungan antara 

harakat dan huruf, transliterasinya berupa gabungan huruf, yaitu: 

 

3. Maddah 

Maddah atau vokal panjang yang lambangnya berupa harkat huruf, 

transliterasinya berupa huruf dan tanda, yaitu: 

 

4. Ta marbutah 

Transliterasi untuk ta marbutah ada dua, yaitu ta marbutah yang hidup atau 

mendapat harakat fathah, kasrah, dan dhammah, transliterasinya adalah (t). 

Sedangkan ta marbutah yang mati atau mendapat harakat sukun, transliterasinya 
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adalah (h), contoh جماعة ditulis jamã’ah, kecuali untuk kata-kata arab yang sudah 

terserap menjadi bahasa Indonesia seperti Shalat, Zakat, dan sebagainya.  

Kalau pada kata yang berakhir dengan ta marbutah diikuti oleh kata yang 

menggunakan kata sandang al- serta bacaan kedua kata itu terpisah, maka ta 

marbutah itu ditransliterasikan dengan (h). 

5. Syaddah (Tasydid) 

Syaddah atau tasydid yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan 

sebuah tanda tasydid (   ّ   ), dalam transliterasi ini dilambangkan dengan perulangan 

huruf (konsonan ganda) yang diberi tanda syaddah. Jika huruf ى ber-tasydid di 

akhir sebuah kata dan didahului oleh huruf kasrah (ى  ّ ), maka ia ditransliterasi 

seperti huruf maddah (i) 

6. Kata Sandang 

Kata sandang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan dengan huruf (alif 

lam ma‘arifah). Dalam pedoman transliterasi ini, kata sandang ditransliterasi 

seperti biasa, al-, baik ketika ia diikuti oleh huruf syamsiah maupun huruf 

qamariah. Kata sandang tidak mengikuti bunyi huruf langsung yang mengikutinya. 

Kata sandang ditulis terpisah dari kata yang mengikutinya dan dihubungkan dengan 

garis mendatar (-) 

7. Hamzah 

Aturan transliterasi huruf hamzah menjadi apostrof (’) hanya berlaku bagi 

hamzah yang terletak di tengah dan akhir kata. Namun, bila hamzah terletak di awal 

kata, ia tidak dilambangkan, karena dalam tulisan Arab ia berupa alif 

8. Penulisan Kata Arab yang Lazim Digunakan dalam Bahasa Indonesia 

Kata, istilah atau kalimat Arab yang ditransliterasi adalah kata, istilah atau 

kalimat yang belum dibakukan dalam bahasa Indonesia. Kata, istilah atau kalimat 

yang sudah lazim dan menjadi bagian dari pembendaharaan bahasa Indonesia, atau 

sudah sering ditulis dalam tulisan bahasa Indonesia, tidak lagi ditulis menurut cara 

transliterasi di atas. Misalnya kata Al-Qur’an (dari al-Qur’an), Sunnah, khusus dan 

umum. Namun, bila kata-kata tersebut menjadi bagian dari satu rangkaian teks 

Arab, maka mereka harus ditransliterasi secara utuh 

9. Lafz al-Jalalah (الله) 
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Kata “Allah” yang didahului partikel seperti huruf jarr dan huruf lainnya 

atau berkedudukan sebagai mudaf ilaih (frasa nominal), ditransliterasi tanpa huruf 

hamzah. Adapun ta marbutah di akhir kata yang disandarkan kepada lafz al-jalalah, 

ditransliterasi dengan huruf [t] 

10. Huruf Kapital 

Walau sistem tulisan Arab tidak mengenal huruf kapital, dalam 

transliterasinya huruf-huruf tersebut dikenai ketentuan tentang penggunaan huruf 

kapital berdasarkan pedoman ejaan Bahasa Indonesia yang berlaku. 
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