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ABTRACT

The future bride is someone who will marry with her partner. Indonesia one
of countries with high marriage dispensation. Health cases like AKI, AKB, and
stunting also happened. The efforts of promotional and preventive trough a Pre-
merriage course program that has been designed by KUA then developed by
BKKBN to carry out Pre-marriage counseling to discuss about family planning in
terms or health. The center Family Planning in District Sempu, Banyuwangi is one
of the centers that carry out premarriage counseling which is included in the
Pusyangatra Program. Family planning is one of the important things tat need to
be understood by future bride, through the material discuss about contraceptives.

This Study with 42 primary sample, data were collected using a
questionnaire filled out by future bride who has done premarriage consoling
service. Collected data using random sampling technique. Through the data has
been analyzed with multiple linier regression is carried out for looing the
significant values, t count, and f count to determine the effect in this study.

The results showed that there was no influence between 3 main variable
because the significance value is 0,901 (>0,05) that is simultaneously. Meanwhile
separately, the significance of service quality is 0,758 (>0,05) and 0,861 (0,005)
for understanding the materials. The t count and f count values for all variables are
below from t-tabel and f-tabel.

The conclusion is that the quality of premarital counseling services and
understanding of family planning materials do not affect the attitude of the future
bride to use contraceptives, but are influenced by age and education. It is possible
that there is no effect due to changes in the implementation of premarital
counseling policies to adjust to the new stunting reduction acceleration program
during the data collection period and the absence of causality effects between the
main variables that cause bias related to the attitude of using contraceptives for
future bride. There should be further action for the bride and groom to maximize
the understanding of family planning material so that future bride can really ensure
attitudes in using contraceptives.

Keywords: Premarriage counseling, future bride, ready to marry, contraceptive
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ABTRAK

Calon pengantin merupakan seseorang yang akan melakukan pernikahan
dengan pasangannya. Indonesia salah satu negara dengan dispensasi usia
pernikahan yang tinggi. Kasus kesehatan seperti AKI, AKB, dan stunting juga
terjadi. Upaya promosi dan preventif melalui program kursus pranikah yang telah
dirancang oleh KUA selanjutnya dikembangkan oleh BKKBN untuk
melaksanakan Konseling pranikah dengan khususnya membahas perencanaan
berkeluarga. Balai KB Kecamatan Sempu, Banyuwangi merupakan salah satu balai
yang melaksanakan Konseling pranikah dalam program pusyangatra. Perencanaan
berkeluarga salah satu hal penting yang perlu dipahami oleh calon pengantin. Oleh
karena itu, melalui materi yang disampaikan salah satunya terkait alat kontrasepsi.

Penelitian dengan 42 sampel primer dan pengumpulan data menggunakan
kuesioner yang diisi oleh calon pengantin yang telah melakukan Konseling
pranikah di Balai KB Sempu. Pengambilan data menggunakan teknik random
sampling. Analisis yang digunakan yaitu regresi linier berganda dengan melihat
nilai signifikan, t hitung, dan f hitung untuk mengetahui adanya pengaruh.

Hasil penelitian menunjukkan tidak adanya pengaruh antara 3 variabel
utama karena nilai signifikansi sebesar 0,901 (> 0,05) secara simultan. Sedangkan
jika secara terpisah nilai signifikansi untuk kualitas pelayanan sebesar 0,758 (>
0,05) dan 0,861 (> 0,05) untuk pemahaman materi. Serta nilai t hitung dan f hitung
untuk semua variabel yaitu di bawah dari nilai t tabel dan f tabel.

Kesimpulan yaitu kualitas pelayanan Konseling pranikah dan pemahaman
materi KB tidak berpengaruh terhadap sikap calon pengantin menggunakan alat
kontrasepsi, tetapi dipengaruhi oleh usia dan pendidikan. Kemungkinan tidak
adanya pengaruh karena terjadi perubahan kebijakan pelaksanaan Konseling
pranikah menyesuaikan dengan program percepatan penurunan stunting yang baru
selama masa pengambilan data dan tidak terjadinya pengaruh kausalitas antar
variabel utama yang menyebabkan bias terkait sikap menggunakan alokon bagi
catin. Sebaiknya terdapat tindakan lanjutan kepada calon pengantin untuk
memaksimalkan peningkatan pemahaman materi KB sehingga catin benar-benar
dapat memastikan sikap dalam menggunakan alat kontrasepsi.

Kata kunci: Konseling pranikah, calon pengantin, kesiapan menikah, alat
kontrasepsi.
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