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ABSTRACT 

 

UPREGULATION OF IL-1β EXPRESSION AFTER GIVING 

LACTOFERRIN IN THE HEALING PROCESS OF INCISION WOUND IN 

WISTAR RATS 

 

 

Background : Wounds can be defined as tissue damage in the body or the damage 

from normal skin structures that can cause loss of conjunctions in body tissues and 

occur because of a factor that interferes with the body's protective system. When an 

injury occurs, the body will provide a physiological response in the form of a wound 

healing process. The wound healing process consists of 3 stages, the inflammatory 

phase, the proliferative phase and the remodeling phase. Lactoferrin is a 

multifunctional iron-binding glycoprotein which belongs to the transferrin group 

and has functions as anti-inflammatory, anti microbial, immunomodulatory, anti 

oxidant and anti-cancer. The binding between lactoferrin and RAGE results in 

decreased phosphorylation and activation of NFkB, resulting in a decrease in 

proinflammatory cytokine expression, and an increase in VEGF expression and 

greater FGF-2 expression can accelerate the healing process. Aim: To prove that 

lactoferrin can reduce the expression of IL-1β in the incision wound healing 

process in wistar rats. Method : Experimental laboratory research with a post test 

only control group research design. The sample consisted of 24 Wistar rats divided 

into 4 groups, namely the control group (K), and the treatment group with 50% 

concentration of Lactoferrin (A1) for 3 days, the treatment group with 70% 

concentration of Lactoferrin (A2) for 3 days and the Lactoferrin treatment group. 

concentration of 90% (A3) for 3 days. The results obtained from histopathological 

examination, namely IHC staining to observe the expression of IL-1β from the 

macrophage cells that express the IL-1β cytokine and stained brown in the 

cytoplasm and examined under a microscope with 1000 X magnification in 8 fields 

of view. Results : There was a significant decrease in IL-1β expression in the 70% 

(A2) group given lactoferrin concentration. Conclusion: The administration of 

lactoferrin at 70% concentration has the potential to reduce the expression of IL-

1β cytokines in the incision wound in Wistar rats. 

 

 

Keywords: Incision wound, Lactoferrin, IL-1β Cytokine 
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ABSTRAK 

PENURUNAN EKSPRESI IL-1β SETELAH PEMBERIAN LAKTOFERIN 

PADA PROSES PENYEMBUHAN LUKA SAYAT TIKUS WISTAR 

 

Latar Belakang : Luka merupakan rusaknya jaringan pada tubuh atau adanya 

kerusakan pada struktur kulit yang normal yang dapat menyebabkan hilangnya 

konjungsi pada jaringan tubuh dan terjadi karena adanya suatu faktor yang 

mengganggu sistem perlindungan tubuh. Ketika terjadi luka, tubuh akan 

memberikan respons fisiologis berupa proses penyembuhan luka. Proses 

penyembuhan luka terdiri dari 3 fase yaitu, fase inflamasi, fase proliferasi dan fase 

remodelling. Laktoferin merupakan suatu glikoprotein multifungsi pengikat besi 

yang termasuk dalam golongan transferrin dan memiliki fungsi sebagai anti 

inflamasi, anti microbial, immunomodulatory, anti oxidant dan anti kanker. Ikatan 

antara laktoferin dan RAGE mengakibatkan penurunan fosforilasi dan aktivasi 

NFkB sehingga terjadi penurunan ekspreso sitokin pro inflamasi, dan peningkatan 

ekspresi VEGF dan ekspresi FGF-2 yang lebih besar dapat mempercepat proses 

penyembuhan. Tujuan : Membuktikan pemberian laktoferin dapat menurunkan 

ekspresi IL-1β pada proses penyembuhan luka sayat pada tikus wistar. Metode : 

Merupakan jenis penelitian eksperimental laboratoris dengan rancangan penelitian 

post test only control grup. Sampel terdiri dari 24 ekor tikus Wistar yang dibagi 

kedalam 4 kelompok, yaitu kelompok kontrol (K), dan kelompok perlakuan 

Lactoferrin konsentrasi 50% (A1) selama 3 hari, kelompok perlakuan Lactoferrin 

konsentrasi 70% (A2) selama 3 hari dan kelompok perlakuan Lactoferrin 

konsentrasi 90% (A3) selama 3 hari. Hasil penelitian didapatkan dari pemeriksaan 

histopatologi, yaitu pewarnaan IHC untuk mengamati ekspresi IL-1β adalah sel 

makrofag yang mengekspresikan sitokin IL-1β berwarna coklat pada sitoplasma 

dan diperiksa di bawah mikroskop dengan pembesaran 1000 X pada 8 lapang 

pandang. Hasil : Terdapat penurunan signifikan ekspresi IL-1β pada kelompok 

pemberian laktoferin konsentrasi 70% (A2). Simpulan : Pemberian laktoferin 

konsentrasi 70% berpotensi dalam menurunkan ekspresi sitokin IL-1β pada luka 

sayat tikus Wistar. 

 

Kata Kunci : Luka sayat, Laktoferin, Sitokin IL-1β 
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