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ABSTRAK

TINGKAT PERILAKU CYBERLOAFING DALAM PEMBELAJARAN
ONLINE PADA MAHASISWA PERGURUAN TINGGI NEGERI DI KOTA
SURABAYA

Indah Nur Izzah

Keberadaan internet memiliki banyak manfaat dalam mendukung proses pembelajaran
bagi mahasiswa seperti pelaksanaannya yang dilakukan secara online sekaligus sebagai
sumber belajar. Namun, hal tersebut memunculkan fenomena cyberloafing di kalangan
mahasiswa seperti mengakses non-akademik saat proses pembelajaran sedang
berlangsung sehingga menunjukkan minimnya pemahaman etika akademik. Penelitian
ini bertujuan untuk melihat bagaimana gambaran perilaku cyberloafing pada
mahasiswa perguruan tinggi negeri di Kota Surabaya. Penelitian ini menggunakan
metode kuantitatif deskriptif dengan pengambilan sampel melalui teknik purposive
sampling berjumlah 150 responden yang terdiri dari mahasiswa perguruan tinggi negeri
di Kota Surabaya. Teknik pengolahan data dilakukan dengan SPSS 25 yang disajikan
dalam bentuk tabel frekuensi dan tabel skor serta menggunakan analisis crosstab untuk
melihat perilaku cyberloafing berdasarkan demografi (jenis kelamin). Hasil penelitian
ini menunjukkan bahwa tingkat perilaku cyberloafing pada mahasiswa perguruan
tinggi negeri di Kota Surabaya tergolong sangat rendah dengan perolehan skor 1,74.
Berdasarkan hasil penelitian juga menunjukkan bahwa mahasiswa perguruan tinggi
negeri di Kota Surabaya berperilaku accessing online content dibandingkan perilaku
lainnya selama pembelajaran online berlangsung. Hasil analisis crosstab menunjukkan
tidak ada perbedaan yang signifikan antara perilaku cyberloafing terhadap demografi
(jenis kelamin), artinya mahasiswa laki-laki dan mahasiswa perempuan relatif sama.
Meskipun tidak ada perbedaan yang signifikan, pada dasarnya perbedaan jenis kelamin
mempengaruhi dalam target penggunaan media seperti perilaku sharing, accessing
online content dan gaming cenderung dilakukan mahasiswa laki-laki. Sedangkan
mahasiswa perempuan cenderung melakukan perilaku shopping dan real-time
updating.

Kata Kunci: Cyberloafing, Pembelajaran Online, Mahasiswa
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ABSTRACT

TINGKAT PERILAKU CYBERLOAFING DALAM PEMBELAJARAN
ONLINE PADA MAHASISWA PERGURUAN TINGGI NEGERI DI KOTA
SURABAYA

Indah Nur Izzah

The internet has many benefits in supporting the learning process for students, such as
its implementation, which is carried out online and as a learning resource. However,
this gives rise to the phenomenon of cyberloafing among students, such as accessing
non-academics while the learning process is in progress, thus showing a lack of
understanding of academic ethics. This study aims to see how the description of
cyberloafing behavior in-state university students in Surabaya. This study uses
descriptive quantitative methods with sampling through purposive sampling technique
totaling 150 respondents consisting of students from public universities in the city of
Surabaya. The data processing technique was carried out with SPSS 25, which was
presented as frequency tables and score tables and used crosstab analysis to see
cyberloafing behavior based on demographics (gender). The results of this study
indicate that the level of cyberloafing behavior in public university students in the city
of Surabaya is classified as very low, with a score of 1.74. The study also showed that
public university students in the city of Surabaya behaved in accessing online content
compared to other behaviors during online learning. The crosstab analysis results
showed no significant difference between cyberloafing behavior on demographics
(gender), meaning that male and female students were relatively the same. Although
there is no significant difference, gender differences affect the target of using media
such as sharing behavior, accessing online content, and gaming tend to be male
students. Meanwhile, female students tend to do shopping behavior and real-time
updating.

Keywords: Cyberloafing, Online Learning, College Student
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