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Sasanaqia Maulidah, 2022, Pengaruh Pemberian Partikel Plastik terhadap
Perubahan Struktur Histologi Testis Ikan Nila (Oreochromis niloticus)
dengan Pemberian Pakan Probiotik dan Vitamin C. Skripsi ini dibawah
bimbingan Prof. Dr. Alfiah Hayati, Dra., M.Kes. dan Firli Rahmah Primula
Dewi, M.Si., Ph.D. Departemen Biologi, Fakultas Sains dan Teknologi,
Universitas Airlangga, Surabaya.

ABSTRAK

Partikel plastik dari aktivitas industri dan manusia mencemari perairan dan
mengganggu kesehatan reproduksi organisme perairan. Penelitian ini bertujuan
untuk menganalisis pengaruh pencemaran air akibat partikel plastik polietilen
terhadap histopatologi gonad ikan nila jantan (Oreochromis niloticus), dan untuk
menganalisis potensi pemberian pakan tambahan guna mengurangi kerusakan
struktur histologi testis ikan nila. Tiga puluh enam ekor ikan nila diambil untuk
penelitian dan dibagi menjadi 12 kelompok dengan 3 kali replikasi, untuk
kelompok kontrol (hanya diberi pakan pelet komersial) dan kelompok yang diberi
pakan campuran pelet komersial probiotik (200 mL/kg, 1x10® unit pembentuk
koloni [CFU]/mL) dan pelet komersial vitamin C (100 mg/kg), masing-masing
konsentrasi partikel plastik yang digunakan adalah 0, 0,1, 1, dan 10 mg/L, dan
waktu perlakuan selama 2 minggu. Histopatologi testis dianalisis dan diukur pada
akhir penelitian ini. Analisis laboratorium yang dilakukan pada ikan nila
menunjukkan bahwa paparan partikel plastik yang berukuran <74 pm dapat
mengubah struktur, bentuk, dan ukuran testis. Hal ini juga dapat mempengaruhi
jumlah sel spermatogenik serta mengubah diameter tubulus seminiferus dan kista.
Pakan tambahan yang mengandung probiotik dan vitamin C dapat memperbaiki
dampak paparan partikel plastik. Oleh karena itu dapat disimpulkan bahwa
konsentrasi partikel plastik di lingkungan perairan berpengaruh negatif terhadap
reproduksi ikan nila. Pemberian pakan tambahan yang mengandung probiotik dan
vitamin C dapat menjadi salah satu alternatif penanggulangan dampak negatif
partikel plastik.

Kata Kunci: Polietilen, Oreochromis niloticus, Probiotik, Vitamin C, Testis
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Sasanaqia Maulidah, 2022, The Effect of Plastic Particles Toward
Histological Structural Alterations of Tilapia (Oreochromis niloticus) Testes
with Probiotic and Vitamin C Feeds. This script is guided by Prof. Dr. Alfiah
Hayati, Dra., M.Kes. and Firli Rahmah Primula Dewi, M.Si., Ph.D.
Departement of Biology, Faculty of Science and Technology, Airlangga
University, Surabaya.

ABSTRACT

Plastic particles from industrial and human activities polluting waters
and disrupt the reproductive health of aquatic organisms. This study aimed to
analyze the effects of water pollution caused by polyethylene particles on the
histopathology gonads of male tilapia (Oreochromis niloticus), and to analyzed
the potential of supplementary feeding to reduce damage to the histological
structure of the tilapia testes. Thirty-six tilapia were taken for research and divided
into 12 groups with 3 replications, including the group (fed with commercial
pellets only) and groups fed with a mixture of commercial-probiotic pellets (200
mL/kg, 1x10® colony-forming units [CFU]/mL) and commercial vitamin C pellets
(100 mg/kg), each concentration of plastic particles used were 0, 0.1, 1, and 10
mg/L, and the treatment time was 2 weeks. Testicular histopathology was
analyzed and measured at the end of this study. Laboratory analysis performed on
tilapia showed that exposure to plastic particles measuring <74 um could change
the structure, shape, and size of the testes. It can also affect the spermatogenic
cells number and change the diameter of the seminiferous tubules and cysts.
Supplementary feed containing probiotics and vitamin C can improve the impact
of exposure to plastic particles. Therefore, it can be said that the concentration of
plastic particles in the aquatic environment has a negative effect on tilapia
reproduction. Provision of additional feed containing probiotics and vitamin C
may serve as an alternative to overcome the negative impact of plastic particles.

Keywords: Polyethylene, Oreochromis niloticus, Probiotics, Vitamin C, Testicular
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