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RINGKASAN

YUSWANTINA ADOLFIEN MARZUKI. Kandungan Protein Kasar dan Lemak
Kasar pada Ampas Tempe serta Tepung Ampas Tempe sebagai Bahan Pakan
Alternatif Dosen Pembimbing Agustono, Ir., M.Kes. dan Boedi Setya Rahardja,
Ir., MP.

Ampas Tempe merupakan limbah yang dihasilkan dari proses pembuatan
tempe. Ampas tempe yang berupa kulit lepasan kedelai ini memiliki kandungan nutrisi
yang dapat dimanfaatkan sebagai bahan pakan alternatif. Menurut hasil analisis
proksimat (Lab. I[lmu Makanan UNDIP, 2007) ampas tempe mempunyai kandungan
protein kasar sebesar 12,70 % dan lemak kasar sebesar 1,70 %. Adapun fungsi protein
kasar pada pakan adalah untuk laju pertumbuhan ikan karena mengandung asam amino
esensial dan non esensial, dan lemak kasar mempunyai peran sebagai sumber energi
yang paling tinggi dalam pakan ikan. Berbagai macam sumber lemak dapat digunakan
untuk meningkatkan kualitas pakan yang baik dalam mendukung keberhasilan
pertumbuhan ikan yang optimal. Kualitas lemak yang baik serta yang dapat menunjang
dalam pertumbuhan pada ikan yang optimal yaitu terdapat kandungan asam lemak
essensial (NRC, 1997).

Tepung Ampas Tempe adalah ampas tempe yang diolah untuk menjadi tepung
agar lebih mudah dalam penyimpanannya. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
kandungan protein dan lemak kasar pada ampas tempe serta tepung ampas tempe
sebagai bahan pakan alternatif. Metode yang digunaka adalah metode secara deskriptif
dengan uji analisis proksimat. Hasil yang didapatkan dari penelitian ini adalah kadar
Protein Ampas Tempe (P11) sebesar 13,51% - 13,68% dan kadar Protein Tepung
ampas tempe (PO1) sebesar 10,98%-11,28%. Sedangkan untuk kadar Lemak Kasar
yang didapatkan dari Ampas Tempe sebesar 2,78%-2,81% dan kadar Lemak Kasar
pada Tepung Ampas Tempe sebesar 2,42%-2,56%. Hasil yang didapatkan menunjukan
bahwa kandungan protein dan lemak kasar yang tertinggi dimiliki oleh Ampas Tempe

dibanding dengan tepung ampas tempe.
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SUMMARY

YUSWANTINA ADOLFIEN MARZUKI. Crude Protein and Ether Extract
Content In Tempe Dregs And Tempe Dregs Flour as Alternative Feed

Ingredients. Academic Advisor Agustono, Ir., M.Kes. dan Boedi Setya Rahardja,
Ir., MP.

Tempe dregs are waste produced from the process of making tempe. Tempe
dregs in soybean peels contain nutrients that can be used as alternative feed ingredients.
According to the proximate analysis results (Lab. Food Science UNDIP, 2007). Tempe
dregs contain crude protein of 12.70% and crude fat of 1.70%. The function of crude
protein in feed is for the growth rate of fish because it contains essential and non-
essential amino acids, and crude fat has a role as the highest energy source in fish feed.
Various fat sources can be used to improve the quality of good feed in supporting
optimal fish growth. Good quality fat and which can support optimal growth in fish, is
the content of essential fatty acids (NRC, 1997).

Tempe dregs flour is tempe dregs that are processed to become flour to make it
easier to store.

This study aims to determine the protein and crude fat content in tempe dregs
and Tempe dregs flour as alternative feed ingredients. The method used is the
descriptive method with a proximate analysis test. The results obtained from this study
were Tempe Dregs Protein content (P11) of 13.51% - 13.68% and Tempe Dregs Protein
content (P0O1) of 10.98%-11.28%. Meanwhile, the crude fat content obtained from
Tempe Dregs is 2.78%-2.81%, and the crude fat content in Tempe Dregs Flour is
2.42%-2.56%. The results obtained showed that Tempe dregs owned the highest crude

protein and fat content compared to tempe dregs flour.
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