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ABSTRACT 
 

Tuberculosis (TB) is an infectious disease which is a public health problem. One 

of the age groups at risk of exposure to TB is children. Childhood TB is a difficult 

case in the process of diagnosing the disease, therefore it is necessary to prevent the 

factors that cause tuberculosis. The purpose of this study was to analyze the 

relationship between the physical environment of the house, child characteristics, 

family behavior, and the implementation of clinics sanitation with TB cases of 

children aged 0-14 years in the work area of the Banyu Urip Health Center. 

This type of research is observational analytical research with a case control 

approach and quantitative research methods. The sample of the study was taken as 

many as 84 children with a ratio of 1: 1, namely 42 cases and 42 controls.  Data 

collection was carried out by interviewing, observing, and measuring door to door 

with the assistance of Banyu Urip health center officers. Data analysis using the 

SPSS application with a statistical test, namely chi square. 

The results showed that there was a relationship between family room 

ventilation, bedroom ventilation, natural lighting of the family room, natural 

lighting of the bedroom, humidity of the family room air, humidity of the bedroom 

air, density of bedroom occupants, history of close contact with TB sufferers, family 

knowledge, family attitudes, implementation of clinics sanitation by puskesmas 

with cases of child TB. This study also showed no relationship between the air 

temperature of the family room, the air temperature of the bedroom, the type of 

family room floor, the type of bedroom floor, the type of family room wall, the type 
of bedroom wall, the age of the child, the sex of the child, the history of BCG 

immunization of the child, the history of child comorbidities, family attitudes, and 

exposure to cigarette smoke with TB cases of children aged 0-14 years at the Banyu 

Urip Health Center in 2022. 

It is hoped that the community, puskesmas, and health offices, as well as other 

related agencies can play an active role in preventing the transmission of 

tuberculosis in children by creating healthy physical environment conditions in the 

home, implementing clean and healthy living behaviors, and others. 

 

Keywords: Child Characteristics, Clinics Sanitation, Physical Home Environment, 

Family Behavior, Child Tuberculosis   
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ABSTRAK 
 

Tuberkulosis (TB) merupakan penyakit menular yang menjadi masalah 

kesehatan masyarakat. Kelompok usia yang berisiko terpapar TB salah satunya 

adalah anak-anak. TB anak merupakan kasus yang sulit dalam proses diagnosis 

penyakitnya, maka dari itu perlu dilakukan pencegahan terhadap faktor penyebab 

terjadinya tuberkulosis. Tujuan penelitian ini adalah menganalisis hubungan antara 

lingkungan fisik rumah, karakteristik anak, perilaku keluarga, dan pelaksanaan 

klinik sanitasi dengan kasus TB anak usia 0-14 tahun di wilayah kerja Puskesmas 

Banyu Urip. 

Jenis penelitian ini adalah penelitian analitik observasional dengan pendekatan 

case control dan metode penelitian kuantitatif. Besar sampel penelitian diambil 

sebanyak 84 anak dengan rasio 1 : 1 yaitu 42 kasus dan 42 kontrol. Pengumpulan 

data dilakukan dengan wawancara, observasi, dan pengukuran secara door to door 

dengan pendampingan petugas puskesmas Banyu Urip. Analisis data menggunakan 

aplikasi SPSS dengan uji statistik yaitu chi square. 

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan antara ventilasi ruang 

keluarga, ventilasi kamar tidur, pencahayaan alami ruang keluarga, pencahayaan 

alami kamar tidur, kelembapan udara ruang keluarga, kelembapan udara kamar 

tidur, kepadatan penghuni kamar tidur, riwayat kontak erat dengan penderita TB, 

pengetahuan keluarga, sikap keluarga, serta pelaksanaan klinik sanitasi oleh 

puskesmas dengan kasus TB anak. Penelitian ini juga menunjukkan tidak ada 

hubungan antara suhu udara ruang keluarga, suhu udara kamar tidur, jenis lantai 

ruang keluarga, jenis lantai kamar tidur, jenis dinding ruang keluarga, dan jenis 

dinding kamar tidur, usia anak, jenis kelamin anak, riwayat imunisasi BCG anak, 

riwayat penyakit penyerta anak, sikap keluarga, serta paparan asap rokok dengan 

kasus TB anak usia 0-14 tahun di Puskesmas Banyu Urip tahun 2022. 

Diharapkan masyarakat, puskesmas, dan dinas kesehatan, maupun instansi 

terkait lainnya dapat ikut berperan aktif dalam mencegah penularan tuberkulosis 

pada anak dengan menciptakan kondisi lingkungan fisik rumah yang sehat, 

menerapkan perilaku hidup bersih dan sehat, dan lain-lain. 

 

Kata kunci: Karakteristik Anak, Klinik Sanitasi, Lingkungan Fisik Rumah, Perilaku 

Keluarga, Tuberkulosis Anak  
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