
PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG GONDOK
(Eichhornia crassipes) TERHADAP JUMLAH SEL
LIMFOSIT PADA GINGIVA TIKUSWISTAR YANG

DIPAPAR BAKTERI Aggregatibacter
actinomycetemcomitans

SKRIPSI

Oleh:

SHIFA FAUZIA

NIM: 021911133122

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI

UNIVERSITAS AIRLANGGA

SURABAYA

2022

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG... SHIFA FAUZIA



ii

PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG GONDOK
(Eichhornia crassipes) TERHADAP JUMLAH SEL
LIMFOSIT PADA GINGIVA TIKUSWISTAR YANG

DIPAPAR BAKTERI Aggregatibacter
actinomycetemcomitans

SKRIPSI

Oleh:

SHIFA FAUZIA

NIM: 021911133122

FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI

UNIVERSITAS AIRLANGGA

SURABAYA

2022

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG... SHIFA FAUZIA



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG... SHIFA FAUZIA



iv

PENETAPAN PANITIA PENGUJI

Skripsi ini telah diuji pada tanggal 26 Desember 2022.

PANITIA PENGUJI SKRIPSI:

1. Lambang Bargowo, drg., M.Kes., Sp.Perio(K) (Ketua

Penguji)

2. Noer Ulfah, drg., M.Kes., Sp.Perio(K) (Sekretaris Penguji)

3. Prof. Dr. Chiquita Prahasanti, drg., Sp.Perio (K) (Anggota

Penguji)

4. Prof. Dr. Agung Krismariono, drg., M.Kes., Sp.Perio(K)

(Anggota Penguji / Pembimbing Utama)

5. I Komang Evan Wijaksana, drg., Sp.Perio(K) (Anggota

Penguji / Pembimbing Serta)

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG... SHIFA FAUZIA



IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG... SHIFA FAUZIA



vi

UCAPAN TERIMA KASIH

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat

dan karunia-Nya sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Perkenankanlah saya

mengucapkan terima kasih sebesar-besarnya kepada:

1. Dr. Agung Sosiawan, drg., M.Kes., M.H., S.H. selaku Dekan Fakultas

Kedokteran Gigi Universitas Airlangga yang telah memberi kesempatan

untuk menempuh pendidikan di Fakultas Kedokteran Gigi Universitas

Airlangga.

2. Prof. Dr. Ernie Maduratna S, drg., M.Kes. Sp.Perio(K) selaku Ketua

Departemen Ilmu Kedokteran Gigi Anak yang telah memberikan izin dalam

pembuatan skripsi.

3. Prof. Dr. Agung Krismariono, drg., M.Kes., Sp.Perio(K) selaku dosen

pembimbing utama yang selalu memberikan bimbingan, arahan, masukan,

koreksi, evaluasi serta bersedia meluangkan waktu selama penulisan skripsi.

4. I Komang Evan Wijaksana, drg., Sp.Perio(K) selaku dosen pembimbing

serta yang turut memberikan bimbingan, arahan, masukan, koreksi, evaluasi

serta bersedia meluangkan waktu selama penulisan skripsi.

5. Prof. Dr. Chiquita Prahasanti, drg., Sp.Perio(K), Noer Ulfah, drg., M.Kes.,

Sp.Perio(K), dan Lambang Bargowo, drg., M.Kes., Sp.Perio(K) selaku

dewan penguji yang telah memberikan tanggapan, saran, serta arahan yang

membangun dalam proses penyusunan skripsi ini.

6. Seluruh dosen pengajar dan staff Departemen Periodonsia Fakultas

Kedokteran Gigi Universitas Airlangga.

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG... SHIFA FAUZIA



vii

7. Arofi Kurniawan, drg., Ph.D. selaku dosen wali yang telah memberikan

bimbingan selama proses perkuliahan.

8. Prof. Dr. Retno Pudji Rahayu., drg., M.Kes, Sp.PMM. selaku Konsultan

Research Center Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Airlangga.

9. Mas Eta, Mas Yoni, dan Mas Heru selaku staff Research Center Fakultas

Kedokteran Gigi Universitas Airlangga yang telah banyak membantu

selama melakukan penelitian.

10. Mas Alfiano selaku staff Laboratorium Hewan Coba dan Mbak Risa selaku

staff Laboratorium Biokimia Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Hang

Tuah (UHT) yang telah banyak membantu selama melakukan penelitian.

11. Ayah dan ibu tercinta, Rosidin dan Sholikatul Sakdiyah, serta adik

Muhammad Roihan Rafif juga keluarga besar yang telah memberikan doa,

semangat, dan dukungan yang tiada henti dalam segala hal.

12. Seluruh pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang terkait dengan

penulisan skripsi ini.

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini masih membutuhkan

penyempurnaan, oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang

membangun. Semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi pihak-pihak yang

memerlukan.

Surabaya, 20 Desember 2022

Penulis

IR-PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SKRIPSI PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG... SHIFA FAUZIA



viii

The Effect of Water Hyacinth (Eichhornia Crassipes)
Leaves Extract Towards Lymphocyte Cell Count in
Wistar Rats Gingiva Induced By Aggregatibacter

Actinomycetemcomitans Bacteria

ABSTRACT

Introduction: Water hyacinth leaf extract contains flavonoids which have anti-
inflammatory activity by increasing IL-2 secretion so that lymphocyte proliferation
and differentiation increase. Lymphocyte production increases on exposure to
Aggregatibacter actinomycetemcomitans bacteria to help diminish toxin activity
from microbes and accelerate healing. Purpose: To determine the effect of water
hyacinth leaf extract on the number of lymphocyte cells in the gingiva of Wistar rats
exposed to Aggregatibacter actinomycetemcomitans bacteria. Methods: Male
Wistar rats were divided into four groups, two control and two treatment groups.
The control group was given bacteria, while the treatment group was given bacteria
and 1.56% water hyacinth leaf extract. The bacteria were given once daily (08.00),
while the extracts were given twice daily (08.30, 15.00). Mice were sacrificed on
day 3 (control 1, treatment 1) and day 5 (control 2, treatment 2), and then jaws
were excised to take the unit sample of gingival tissue between the two mandibular
incisors. The gingival tissue was then made into Hematoxylin Eosin preparations
and read under microscope to further count the number of lymphocyte cells.
Results: The mean number of lymphocytes in the control group 1 (2.43±0.535),
control 2 (4.00±0.816), treatment 1 (7.00±0.816), and treatment 2 (6.00±0.816).
The results of the Kruskal-Wallis test showed significant differences between
groups (p=0.000). Conclusion: Water hyacinth leaf extract can affect the number
of lymphocyte cells in the gingiva of Wistar rats exposed to Aggregatibacter
actinomycetemcomitans bacteria.

Keywords: Aggregatibacter actinomycetemcomitans, antiinflammation, gingiva,
lymphocyte, water hyacinth.
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PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG GONDOK
(Eichhornia crassipes) TERHADAP JUMLAH SEL
LIMFOSIT PADA GINGIVA TIKUSWISTAR YANG

DIPAPAR BAKTERI Aggregatibacter
actinomycetemcomitans

ABSTRAK

Latar Belakang: Ekstrak daun eceng gondok mengandung flavonoid memiliki
aktivitas antiinflamasi melalui peningkatan sekresi IL-2 sehingga proliferasi dan
diferensiasi limfosit meningkat. Produksi limfosit meningkat pada paparan bakteri
Aggregatibacter actinomycetemcomitans untuk membantu menurunkan aktivitas
toksin dari mikroba dan mempercepat penyembuhan. Tujuan: Mengetahui
pengaruh ekstrak daun eceng gondok (Eichhornia crassipes) terhadap jumlah sel
limfosit pada gingiva tikus wistar yang dipapar bakteri Aggregatibacter
actinomycetemcomitans. Metode: Tikus wistar jantan dibagi 4 kelompok yaitu 2
kelompok kontrol dan 2 perlakuan. Kelompok kontrol diberi bakteri sedangkan
kelompok perlakuan diberi bakteri dan ekstrak daun eceng gondok 1.56%.
Pemberian bakteri dilakukan sekali sehari (08.00), sementara pemberian ekstrak
dilakukan 2 kali sehari (08.30 dan 15.00). Tikus dikorbankan pada hari ke-3
(kontrol 1, perlakuan 1) dan ke-5 (kontrol 2, perlakuan 2), lalu dilakukan
pemotongan rahang untuk diambil unit sampel jaringan gingiva diantara dua gigi
insisif rahang bawah. Jaringan gingiva kemudian dibuat sediaan dengan pewarnaan
Hematoxilin Eosin dan dilakukan pembacaan di bawah mikroskop untuk
selanjutnya dilakukan penghitungan jumlah sel limfosit. Hasil: Rerata jumlah sel
limfosit kelompok kontrol 1 (2.43±0.535), kontrol 2 (4.00±0.816), perlakuan 1
(7.00±0.816), dan perlakuan 2 (6.00±0.816). Hasil uji Kruskal-Wallis terdapat
perbedaan bermakna antar kelompok dengan nilai p=0.000. Kesimpulan: Ekstrak
daun eceng gondok dapat mempengaruhi jumlah sel limfosit pada gingiva tikus
wistar yang dipapar bakteri Aggregatibacter actinomycetemcomitans.

Kata Kunci: Aggregatibacter actinomycetemcomitans, antiinflamasi, gingiva,
limfosit, eceng gondok.
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