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RINGKASAN 

ALFIAN RAHMADHANI SATRIA HANI SAPUTRA. Korelasi Antara Padat 
Tebar Dengan Glukosa dan Kortisol Pada Ikan Kerapu Cantang (Epinepelus 
fuscoguttatus X Epinepelus lanceolatus) Yang Dipelihara Di Tambak Sebagai 
Indikator Stress. Dosen Pembimbing Dr. Laksmi Sulmartiwi, S.Pi., M.P. dan 
Dr. Eng. Sapto Andriyono S.Pi., M.T. 

Ikan kerapu Cantang merupakan ikan hasil hibridasi antara ikan kerapu 

macan betina dengan ikan kerapu kertang jantan yang mempunyai nilai eknonomis 

tinggi. Meninjau harga ikan kerapu di pasar Indonesia berkisar antara Rp 110.000-

120.0000/kilogram. Hingga saat ini hampir seluruh spesies ikan kerapu telah 

menjadi komoditas ekspor penting terutama di negara Hongkong, 

Jepang, Singapura dan Cina. Nilai ekspor ikan kerapu di Indonesia tercatat 

mencapai sebesar 16,42 juta US$ pada tahun 2017, akan tetapi nilai ekspor tersebut 

masih belum memenuhi permintaan pasar ekspor untuk ikan kerapu setiap tahunya 

yang terus mengalami peningkatan sebesar 30,75%/tahun. Budidaya yang memiliki 

tingkat padat tebar yang tinggi akan menyebabkan stres pada ikan. Stres merupakan 

sejumlah respon fisiologis dari tubuh yang terjadi pada saat hewan berusaha 

mempertahankan keadaan homeostatis pada tubuhnya. Stres yang terjadi pada ikan 

salah satunya disebabkan karena kondisi lingkungan yang buruk. Dalam kondisi 

stres, ikan mengalami respon primer dan respon sekunder. Selama stres dapat 

terjadi inaktivasi insulin sehingga menutup penggunaan glukosa oleh sel yang akan 

digunakan untuk mengatasi stres. Selain itu peningkatan padat tebar budidaya dapat 

berpengaruh terhadap oksigen. Tingkat konsumsi oksigen sangat dipengaruhi oleh 

faktor kepadatan karena kandungan oksigen terlarut yang mengalami penurunan 

diakibatkan oleh peningkatan jumlah kepadatan. Peningkatan kepadatan 

menyebabkan penurunan kualitas air selama budidaya. 

Penelitian ini menggunakan metode survei, survei merukapan suatu metode 

untuk pengumpulan data yang akan di tafsirkan secara umum yang terdapat pada 

lapangan. Cara yang dapat dilakukan untuk metode survei yaitu dengan sensus atau 

sampling. Data premier adalah data yang didapatkan secara langsung dilapangan 

yaitu sampel ikan kerapu cantang, kadar glukosa darah ikan kerapu cantang, Kadar 
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kortisol ikan kerapu cantang, dan sampel air.Data sekunder adalah data yang 

didapatkan dari beberapa sumber pendukung seperti jumlah pakan yang 

diberikan, lama pemeliharaan, luas kolam, jarak inlet dan outlet air. 

Persamaan regresi berbentuk garis lurus atau dalam bentuk melengkung. 

Setelah dilakukan analisis regresi selanjutnya akan di lakukan analisis 

korelasi, untuk mengukur dan mengetahui keeratan hubungan antar beberapa 

faktorVariabel X dan Y akan dimasukan kedalam software untuk melakukan 

analisis regresi, software yang digunakan pada penelitian ini yaitu SPSS. 

Nilai konsentrasi glukosa pada ikan kerapu cantang ya yang dipelihara di 

kolam budidaya ikan kerapu cantang Kecamatan Brondong, Lamongan, Jawa 

Timur pada kolam 1 sebesar 55,76 ± 6,66 mg/dl dan kolam 2 sebesar 44,2±15,04 

mg/dl, sedangkan nilai kadar kortisol ikan kerapu cantang ya yang dipelihara di 

kolam budidaya ikan kerapu cantang Kecamatan Brondong, Lamongan, Jawa 

Timur pada kolam 1 sebesar 112,6363 ± 4,551 dan kolam 2 sebesar 116,447 ± 

5,487. Terdapat korelasi padat tebar dan kualitas air terhadap konsentrasi darah dan 

kadar kortisol sebagai indikator stress pada ikan kerapu yang dipelihara di kolam 

budidaya ikan kerapu cantang Kecamatan Brondong, Lamongan, Jawa Timur. Hal 

ini dapat dilihat dari nilai konversi (R) sebesar 0.729 pada glukosa dan nilai 

konversi (R) pada kortisol sebesar 0.722 
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SUMMARY  
 

ALFIAN RAHMADHANI SATRIA HANI SAPUTRA. Correlation between 
Stock Density with Glucose and Cortisol in Cantang Grouper (Epinepelus 
fuscoguttatus X Epinepelus lanceolatus) reared in ponds as an indicator of 
stress. Advisor Dr. Laksmi Sulmartiwi, S.Pi., M.P. and Dr. eng. Sapto 
Andriyono S.Pi., M.T. 

Cantang grouper is a hybrid fish between female tiger grouper and male 

kertang grouper which has high economic value. Looking at the price of grouper in 

the Indonesian market, it ranges from Rp. 110,000-120,000/kilogram. Until now, 

almost all species of grouper have become important export commodities, 

especially in Hong Kong, Japan, Singapore and China. The export value of grouper 

in Indonesia was recorded at 16.42 million US$ in 2017, but the export value still 

does not meet the export market demand for grouper each year which continues to 

increase by 30.75%/year. Cultivation that has a high stocking density will cause 

stress to the fish. Stress is a number of physiological responses from the body that 

occur when an animal tries to maintain a homeostatic state in its body. One of the 

causes of stress in fish is poor environmental conditions. Under stress conditions, 

fish experience a primary response and a secondary response. During stress, insulin 

inactivation can occur so that it closes the use of glucose by cells that will be used 

to deal with stress. In addition, the increase in stocking density of aquaculture can 

affect oxygen. The level of oxygen consumption is strongly influenced by the 

density factor because the decreased dissolved oxygen content is caused by an 

increase in the amount of density. Increased density causes a decrease in water 

quality during cultivation 

This study uses a survey method, survey is a method for collecting data that 

will be interpreted in general in the field. The way that can be done for the survey 

method is by census or sampling. Premiere data is data obtained directly in the field, 

namely cantang grouper samples, blood glucose levels of cantang groupers, cortisol 

levels of cantang groupers, and water samples. Secondary data is data obtained from 

several supporting sources such as the amount of feed given, length of maintenance, 

pool area, water inlet and outlet distances.  
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The regression equation is in the form of a straight line or in a curved form. 

After the regression analysis has been carried out, a correlation analysis will be 

carried out, to measure and determine the closeness of the relationship between 

several factors, the X and Y variables will be entered into the software to perform 

regression analysis, the software used in this study is SPSS. 

The value of glucose concentration in cantang grouper ya reared in cantang 

grouper aquaculture ponds in Brondong, Lamongan, East Java in pond 1 is 55.76 ± 

6.66 mg/dl and pond 2 is 44.2 ± 15.04 mg/dl. dl, while the cortisol level of the 

cantang grouper that was kept in the cantang grouper culture pond, Brondong 

subdistrict, Lamongan, East Java, in pond 1 was 112,6363 ± 4,551 and pond 2 was 

116.447 ± 5,487. There is a correlation between stocking density and water quality 

on blood concentration and cortisol levels as an indicator of stress in grouper kept 

in cantang grouper culture ponds, Brondong District, Lamongan, East Java. This 

can be seen from the conversion value (R) of 0.729 for glucose and conversion 

value (R) for cortisol of 0.722. 
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