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ABSTRAK 

 
 Pola pengasuhan adalah sebuah proses yang ditujukan untuk meningkatkan 

serta mendukung perkembangan fisik, emosional, sosial, ekonomi, dan intelektual 

seorang anak sejak kecil hingga tumbuh dewasa. Penelitian ini secara khusus dilakukan 

untuk mendalami dan memahami pola pengasuhan yang dilakukan orangtua kepada 

anaknya. Ruang lingkup yang diambil adalah keluarga poligami, dengan melihat 

aspek-aspek proses pembentukan keluarga poligami dan pengaruhnya terhadap pola 

asuh gender kepada anak remaja. Dalam penelitian ini menggunakan metode penelitian 

kualititif dengan pendekatan etnografi, teknik pengambilan data yang digunakan 

melalui wawancara mendalam, serta dukungan studi pustaka untuk melengkapi data 

mengenai hal-hal yang tidak bisa ditemukan dari pengalaman informan di lapangan. 

Dalam penelitian ini menggunakan teori gender dalam kerangka pola asuh Diana 

Baumrind yang membagi pola asuh menjadi 4 bagaian, yaitu; otoriter, otiritatif, 

melalaikan, dan memanjakan. Diana Baumrind juga membagi 4 kategori yaitu 

responsif, kurang responsif, menuntut, dan kurang menuntut. Pengalaman kehidupan 

anak dalam keluarga poligami yang penuh dengan konflik internal maupun eksternal 

keluarga menunjukan variasi pola asuh itu terbentuk seperti pelalian dan otoriter 

kemudian cara mendidik yang kolot dikarenakan karena faktor pendidikan, 

pengalaman hidup, masalah orangtua yang berimbas kepada tumbuh kembang anak 

remaja. 

Kata Kunci: Pola Asuh, Gender, Poligami 
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ABSTRACT 
 Parenting is a process aimed at improving and supporting the physical, 
emotional, social, economic and intellectual development of a child from childhood to 
adulthood. This research was specifically conducted to explore and understand the 
parenting pattern of parents to their children. The scope taken is a polygamous family, 
by looking at the aspects of the process of forming a polygamous family and its 
influence on gender parenting for adolescent children. This study uses qualitative 
research methods with an ethnographic approach, data collection techniques used 
through in-depth interviews, as well as literature support to complete data on things 
that cannot be found from the experience of informants in the field. In this study, gender 
theory is used within the framework of Diana Baumrind's parenting which divides 
parenting into 4 parts, namely; authoritarian, authoritative, neglectful, and indulgent. 
Diana Baumrind also divides 4 categories, namely responsive, less responsive, 
demanding, and less demanding. The experience of a child's life in a polygamous family 
which is full of internal and external conflicts shows that parenting variations are 
formed such as neglect and authoritarianism then the old-fashioned way of educating 
due to educational factors, life experiences, parental problems that affect the growth 
and development of adolescent children. 
Keywords: Parenting Pattern, Gender, Polygamy 
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KATA PENGANTAR 

 

 Skripsi ini merupakan kajian mengenai pola pengasuhan dalam konteks anak 

remaja pada keluarga poligami. Fenomena ini dipilih sebagai topik skripsi karena 

ketertarikan peneliti pada hal-hal yang menyangkut gender dan poligami. Pola 

pengasuhan adalah sikap orang tua atau cara dalam memberikan aturan-aturan, hadiah 

maupun hukuman, cara orang tua menunjukan otoritas, dan cara orangtua memberikan 

perhatian serta tanggapan terhadap anaknya. Pendidikan gender menjadi salah satu 

aspek nilai yang ditanamkan orang tua kepada nak-anaknya.  Keluarga poligami 

menjadi menarik karena proses pembentukan keluarga yang diwarnai dengan dinamika 

dan fenomena patriarkis didalamnya. Seorang ayah yang memiliki istri lebih dari satu 

yang mendidik anak-anaknya dan pandangan seorang anak terkait poligami yang 

dilakukan oleh orangtuanya, serta kehidupan didalam keluarga dari perpektif anak 

remaja.  

 Dalam penelitian ini, metode yang digunakan adalah metode kualitatif, dengan 

pendekatan etnografi dan menggunakan wawancara mendalam serta observasi 

partisipasi untuk menunjang kedalaman data. Penelitian ini menggunakan teori gender 

dalam kerangka pola pengasuhan Diana Baumrind. Pemilihan teori gender dan 

kerangka pola asuh Diana Baumrind dikarenakan dalam hemat peneliti, fenomena pola 

asuh bisa di lihat dengan pedekatan Diana Baumrind dalam 4 pembagian pola 

pengasuhan. Penelitian ini berujung pada hasil yang menyatakan bahwa orang tua anak 

dari keluarga poligami menggunakan pola asuh pelalaian dan otoriter dalam 

mengajarkan nilai-nilai kepada anaknya serta konflik poligami orangtua yang tidak 

bisa lepas dari pembentukan karakter seorang anak. Gagasan ini jelas menambah 

wawasan bagaimana anak memandang poligami kedua orang tuanya yang 

meninggalkan trauma hingga penerimaan.  

 Peneliti ingin mengucapkan terima kasih kepada pada Allah SWT, yang telah 

memberikan ridho-Nya dalam proses penelitian ini. Penelitian ini juga tidak akan 

berhasil tanpa dukungan dari pihak-pihak yang telah berkontribusi besar dalam 
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