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NILAI DOSIS RADIASI DAN  

KUALITAS CITRA PADA CT SCAN KEPALA NON KONTRAS 

 DENGAN SINOGRAM AFFIRMED ITERATIVE RECONSTRUCTION 
LEVEL 

Literature Review 

Anastasia Oktaviani Nugraha1 

ABSTRAK 

 

Latar belakang :  Pemeriksaan CT Scan Kepala menjadi pemeriksaan 
penting dan sering dilakukan terutama pada pelayanan gawat darurat. Setidaknya 
30-40% pemeriksaan CT Scan kepala dilakukan pada kasus yang tidak perlu dan 
39% dari pasien yang melakukan pemeriksaan CT Scan kepala menjalani 
pemeriksaan berulang. Beberapa penelitian telah memberikan perhatian lebih 
terkait penurunan dosis radiasi pada CT Scan mengingat potensi terjadinya 
karsinogenesis sekunder. Efisiensi penurunan dosis radiasi terbatas dengan 
algoritma rekonstruksi standar, filtered back projection (FBP). Terdapat trade off 
antara ketajaman citra dan noise, pengurangan dosis radiasi yang signifikan selalu 
berhubungan dengan penurunan kualitas gambar. Sinogram affirmed iterative 
reconstruction merupakan software pada vendor siemens yang memanfaatkan 
algoritma model based iterative reconstruction. SAFIRE menawarkan penurunan 
dosis radiasi hingga 60% dengan mempertahankan kualitas citra yang setara. 
Tujuan : Mengkaji dosis radiasi dan kualitas citra pada CT Scan kepala non 
kontras dengan menggunakan sinogram affirmed iterative reconstruction level 
dilakukan dengan menerapkan metode literature review. Metode Penelitian : 
Penelitian metode literature review dengan sumber data artikel 10 yang 
dipublikasikan tahun 2012 hingga 2022. Hasil : Penggunaan SAFIRE yang 
dikombinasikan dengan protokol low dose pada modalitas 128 slice mampu 
memberikan reduksi dosis radiasi hingga 69.5% dengan penurunan nilai image 
noise hingga 31.29% dan peningkatan nilai SNR dan CNR berturut - turut yaitu 
47.46% dan 47.46%. Peningkatan level SAFIRE menghasilkan penurunan image 
noise dan peningkatan SNR serta CNR yang sebanding. 

Kata kunci : Sinogram affirmed  iterative reconstruction (SAFIRE), CT Scan 
kepala non kontras,  Kualitas citra, Dosis Radiasi. 

1Mahasiswa Program Studi D-IV Teknologi Radiologi Pencitraan, Fakultas 
Vokasi, Universitas Airlangga, Surabaya 
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VALUE OF RADIATION DOSE  

AND IMAGE QUALITY NON CONTRAST HEAD CT SCAN  

WITH SINOGRAM AFFIRMED ITERATIVE RECONSTRUCTION LEVEL 

Literature Review 

 

Anastasia Oktaviani Nugraha1, Amillia Kartika Sari2, Gusti Atika Urfa2 

 

ABSTRACT 

 

Background: Non-contrast head CT become most important examination 
and frequently performed, especially in emergency department. At least, 30-40% 
non contrast head CT Scan are performed in unnecessary cases and 39% patient
underwent repeat examination. Recent study has highlighted the importance of CT 
radiation dose reduction given the potential risk of secondary carcinognesis. 
Radiation dose reduction efficiency is limited by a standard reconstruction 
algorithm, filtered back projection (FBP). There is a trade-off between image 
sharpness and noise, where a significant dose reduction is associated with a 
decrease in image quality. Sinogram affirmed iterative reconstruction (SAFIRE) is 
a software from siemens vendors that utilizes model based iterative reconstruction 
algorithm. SAFIRE offers radiation dose reduction of up to 60% while 
maintaining equivalent image quality. Objective: Assessing radiation dose and 
image quality of a non-contrast head CT scan using sinogram affirmed iterative 
reconstruction by applying the literature review method. Research method: 
Literature revie study of 10 articles as data sources published from 2012 - 2022. 
Result: SAFIRE combined with the low dose protocol in the 128 slice CT Scan is 
able to provide a radiation dose reduction of up to 69.5% with a decrease in image 
noise values up to 31.29% and an increase in SNR and CNR values respectively 
47.46% and 47.46%. Increasing the SAFIRE level results in a decrease in image 
noise and a increase in SNR and CNR. 

Keywords: Sinogram affirmed  iterative reconstruction (SAFIRE), non-contrast 
head CT, image quality, radiation dose. 
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