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karya orang lain. Tesis ini belum pernah diajukan untuk mendapatkan gelar
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sebagai acuan dengan disebutkan nama pengarang dan dicantumkan didalam

daftar pustaka.

Demikian pernyataan ini dibuat tanpa adanya paksaan dari pihak manapun,

apabila pernyataan ini tidak benar, maka saya bersedia menerima sanksi sesuai

dengan norma dan peraturan yang berlaku di Universitas Airlangga.

TESIS
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KATA PENGANTAR

Tenaga kesehatan sebagai role model/panutan mimiliki peran kunci dalam
meningkatankan cakupan imunisasi. Cakupan imunisasi dasar lengkap di kota
Surabaya 98.1%, hal ini tidak sesuai dengan kejadian penyakit polio dan difteri
yang masih tinggi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui status imunisasi
anak tenaga kesehatan dan faktor risiko yang berhubungan dengan kelengkapan
status imunisasi pada anak tenaga kesehatan. Penelitian ini menyimpulkan bahwa
faktor pengetahuan dan pendapatan orangtua yang rendah berhubungan dengan
factor risko stastus imunisasi anak tidak lengkap pada anak tenaga Kesehatan di
RSUD dr.Soetomo Surabaya. Penelitian yang lebih mendalam terhadap subjek
tenaga Kesehatan yang seharusnya memiliki pengetahuan yang lebih baik dan
alasan terkait status imunisasi tidak lengkap. Peran lingkungan kerja dapat diteliti
lebih lanjut terkait pengetahuan yang rendah pada subjek dengan status imunisasi
lengkap.

Tesis ini disusun untuk memenuhi salah satu persyaratan dalam
menyelesaikan Program Pendidikan Magister I[lmu Kedokteran Klinik di Fakultas
Kedokteran Universitas Airlangga. Hasil penelitian yang dicapai diharapkan dapat
memberikan informasi mengenai factor risko stastus imunisasi anak tidak lengkap
pada anak tenaga Kesehatan di RSUD dr.Soetomo Surabaya., namun masih
banyak keterbatasan sehingga saran dan kritik yang bersifat konstruktif akan kami

terima guna perbaikan.

Penulis
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dr., Sp.A(K) selaku Koordinator Penelitian dan Pengembangan Departemen
Ilmu Kesehatan Anak Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga/RSUD Dr.
Soetomo yang telah mendukung konsep penelitian ini sehingga tesis ini dapat
terwujud, serta atas saran dan kritik untuk perbaikan.
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HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS
AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai sivitas akademik Universitas Airlangga, saya yang bertanda tangan di
bawah ini:
Nama : Yunita Puspitasari, dr.
NIM 1011818116302
Program Studi : [lmu Kedokteran Klinik Jenjang Magister
Minat Studi [lmu Kesehatan Anak

Departemen : [lmu Kesehatan Anak
Fakultas : Kedokteran
Jenis Karya : Tesis

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas Airlangga Hak Bebas Royalti Non eksklusif (Non-exclusive
Royalty- Free Right) atas karya ilmiah saya yang berjudul:

Faktor Risiko Status Imunisasi Tidak Lengkap pada Anak Tenaga
Kesehatan di RSUD Dr.Soetomo-Surabaya

Dengan Hak Bebas Royalti Noneksklusif ini Universitas Airlangga berhak
menyimpan, mengalihmedia/formatkan, mengelola dalam bentuk pangkalan data
(database), merawat, dan mempublikasikan Tesis saya selama tetap
mencamtumkan nama saya sebagai penulis / pencipta dan sebagai pemilik Hak

Cipta. Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.
Dibuat di Surabaya

Pada 10 Mei 2022

Yang menyatakan,

Yunita Puspitasari, dr.
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RINGKASAN

Imunisasi merupakan suatu cara untuk meningkatkan kekebalan seseorang
secara aktif terhadap suatu antigen yang dapat merangsang sistem kekebalan
tubuh sendiri untuk melindungi seseorang terhadap paparan infeksi atau penyakit.
Cakupan imunisasi dasar lengkap di kota Surabaya 98.1%, hal ini tidak sesuai
dengan kejadian penyakit polio dan difteri yang masih tinggi Penelitian
menyebutkan motivasi masyarakat terhadap imunisasi sama dengan motivasi pada
tenaga kesehatan terhadap imunisasi. Tenaga kesehatan sebagai role
model/panutan mimiliki peran kunci dalam meningkatankan cakupan imunisasi.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui status imunisasi anak tenaga kesehatan
dan faktor risiko yang berhubungan dengan kelengkapan status imunisasi pada
anak tenaga kesehatan.

Jenis penelitian ini merupakan penelitian kasus kontrol dengan kuisioner yang
sudah tervalidasi. Studi membandingkan kelompok kasus (anak dengan status
imunisasi tidak lengkap) dengan kelompok kontrol (anak dengan status imunisasi
lengkap). Kelaikan etika penelitian ini akan diajukan pada Komite Etik Penelitian
Kesehatan (KEPK) RSUD Dr.Soetomo, Surabaya. Kriteria tenaga kesehatan
sesuai dengan peraturan undang-undangan no.36 tahun 2014. Sampel penelitian
yaitu anak tenaga kesehatan di RSUD Dr.Soetomo, Surabaya yang memenuhi
kriteria inklusi serta kriteria eksklusi. Peneliti melakukan wawancara dan
pengisian kuisioner terhadap subjek penelitian. Pengambilan data dilakukan di
lokasi RSUD Dr.soetomo, Surabaya selama bulan Januari - Maret tahun 2022.
Analisis univariat dilakukan guna melihat karakteristik anak dengan status
imunisasi lengkap dan tidak lengkap, serta mendeskripsikan variabel bebas dan
tergantung. Data dianalisis dengan analisis bivariat dengan menggunakan uji Chi
square test; odds Ratio, nilai interval kepercayaan 95 %. Kemudian dilakukan
Analisis multivariat untuk melihat faktor risiko yang paling berepengaruh
terhadap status imunisasi anak tenaga kesehatan menggunakan metode Enter dan
nilai kemaknaan signifikan ditetapkan p<0,05.

Hasil penelitian ini sebanyak 148 kuisioner disebar kepada subjek yang
memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi, sebanyak 33 menolak mengisi kuisioner
dan beberapa data tidak lengkap sehingga didapatkan total subjek penelitian
sebanyak 115 peserta. Dari 115 subjek, sebanyak 62 subjek (53,9%) masuk dalam
kelompok kasus dalam hal ini anak tenaga kesehatan yang memiliki status
imunisasi tidak lengkap, sedangkan 53 subjek (46,1%) lainnya disebut kelompok
kontrol, kelompok yang memiliki anak dengan status imunisasi lengkap. Subjek
penelitian sebanyak 115 tenaga kesehatan yang terdiri dari 14 subjek ayah dan
101 subjek ibu dari anak tenaga kesehatan. Rata-rata usia tenaga kesehatan adalah
31,8 tahun, dengan tipe tenaga medis 13,9% dan sebagian besar lainnya
merupakan tenaga non-medis 86.1%. Usia anak subjek penelitian rata-rata 12,5
bulan dengan rentang usia 0 bulan hingga 9 bulan sebanyak 41,7% dan usia 10
bulan-24 bulan 58,3%. Anak tenaga kesehatan berjenis kelamin laki-laki
sebanyak 51,3% dan perempuan sebesar 48,7%. Untuk Pendidikan ibu dan ayah
didominasi oleh lulusan Sarjana dan Diploma (41,7%; 48,7% dan 42,6%; 39,1%),
meskipun terdapat satu orangtua yang berpendidikan SMP. Mayoritas etnis dan
agama yang dianut oleh tenaga kesehatan adalah suku Jawa dan Islam dengan
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persentase sebesar 91,3 % dan 93,9%. Rumah sakit menjadi tempat riwayat
persalinan paling tinggi (93.9%), dan memilih rumah sakit (40%) sebagai tempat
imunisasi bagi anak mereka. Faktor yang memiliki perbedaan yang signifikan
antara lain adalah usia orangtua, pengetahuan orangtua, pendidikan ibu, dan
adanya pandemic dengan nilai p sebesar 0,043 Odd Ratio (OR) 3,250; p=0,005
OR 0,236, p=0,002 OR 3,221, dan p<0,001 secara berurutan. Tidak ditemukan
perbedaan yang bermakna antara agama, pekerjaan, pendidikan ayah, pendapatan,
urutan kelahiran, riwayat tempat lahir, dan etnis pada status imunisasi anak tenaga
kesehatan yang bekerja di RSUD Dr. Soetomo (p>0,05). Tenaga kesehatan yang
memiliki pengetahun rendah memiliki risiko sebesar 4.8 kali lebih besar bagi anak
mereka untuk memiliki status imunisasi tidak lengkap dibandingkan dengan
tenaga kesehatan yang memiliki pengetahuna tinggi, OR 4,887; 95% CI 1,346 —
35,152. Ditambah lagi apabila tenaga kesehatan tersebut memiliki pendapatan
dengan rentang 1-3 juta, maka kemungkinan risiko anak mereka untuk memiliki
status imunisasi tidak lengkap sebesar 8 kali lebih tinggi dibandingkan dengan
yang memiliki pendapatan di atas 3 juta, OR 8,679; 95% CI 1,429 — 52,701.
Penelitian ini menyimpulkan bahwa faktor pengetahuan dan pendapatan
orangtua yang rendah berhubungan dengan factor risko stastus imunisasi anak
tidak lengkap pada anak tenaga Kesehatan di RSUD dr.Soetomo Surabaya.
Penelitian yang lebih mendalam terhadap subjek tenaga Kesehatan yang
seharusnya memiliki pengetahuan yang lebih baik dan alasan terkait status
imunisasi tidak lengkap. Peran lingkungan kerja dapat diteliti lebih lanjut terkait
pengetahuan yang rendah pada subjek dengan status imunisasi lengkap.
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SUMMARY

Immunization is a way to actively increase a person's immunity to an antigen
that can stimulate the body's own immune system to protect a person against
exposure to infection or disease. The coverage of complete basic immunization in
Surabaya is 98.1%, this is not in accordance with the high incidence of polio and
diphtheria. Research shows that people's motivation for immunization is the same
as that of health workers for immunization. Health workers as role models have a
key role in increasing immunization coverage. This study aims to determine the
immunization status of children of health workers and the risk factors associated
with the completeness of immunization status in children of health workers.

This type of research is a case control study with validated questionnaires.
The study compared the case group (children with incomplete immunization
status) with the control group (children with complete immunization status). The
ethical feasibility of this research will be submitted to the Health Research Ethics
Committee Dr. Soetomo Hospital, Surabaya. The criteria for health workers are in
accordance with statutory regulations no. 36 of 2014. The research sample is
children of health workers at Dr. Soetomo Hospital, Surabaya who meet the
inclusion criteria and exclusion criteria. Researchers conducted interviews and
filled out questionnaires on research subjects. Data collection was carried out at
the location of Dr. Soetomo Hospital, Surabaya during January - March 2022.
Univariate analysis was carried out to see the characteristics of children with
complete and incomplete immunization status, as well as describe independent
and dependent variables. Data were analyzed by bivariate analysis using Chi
square test; odds Ratio, 95% confidence interval value. Then, a multivariate
analysis was performed to see which risk factors had the most influence on the
immunization status of children by health workers using the Enter method and the
significance value was set at p<0,05.

The results of this study were 148 questionnaires were distributed to subjects
who met the inclusion and exclusion criteria, 33 refused to fill out the
questionnaire and some data were incomplete so that a total of 115 participants
were obtained. Of the 115 subjects, 62 subjects (53,9%) were included in the case
group, in this case the children of health workers who had incomplete
immunization status, while the other 53 subjects (46,1%) were called the control
group, the group that had children with complete immunization status. The
research subjects were 115 health workers consisting of 14 father subjects and 101
mothers from health workers' children. The average age of health workers is 31,8
years, with the type of medical personnel 13,9% and most of the others being non-
medical personnel 86,1%. The average age of the study subjects was 12,5 months
with an age range of 0 months to 9 months as much as 41,7% and ages 10 months-
24 months 58,3%. Children of health workers are 51,3% male and 48,7% female.
Mother's and father's education is dominated by Bachelor's and Diploma
graduates (41,7%; 48,7% and 42,6%; 39.1%), although there is one parent who
has a junior high school education. The majority of ethnicities and religions
adopted by health workers are Javanese and Islamic with a percentage of 91,3%
and 93,9%, respectively. Hospitals have the highest birth history (93,9%), and
choose hospitals (40%) as a place for immunization for their children. Factors that
have significant differences include parental age, parental knowledge, mother's
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education, and the presence of a pandemic with a p-value of 0,043 Odd Ratio
(OR) 3,250, p=0,005 OR 0,236; p=0,002 OR 3,221; and p<0,001 sequentially. No
significant differences were found between religion, occupation, father's
education, income, birth order, history of place of birth, and ethnicity in the
immunization status of children of health workers working at RSUD Dr. Soetomo
(p>0,05). Health workers with low knowledge had a 4,8 times greater risk for
their children to have incomplete immunization status than health workers with
high knowledge, OR 4,887; 95% CI 1,346 — 35,152. In addition, if these health
workers have incomes in the range of 1-3 million, then the risk of their child
having incomplete immunization status is 8 times higher than those with incomes
above 3 million, OR 8,679; 95% CI 1,429 — 52,701.

This study concludes that the factors of knowledge and low parental income
are associated with risk factors for incomplete child immunization status in
children of health workers at dr.Soetomo Hospital Surabaya. More in-depth
research on the subject of health workers who should have better knowledge and
reasons related to incomplete immunization status. The role of the work
environment can be investigated further regarding the low knowledge of subjects
with complete immunization status.
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FAKTOR RISIKO STATUS IMUNISASI TIDAK LENGKAP PADA ANAK
TENAGA KESEHATAN DI RSUD Dr. SOETOMO-SURABAYA

Yunita Puspitasaril, Dominicus Husada', Budi Utomo?, Anang Endaryantol,
Risky Vitria Prasetyo', Santi Martini’

'Departemen Ilmu Kesehatan Anak, Fakultas Kedokteran Universitas Airlangga,
Surabaya — Indonesia; “Departemen Ilmu Kedokteran Komunitas, Fakultas
Kedokteran Universitas Airlangga, Surabaya — Indonesia. 3Fakultas Kesehatan
Masyarakat Universitas Airlangga, Surabaya - Indonesia

Latar Belakang: Tenaga kesehatan sebagai role model/panutan memiliki peran
kunci meningkatankan cakupan imunisasi. Di Surabaya kejadian penyakit polio
dan difteri yang masih tinggi. Tujuan penelitian mengetahui status imunisasi anak
tenaga kesehatan dan faktor risiko yang berhubungan dengan ketidaklengkapan
status imunisasi anak tenaga kesehatan.

Metode: Penelitian kasus kontrol hospital base unmatch dengan kuisioner
tervalidasi, kelompok kasus (anak dengan status imunisasi tidak lengkap) dengan
kelompok kontrol (anak dengan status imunisasi lengkap). Sampel penelitian anak
tenaga kesehatan di RSUD Dr.Soetomo, memenuhi kriteria inklusi dan eksklusi,
di RSUD Dr.Soetomo, pada Januari - Maret 2022. Analisis dengan uji Chi square;
Odds Ratio (OR), interval kepercayaan 95 %, multivariat metode Enter dengan
p<0,05.

Hasil: Kuisioner sebanyak 148, 33 menolak dan data tidak lengkap. Subjek
penelitian 115 subjek, terdiri dari 62 subjek (53,9%) kelompok kasus, sedangkan
kontrol 53 subjek (46,1%). Faktor yang memiliki perbedaan yang signifikan
adalah usia orangtua, pengetahuan orangtua, pendidikan ibu, dan pandemik
dengan nilai p berurutan sebesar 0,043, OR 3,250, p=0,005 OR 0,236; p=0,002
OR 3,221, dan p<0,001. Tidak ada perbedaan antara agama, pekerjaan,
pendidikan ayah, pendapatan, urutan kelahiran, riwayat tempat lahir, dan etnis
(»>0,05). Tenaga kesehatan dengan pengetahun rendah berisiko 4,8 kali lebih
besar memiliki status imunisasi tidak lengkap, OR 4,887; 95% CI 1,346 — 35,152.
Pendapatan rendah, berisiko memiliki status imunisasi anak tidak lengkap sebesar
8 kali lebih tinggi, OR 8,679; 95% CI 1,429 — 52,701.

Kesimpulan: Faktor pengetahuan dan pendapatan orangtua yang rendah
berhubungan dengan faktor risiko status imunisasi anak tidak lengkap pada anak
tenaga kesehatan di RSUD dr.Soetomo Surabaya.

Kata Kunci: Imunisasi, pengetahuan, pendapatan, anak, tenaga Kesehatan
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RISK FACTORS OF INCOMPLETE IMMUNIZATION STATUS IN
CHILD HEALTH WORKERS
At Dr. SOETOMO HOSPITAL-SURABAYA

Yunita Puspitasaril, Dominicus Husada', Budi Utomo?, Anang Endaryantol,
Risky Vitria Prasetyo', Santi Martini’
'Department of Child Health, Faculty of Medicine Universitas Airlangga,
Surabaya, Indonesia; 2Department of Community Medicine, Faculty of Medicine
Universitas Airlangga, Surabaya, Indonesia. 3Faculty of Public Health Universitas
Airlangga, Surabaya, Indonesia

Background: Health workers as role models, the key role in increasing
immunization coverage. The incidence of polio and diphtheria in Surabaya are
high. The purpose of study was to determine the immunization status of children
health workers and the risk factors associated with incomplete immunization
status of children health workers.

Methods: Unmatched hospital base case control study with validated
questionnaires, case (children with incomplete immunization status) and control
(children with complete immunization status). The sample was children of health
workers at RSUD Dr.Soetomo, meeting the inclusion and exclusion criteria, at
RSUD Dr.Soetomo, in January - March 2022. Analysis with Chi square test;
Odds Ratio (OR), 95% confidence interval, multivariate Enter method with
p<0.05.

Results: 148 questionnaires, 33 rejected and incomplete data. The subjects were
115 subjects, The case was 62 subjects (53.9%), and 53 control subjects (46.1%).
The significant differences factors are parental age, knowledge, mother's
education, and pandemics with p-values of 0.043; OR 3.250, p=0.005 OR 0.236;
p=0.002 OR 3,221, and p<0.001. There was no difference between religion,
occupation, father's education, income, birth order, history of place of birth, and
ethnicity (p>0.05). Health workers with low knowledge are 4.8 times more likely
to have incomplete immunization status, OR 4.887; 95% CI 1.346 — 35.152. Low
income, the risk of having incomplete child immunization status is 8 times higher,
OR 8,679; 95% CI 1,429 — 52,701.

Conclusion: Low parental knowledge and income factors are associated with risk
factors for incomplete child immunization status in children of health workers at
dr.Soetomo Hospital Surabaya.

Keywords: Immunization, knowledge, income, children, health workers
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