IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

KARYA TULIS AKHIR

PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG GONDOK
(EICHHORNIA CRASSIPES) 2% TERHADAP KEPADATAN
KOLAGEN DAN EKSPRESI MMP-1 PADA GINGIVA YANG

DIPAPAR BAKTERI PORPHYROMONAS GINGIVALIS

Oleh:
SANY ANTIKA WIJAYA

NIM: 021918056308

PROGRAM PENDIDIKAN DOKTER GIGI SPESIALIS
PERIODONSIA
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
UNIVERSITAS AIRLANGGA
SURABAYA
2022

KARYA TULIS AKHIR PENGARUH EKSTRAK ECENG GONDOK.. SANY ANTIKA WIJAYA



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

KARYA TULIS AKHIR

PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG GONDOK
(EICHHORNIA CRASSIPES) 2% TERHADAP KEPADATAN
KOLAGEN DAN EKSPRESI MMP-1 PADA GINGIVA YANG

DIPAPAR BAKTERI PORPHYROMONAS GINGIVALIS

Oleh:
SANY ANTIKA WIJAYA

NIM: 021918056308

PROGRAM PENDIDIKAN DOKTER GIGI SPESIALIS
PERIODONSIA
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
UNIVERSITAS AIRLANGGA
SURABAYA
2022

il

KARYA TULIS AKHIR PENGARUH EKSTRAK ECENG GONDOK.. SANY ANTIKA WIJAYA



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG GONDOK
(EICHHORNIA CRASSIPES) 2% TERHADAP KEPADATAN
KOLAGEN DAN EKSPRESI MMP-1 PADA GINGIVA YANG

DIPAPAR BAKTERI PORPHYROMONAS GINGIVALIS

KARYA TULIS AKHIR
Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Menyelesaikan
Program Pendidikan Dokter Gigi Spesialis Program Studi Periodonsia
Pada Fakultas Kedokteran Gigi Universitas Airlangga Surabaya

Oleh :
SANY ANTIKA WIJAYA
NIM: 021918056308

Menyetujui,
Pembimbing Ketua Pembimbing Serta

Mg fioro®

Dr. Agung Krismariono, drg., M.Kes., Sp. Perio(K) Noer Ulfa, drg., M.Kes., Sp.Perio(K)
NIP.196803071996011001 NIP.196010101987022001

Mengetahui,
Ketua Program Studi Periodonsia

b

Dr. Asung Krismariono, drg., M.Kes.., Sp. Perio(K)
NIP.196803071996011001

PROGRAM PENDIDIKAN DOKTER GIGI SPESIALIS PERIODONSIA
FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI
UNIVERSITAS AIRLANGGA
SURABAYA
2022

il

KARYA TULIS AKHIR PENGARUH EKSTRAK ECENG GONDOK.. SANY ANTIKA WIJAYA



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

PENETAPAN PANITIA PENGUJI KARYA TULIS AKHIR

HALAMAN PENGESAHAN

Karya tulis akhir ini telah diuji pada tanggal 8 Juli 2022

PANITIA PENGUJI KARYA TULIS AKHIR

1. Prof. Dr. Ernie Maduratna S, drg., M.Kes., Sp.Perio(K) (Ketua
Penguji)

2. Dr. Agung Krismariono, drg., M.Kes, Sp.Perio(K)
(Pembimbing Ketua)

3. Noer Ulfah, drg., M.Kes., Sp.Perio(K) (Pembimbing Serta)

4. Dr. Shafira Kurnia S, drg., Sp.Perio(K) (Anggota Penguyji)

5. Dr. Eka Fitria Augustina., drg., Sp.Perio(K) (Anggota Penguji)

v

KARYA TULIS AKHIR PENGARUH EKSTRAK ECENG GONDOK.. SANY ANTIKA WIJAYA



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

SURAT PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan dibawah ini, saya :
Nama : Sany Antika Wijaya
NIM : 021918056308

Program Studi: Periodonsia

Fakultas : Kedokteran Gigi

Jenjang : Spesialis

Menyatakan bahwa saya tidak melakukan plagiat dalam penulisan karya tulis akhir
saya yang berjudul :

PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG GONDOK
(EICHHORNIA CRASSIPES) 2% TERHADAP KEPADATAN
KOLAGEN DAN EKSPRESI MMP-1 PADA GINGIVA YANG

DIPAPAR BAKTERI PORPHYROMONAS GINGIVALIS

Apabila pada suatu saat nanti terbukti melakukan plagiat, maka saya akan menerima

sanksi yang telah ditetapkan.
Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya

Surabaya, 08 Juli 2022

Sany Antika Wijaya
021918056308

A\

KARYA TULIS AKHIR PENGARUH EKSTRAK ECENG GONDOK.. SANY ANTIKA WIJAYA



IR - PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

PENGARUH EKSTRAK DAUN ECENG GONDOK (EICHHORNIA
CRASSIPES) 2% TERHADAP KEPADATAN KOLAGEN DAN EKSPRESI
MMP-1 PADA GINGIVA YANG DIPAPAR BAKTERI
PORPHYROMONAS GINGIVALIS

THE EFFECT OF WATER HYACINTH LEAF EXTRACT (EICHHORNIA
CRASSIPES) ON COLLAGEN DENSITY AND MMP-1 EXPRESSION IN
GINGIVA EXPOSED TO PORPHYROMONAS GINGIVALIS

ABSTRACT

Background: Porphyromonas gingivalis may induce inflammation in periodontal
tissues that can stimulate the Matrix Metalloproteinase-1 (MMP-1) production
resulted to collagen breakdown. Water hyacinth (Eichhornia crassipes) is a plant
that has a potential therapeutic effect as an anti-inflammatory that may beneficial
treating inflammation due to P. gingivalis. Objective: To analyze the effect of
water hyacinth (E. crassipes) leaf extract on collagen density and MMP-1 levels in
rats exposed to P. gingivalis. Methods: This study was true-experimental with post-
test only control group design. Male 5-6 months-old Wistar rats (Rattus novergicus)
with 250-300 grams body weight were divided into 2 groups, namely control and
treatment with 3 variations of observation days 3, 7, 15 with each group. The control
group was exposed to P. gingivalis 1x10° CFU, while the treatment group was
exposed to P. gingivalis and 0.03 ml of water hyacinth leaf extract by means of
drops twice a day. Collagen density calculation data were analyzed using the
Kruskal-Wallis test and the Mann-Whitney test significance test. The amount of
MMP-1 expression was analyzed using the One Way ANOVA test and the Post Hoc
Tukey HSD test to determine the significance of each group. Results: The highest
collagen density was found in the P3 group while the lowest MMP-1 was found in
the P3 group. There were significant differences in collagen density and MMP-1
expression between groups (p<0.05). Conclusion: Water hyacinth leaf extract can
reduce MMP-1 and increase collagen density in the periodontal tissues of rats
exposed to P. gingivalis.

Keywords: Inflammation, Water hyacinth, P. gingivalis, MMP-1, Collagen
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ABSTRAK

Latar belakang: Porphyromonas gingivalis merupakan bakteri penyebab
terjadinya inflamasi pada jaringan periodontal yang mengatur produksi Matrix
Metalloproteinase-1 (MMP-1). Kolagen adalah protein penting dari matriks
jaringan periodontal. Eceng gondok (Eichhornia crassipes) merupakan salah satu
tumbuhan yang memiliki efek terapi potensial sebagai anti-inflamasi. Tujuan:
Menganalisis pengaruh pemberian ekstrak daun eceng gondok (E. crassipes)
terhadap kolagen dan level MMP-1 pada tikus yang dipapar P. gingivalis. Metode:
Jenis penelitian ini adalah eksperimental laboratoris yang dilakukan secara in vivo.
Metode pengambilan sampel menggunakan metode acak sederhana. Tikus putih
yaitu tikus putih (Ratfus novergicus) jantan galur wistar usia 5-6 bulan dengan berat
badan 250-300 gram yang dibagi menjadi 2 kelompok yaitu kontrol dan perlakuan
dengan 3 variasi hari pengamatan hari ke 3, 7, 15 dengan masing-masing kelompok
sebanyak 5 tikus setiap perlakuan. Pada kelompok kontrol diberikan paparan P.
gingivalis 1x10° CFU sedangkan pada kelompok perlakuan dipapar P. gingivalis
dan ekstrak daun eceng gondok 0.03 ml dengan cara tetes dua kali sehari. Data
penghitungan kepadatan kolagen dianalisis menggunakan uji beda Kruskal-Wallis
dan uji signifikasi Uji Mann-Whitney. Jumlah ekspresi MMP-1 dianalisis
menggunakan uji beda One Way ANOVA dan uji Post Hoc Tukey HSD untuk
mengetahui signifikansi setiap kelompok. Hasil: kepadatan kolagen paling tinggi
dijumpai pada kelompok P3 sedangkan MMP-1 paling rendah dijumpai pada
kelompok P3. Terdapat perbedaan yang signifikan kepadatan kolagen dan ekspresi
MMP-1 antar kelompok (p<0,05). Kesimpulan: Ekstrak daun eceng gondok dapat
menurunkan MMP-1 dan meningkatkan kepadatan kolagen pada jaringan
periodontal tikus yang dipapar P. gingivalis.

Kata kunci: inflamasi, eceng gondok, P. gingivalis, MMP-1, kolagen
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