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ABSTRAK 
 

Qaulan Sadida, 111811133016, Pengaruh Loneliness dan Perceived 
Attractiveness Terhadap Interaksi Parasosial pada Penggemar BTS (ARMY) 
di Surabaya, Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, 2022 

xvi, 84 halaman + 6 lampiran 

 Indonesia merupakan salah satu negara dengan jumlah penggemar K-pop 

terbanyak di dunia dan menduduki peringkat ketiga dalam sensus penggemar BTS 

(ARMY), namun literasi interaksi parasosial yang menjelaskan hubungan antara 

penggemar dan idola masih minim. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

pengaruh loneliness dan perceived attractiveness dengan interaksi parasosial pada 

ARMY di Surabaya. Interaksi parasosial merupakan fenomena ilusi keintiman 

dengan tokoh idola dan beberapa faktor yang mempengaruhinya antara lain 

loneliness dan perceived attractiveness.  
 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode 

pengambilan data survei. Subjek dalam penelitian ini adalah penggemar BTS dalam 

rentang usia 12-39 tahun, bertempat tinggal di Surabaya, dan memiliki intensitas 

penggunaan media yang cukup tinggi dengan jumlah 87 subjek. Alat ukur yang 

digunakan untuk mengukur loneliness adalah alat ukur unidimensional dan alat 

ukur unidimensional atraksi interpersonal untuk mengukur perceived 
attractiveness. Alat ukur yang digunakan untuk mengukur interaksi parasosial 

adalah alat ukur unidimensional. Hasil penelitian dianalisis dengan teknik analisis 

regresi linear berganda dengan bantuan aplikasi SPSS 26 for Windows. 

 Hasil analisis data menunjukkan adanya pengaruh loneliness dan perceived 
attractiveness yang signifikan secara simultan terhadap interaksi parasosial (Sig. 

0,000). Namun, tidak ditemukan adanya pengaruh loneliness yang signifikan 

melalui uji parsial (Sig. 0,104). Jadi penggemar yang memiliki tingkat perceived 
attractiveness yang tinggi maka akan semakin tinggi pula tingkat interaksi 

parasosial dengan tokoh idola, sedangkan tingkat loneliness baik tinggi maupun 

rendah tidak mempengaruhi tingkat interaksi parasosial. 

 

Kata kunci: loneliness, perceived attractiveness, interaksi parasosial, BTS, 
ARMY, Surabaya  

99 referensi (1976 - 2022) 
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ABSTRACT 
 

Qaulan Sadida, 111811133016, The Influence of Loneliness and Perceived 
Attractiveness on Parasocial Interaction in BTS fan (ARMY) in Surabaya, 
Skripsi, Fakultas Psikologi Universitas Airlangga, 2022 

xvi, 84 pages + 6 appendices 

Indonesia is one of the countries with the largest number of K-pop fans in 
the world and is ranked third in the BTS fan (ARMY) census, but the literacy of 
parasocial interactions that explain the relationship between fans and idols is still 
minimal. This writing aims to determine the effect of loneliness and perceived 
attractiveness with parasocial interactions on ARMY in Surabaya. Parasocial 
interaction is a phenomenon of the illusion of intimacy with idol figures and several 
factors that influence it, including loneliness and perceived attractiveness. 

This writing uses a quantitative approach with survey data collection 
methods. The subjects in this writing are BTS fans in the age range of 12-39 years, 
living in Surabaya, and having a fairly high intensity of media use with a total of 
87 subjects. The measuring instrument used to measure loneliness is a 
unidimensional measuring instrument and a unidimensional measuring instrument 
for interpersonal attraction is used to measure perceived attractiveness. The 
measuring instrument used to measure parasocial interaction is a unidimensional 
measuring instrument. The results of the writing were analyzed using multiple 
linear regression analysis techniques with the help of SPSS 26 for Windows 
application. 

The results of data analysis show that there is a simultaneous significant 
influence of loneliness and perceived attractiveness on parasocial interaction (Sig. 
0.000). However, no significant loneliness effect was found through the partial test 
(Sig. 0.104). The results are fans who have a high level of perceived attractiveness, 
the higher the level of parasocial interaction with idol figures, while the level of 
loneliness, both high and low, does not affect the level of parasocial interaction. 
 

Keywords: loneliness, perceived attractiveness, parasocial interaction, BTS, 
ARMY, Surabaya 

99 references (1976 - 2022) 


