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RINGKASAN 

Susu segar adalah cairan dari ambing sapi sehat yang diperoleh melalui pemerahan 

yang tepat, dan mengandung bahan-bahan alami tidak dikurangi atau ditambah apa pun 

dan tidak dilakukan pengolahan kecuali proses pendinginan (Lestari, 2012). Produksi 

susu segar tertinggi di Indonesia berasal dari Jawa Timur sebesar 534.200 ton, diikuti 

Jawa Barat sebesar 293.000 ton dan Jawa Tengah sebesar 99.900 ton (BPS, 2020). 

Kualitas fisik dan kimia susu segar dipengaruhi oleh banyak faktor, yaitu jenis sapi, 

pakan, sistem pemberian pakan, metode pemerahan, frekuensi pemerahan, periode 

laktasi dan variasi musim (Lingathurai et al., 2009). Kontaminasi bakteri dapat terjadi 

setelah susu keluar dari ambing sapi (Gustiani, 2009). Bakteri E. coli menarik bagi 

peneliti karena kontaminasi dan patogenesisnya pada hewan dan manusia. Kemampuan 

bakteri ini untuk menjadi resisten terhadap penggunaan senyawa antibiotik telah banyak 

dilaporkan (Dhanarani et al., 2009).  

Tujuan dari penelitian ini adalah mengetahui resistensi bakteri E. coli pada susu 

sapi segar yang berada di Kabupaten Pasuruan dan Lumajang terhadap beberapa 

antibiotik yaitu Cefoxitin 30 μg, Erythromycin 15 μg, Tetracycline 30 μg, Amoxicillin 25 

μg dan Ampicillin 20 μg. Harapan kedepan dapat memberi manfaat dan informasi 

kepada konsumen dan juga produsen untuk lebih bijak lagi dalam menggunakan 

antibiotik agar resistensi bakteri terhadap antibiotik tidak terjadi. 

112 sampel susu diambil dari peternak di Kabupaten Pasuruan dan Lumajang, 52 

sampel susu diambil dari Kabupaten Pasuruan dan 60 sampel susu diambil dari 

Kabupaten Lumajang. Kedua Kabupaten ini ditentukan karena memiliki produksi susu 

segar terbesar di Jawa Timur dengan kapasitas 160.824 ton untuk Kabupaten Pasuruan 

dan 9776 ton untuk Kabupaten Lumajang. 
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Pengambilan sampel dilakukan pada pemerahan pagi hari dan dilakukan California 

Mastitis Test (CMT) terlebih dahulu untuk mencari sapi yang terkena mastitis. Bakteri 

E. coli merupakan salah satu penyebab mastitis subklinis. Susu dimasukkan kedalam 

larutan Buffered Pepton Water selama 24 jam yang berfungsi untuk meningkatkan 

pertumbuhan kultur Bakteri kemudian diinokulasikan kedalam media Eosin Methylene 

Blue Agar. Hasil isolasi dan identifikasi 112 sampel susu sapi perah mentah 

menunjukkan 107 (95,53%) isolat positif E. coli. Pemurnian dilakukan sampai 

mendapatkan koloni terpisah dan dilakukan uji mikroskopis dengan pewarnaan Gram. 

Kemudian bakteri yang diduga E. coli dilakukan uji biokimia yang terdiri dari uji indol, 

uji Methyle Red – Voges Praskauer (MR-VP) dan uji sitrat. 

Uji resistensi bakteri menggunakan metode Kirby-Bauer. menyiapkan suspensi 

bakteri dengan memindahkan koloni dari media EMBA ke dalam tabung yang berisi 5 

ml NaCl fisiologis dan metode ini sesuai dengan standar kekeruhan 0,5 McFarland, 

selanjutnya, 0,1 ml suspensi diinokulasikan pada media MHA dan didiamkan hingga 

bakteri menempel pada media. Letakkan cakram antibiotik Cefoxitin 30 μg, 

Erythromycin 15 μg, Tetracycline 30 μg, Amoxicillin 25 μg dan Ampicillin 20 μg 

(Oxoid) dan diinkubasi pada suhu 37°C selama 24 jam (Nurhayati dkk., 2020). Reaksi 

positif terhadap uji ini adalah terbentuknya daerah bening di sekitar cakram antibiotik, 

yang akan diukur dengan penggaris atau jangka sorong. Kemudian diukur zona hambat 

sesuai dengan standard Clinical and Labortary Standard Institute (CLSI). Hasil dari uji 

resistensi antibiotik menunjukkan Tetracycline memiliki efektivitas paling tinggi untuk 

melawan bakteri Escherichia coli dengan tingkat efektivitas 94,39%, Ampicillin 

88,78%, Amoxicillin 79,43%, Cefoxitin 78,5%, dan Erythromycin 0%.  
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RESISTANCE OF Escherichia coli ISOLATED FROM FRESH MILK TO 
ANTIBIOTICS IN PASURUAN AND LUMAJANG REGENCY, EAST JAVA 

 
MUHAMMAD REZA FARHAN 

 
 

ABSTRACT 

 
 

This study aims was to identify the resistance of Escherichia coli bacteria from fresh 

milk in Pasuruan and Lumajang Districts. Bacteria that are resistant to 3 types of 

antibiotics are called Multi Drug Resistance (MDR). This study used 5 types of 

antibiotics, namely Tetracycline, Cefoxitin, Erythromycin, Ampicillin and Amoxicillin. 

112 samples were taken from farmers in Pasuruan and Lumajang Districts, 52 milk 

samples from Pasuruan district and 60 milk samples from Lumajang District. These two 

districts was determined because they have the largest fresh milk production in East 

Java with a capacity of 160.824 tons for Pasuruan District and 9776 tons for Lumajang 

District. Samples are identified by several procedures namely Eosin Methylene Blue 

Agar (EMBA), Gram staining, Sulfide Indole Motility (SIM), Methyle Red (MR), 

Voges-Praskauer (VP), and Citrate test. 112 samples were taken and 107 of them were 

identified as positive isolates of Escherichia coli. Bacterial sensitivity test using Kirby-

Bauer with Disc Diffusion Method and measured according to the Clinical and 

Laboratory Standards Institute. Escherichia coli sensitivity test proved that Tetracycline 

has the highest effectiveness against Escherichia coli bacteria with a sensitivity level of 

Tetracycline 94.39%, Ampicillin 88.78%, Amoxicillin 79.43%, Cefoxitin 78.5%, and 

Erythromycin 0%. And the results of Multi Drug Resistance detection of Escherichia 
coli bacteria in Pasuruan District were 4.16% or only 3 of 52 samples, while in 

Lumajang District it was 11.66% or only  7 of 60 samples. 

Keyword : antibiotic, multidrug resistance, Escherichia coli, fresh milk 
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SINGKATAN DAN ARTI LAMBANG 

oC  : Derajat Celcius 

μg  : Mikro gram 

μm  : Mikro meter 

%  : Persen  

β  : Beta 

±  : Kurang Lebih 

BPW  : Buffer Pepton Water 

BSN  : Badan Standarisasi Nasional 

EMBA  : Eosin Methylen Blue Agar 

IMViC  : Indol Metil Voges-Proskauer in Citrate 

Kg  : Kilogram 

KOH  : Potassium Hydroxide 

MDR  : Multi Drug Resistance 

MHA  : Muller Hinton Agar 

ml  : Mililiter 

mm  : Milimeter 

MR-VP : Methyl Red - Voges Proskauer 

PFGE  : Pulsed Field Gel Electrophoresis 

pH  : Power of hydrogen 

SCA  : Simmons Citrate Agar 

SIM  : Sulfida Indol Motilitas 

SNI  : Standar Nasional Indonesia 

tRNA  : Transfer Ribonucleic Acid 

sp.  : Spesies 

 

 

 


