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THE RELATIONSHIP BETWEEN DENTAL HEALTH LITERACY AND 

DIABETES MELLITUS MANAGEMENT LITERACY WITH PARENTS 

HANDLING BEHAVIORS IN DENTAL HEALTH PROBLEMS IN 

CHILDREN WITH TYPE-1 DIABETES MELLITUS IN SURABAYA CITY 

 

ABSTRACT 

Background. Type-1 diabetes mellitus is a chronic disease which management is 

complex and full of challenges, especially when it occurs during childhood and 

adolescence. Furthermore, with the presence of complications from type-1 

diabetes mellitus, including complications related to dental and oral health, 

appropriate prevention and management strategies are needed. Dental health 

literacy and parental diabetes mellitus management literacy play a role in 

shaping behavior in handling dental health problems in children with Type-1 DM, 

so that oral complications from Type-1 DM disease can be prevented. Purpose. 

This study aims to analyze the relationship between dental health literacy and 

diabetes mellitus management literacy towards the behavior of parents in 

handling dental health problems in children with type-1 DM in the city of 

Surabaya. Method. This research is a cross-sectional analytic observational study 

consisting of 66 parents whose children suffer from DMT-1 and are members of 

IKADAR Surabaya. The instrument used in parents' dental health literacy and 

parental diabetes mellitus management literacy is a modification of the HeLD-26 

questionnaire. Results. The correlation test between dental health literacy and 

diabetes mellitus management literacy on parents' handling behavior on dental 

health problems in children with type-1 DM obtained the Spearman correlation 

values, namely each obtained a correlation coefficient value of .191 and -.011 and 

a significance value of , 124 and .379. Conclusion. No significant relationship 

was found between the variables of dental health literacy and diabetes mellitus 

management literacy on the behavior of parents handling dental health problems 

in children with type-1 DM in the city of Surabaya. 

Key words: Type-1 diabetes mellitus, Dental health literacy, Diabetes mellitus 

management literacy, Diabetes mellitus management behavior, Children
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HUBUNGAN LITERASI KESEHATAN GIGI DAN LITERASI 

PENANGANAN DIABETES MELITUS DENGAN PERILAKU 

PENANGANAN ORANG TUA PADA MASALAH KESEHATAN GIGI 

ANAK PENDERITA DIABETES MELITUS TIPE-1 DI KOTA SURABAYA 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang. Diabetes melitus tipe-1 merupakan salah satu penyakit kronis 

yang pengelolaannya kompleks dan penuh tantangan, khususnya jika terjadi pada 

masa kanak-kanak dan remaja. Sehubungan dengan adanya komplikasi lebih 

lanjut dari penyakit diabetes melitus tipe-1, termasuk komplikasi yang berkaitan 

dengan kesehatan gigi dan mulut, diperlukan strategi pencegahan dan penanganan 

yang tepat. Literasi kesehatan gigi dan literasi penanganan diabetes mellitus orang 

tua berperan dalam pembentukan perilaku penanganan pada masalah kesehatan 

gigi anak penderita DM Tipe-1, sehingga komplikasi oral dari penyakit DM Tipe-

1 dapat dicegah. Tujuan. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan 

literasi kesehatan gigi dan literasi penanganan diabetes melitus terhadap perilaku 

penanganan orang tua pada masalah kesehatan gigi anak penderita DM tipe-1 di 

kota Surabaya. Metode. Penelitian ini merupakan penelitian analitik 

observasional secara cross-sectional terdiri dari 66 responden orang tua yang 

anaknya menderita DMT-1 dan tergabung dalam IKADAR Surabaya. Instrumen 

yang digunakan pada literasi kesehatan gigi orang tua dan literasi penanganan 

diabetes mellitus orang tua adalah modifikasi dari kuesioner HeLD-26. Hasil. Uji 

korelasi antara literasi kesehatan gigi dan literasi penanganan diabetes melitus 

terhadap perilaku penanganan orang tua pada masalah kesehatan gigi anak 

penderita DM tipe-1 didapatkan nilai korelasi Spearman yaitu masing-masing 

sebesar didapatkan nilai koefisien korelasi sebesar ,191 dan -,011 serta nilai 

signifikansi yaitu ,124 dan ,379. Simpulan. Tidak ditemukan hubungan yang 

signifikan antara variabel literasi kesehatan gigi dan literasi penanganan diabetes 

melitus terhadap perilaku penanganan orang tua pada masalah kesehatan gigi anak 

penderita DM tipe-1 di kota Surabaya. 

Kata kunci: Diabetes mellitus tipe-1, Literasi kesehatan gigi, Literasi penanganan 

diabetes mellitus, Perilaku penanganan diabetes mellitus, Anak-anak
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