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PREVALENCE OF ORAL CAVITY CYST BASED
ON AGE AND GENDER AT UNAIR FKG RSKGM-P 

 2018-2021 
 

 

 

ABSTRACT 

 

Background: Oral cyst is a pathological cavity disorder that is closed, encapsulated, clearly 
demarcated with or without epithelial tissue.Oral cysts, also known as mucoceles, are fluid-filled lumps 
that can grow anywhere in the mouth. This condition generally occurs when the salivary glands are 
blocked. The severity of cysts in the mouth varies. If the size is small, oral cysts are usually harmless 
and do not cause disturbance. However, the danger from oral cysts will appear if they are large and 
continue to grow. This condition must be addressed immediately because it can be disturbing. Given 
this, cysts in the mouth cannot be considered trivial, from small in size they gradually become large and 
cause disturbance. 
Objectives: This study was conducted to determine the prevalence of oral cavity cysts based on age and 
sex at RSKGM-P FKG UNAIR. 
Methods:  The research was carried out in an analytic descriptive manner with the chosen research 
design being an observational cross-sectional study using the medical records of patients with oral 
cavity cysts at the Dental and Oral Hospital, Airlangga University, Surabaya in 2018-2021. 
Results: There were 33 Radicular Cysts with a prevalence of 64.70%, 5 Residual Cysts with a prevalence 
of 9.80%, 7 Dentigerous Cysts with a prevalence of 13.72%, 2 Odontogenic Keratosis Cysts with a 
prevalence of 3.92 %, Eruptive Cyst in 1 person with a prevalence of 1.96%, Maxillary Cyst in 1 person 
with a prevalence of 1.96% and Nasolabial Cyst in 1 person with a prevalence of 1.96%. Based on the 
prevalence of the age group of 20 teenagers, 21 adults, and the rest in the old group. 
Conclusion: The most common types of oral cysts experienced by patients at RSKGM-P Airlangga 
University are radicular cysts, with a higher prevalence in women and mostly in adolescents and adults. 
 
Keywords: Prevalence, Oral Cysts, Age, Gender, RSGM 
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PREVALENSI KISTA RONGGA MULUT BERDASARKAN
USIA DAN JENIS KELAMIN DI RSKGM-P FKG UNAIR 

TAHUN 2018-2021 
 

ABSTRAK 

 

Latar Belakang: Kista rongga mulut merupakan suatu kelainan rongga patologis yang tertutup, 
berkapsul, berbatas jelas dengan atau tidak adanya jaringan epitel. Kista rongga mulut atau dikenal 
dengan istilah mukokel merupakan benjolan berisi cairan, yang bisa tumbuh di bagian mulut mana 
saja. Kondisi ini umumnya terjadi ketika kelenjar ludah tersumbat. Tingkat kegawatan kista di 
mulut bervariasi. Apabila ukuran kecil, kista rongga mulut biasanya tidak berbahaya dan tak 
menyebabkan gangguan. Akan tetapi, kista rongga mulut akan menjadi berbahaya jika kista 
muncul ukurannya besar dan terus bertumbuh. Kondisi ini mesti segera diatasi karena dapat 
mengganggu. Mengingat hal tersebut, kista di mulut tak bisa dianggap sepele, dari yang ukurannya 
kecil lama-kelamaan menjadi besar dan menyebabkan gangguan. 
Tujuan: Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui prevalensi kista rongga mulut berdasarkan 
usia dan jenis kelamin di RSKGM-P FKG UNAIR. 
Metode: Penelitian dilakukan secara deskriptif analitik dengan rancangan penelitian yang dipilih 
adalah observasional cross sectional study menggunakan rekam medis pasien kista rongga mulut 
di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Universitas Airlangga, Surabaya pada tahun 2018-2020.  
Hasil: Terdapat Kista Radikular  sebanyak 33 orang dengan prevalensi 64,70%, Kista Residual 
sebanyak 5 orang dengan prevalensi 9,80%, Kista Dentigerous  sebanyak 7 orang dengan 
prevalensi 13,72%, Kista Odontogenik Keratosis sebanyak 2 orang dengan prevalensi 3,92%, 
Kista Erupsi sebanyak 1 orang dengan prevalensi 1,96%, Kista Maxilaris sebanyak 1 dengan 
prevalensi 1,96% dan Kista Nasolabial sebanyak 1 orang dengan prevalensi 1,96%. Berdasarkan 
prevalensi kelompok usia remaja 20 orang, dewasa 21 orang, dan sisanya pada golongan tua. 
Kesimpulan: Jenis kista rongga mulut terbanyak yang di alami pasien di RSKGM-P Unair adalah 
kista radikular, dengan sebaran prevalensi perempuan lebih banyak dan terbanyak golongan 
remaja dan dewasa. Kista merupakan suatu  

  

Kata kunci: Prevalensi, Kista Rongga Mulut, Usia, Jenis Kelamin, RSGM 
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