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ABSTRAK 

Salah satu masalah yang dihadapi dalam masa melaksanakan pembangunan 
ialah terkait dengan tingginya jumlah pendidikan ditambah dengan rendahnya 
tingkat kualitas hidup masyarakat. Sehingga diperlukan yang tidak hanya menyasar 
ke satu sektor saja tapi ke semua sektor. Hal tersebut tertuang di program Kampung 
KB, yang dalam pelaksanaannya diperlukan seorang penyuluh yang berkompeten 
untuk dapat memberikan dampak yang baik kepada masyarakat. Sehingga 
kompetensi penyuluh KB menjadi kunci dalam keberhasilan program Kampung KB 
ini. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan Capacity Building Bagi 
Penyuluh Keluarga Berencana Pada Program Kampung Keluarga Berkualitas Di 
Kota Surabaya. Teori yang digunakan oleh peneliti adalah teori capacity building 
individu Riyadi Soeprapto. Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif 
deskriptif dengan pengumpulan data melalui wawancara, observasi, serta 
dokumentasi. Teknik penentuan informan yang digunakan adalah purposive. 
Penelitian ini dilaksanakan di Kantor Dinas Pemberdayaan Perempuan, 
Perlindungan Anak, Pengendalian Penduduk dan Keluarga Berencana 
(DP3APPKB), dan beberapa Kecamatan dan rumah warga di Kota Surabaya. Hasil 
analisis menunjukkan bahwa capacity building individu yang telah dilakukan ini 
sudah berjalan dengan baik itu dari pengetahuan, keterampilan, dan motivasi para 
Penyuluh KB. Hal ini dapat dilihat dari berjalannya program Kampung KB pertama 
kali yang ada di Surabaya yaitu di Kecamatan Semampir yang menjadi percontohan 
tidak hanya bagi Kampung KB di Kota Surabaya namun juga untuk daerah lain di 
Jawa Timur. Bahkan warga setempat merasakan dampak dari adanya Kampung KB 
itu baik itu dari balita, remaja, hingga lansia. Serta adanya Kampung KB ini 
berkaitan sekali dengan permasalahan yang ada, disasar tidak hanya masalah KB 
tapi semua sektor yaitu yang diberikan oleh seorang Penyuluh KB terutama 
mengangkat perekonomian masyarakat yang ada di wilayah. 

 

Kata Kunci: capacity building, Penyuluh KB, Kampung KB 
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ABSTRACT 

One of the problems faced in carrying out development is related to the high amount 
of education coupled with the low level of quality of life in the community. So it is 
necessary not only to target one sector but all sectors. This is stated in the Kampung 
KB program, which in its implementation requires a competent extension worker 
to be able to have a good impact on the community. So that the competence of family 
planning instructors is the key to the success of this Kampung KB program. This 
study aims to describe the capacity building for Keluarga Berencana instructors in 
the Kampung Keluarga Berkualitas Program in the city of Surabaya. The theory 
used by the researcher is the individual capacity-building theory of Riyadi 
Soeprapto. The research method used is descriptive qualitative with data collection 
through interviews, observation, and documentation. The informant determination 
technique used is purposive. This research was conducted at the Office of Dinas 
Pemberdayaan Perempuan, Perlindungan Anak, Pengendalian Penduduk dan 
Keluarga Berencana (DP3APPKB), and several sub-districts and residents' homes 
in the city of Surabaya. The results of the analysis show that the individual capacity 
building that has been carried out has been going well, in terms of the knowledge, 
skills, and motivation of the Keluarga Berencana instructors. This can be seen from 
the implementation of the first Kampung KB program in Surabaya, namely in 
Semampir District which became a model not only for the Kampung KB in 
Surabaya City but also for other areas in East Java. Even residents feel the impact 
of the existence of the Kampung KB, from toddlers, and teenagers, to the elderly. 
And the existence of this Kampung KB is very closely related to existing problems, 
not only targeted at Keluarga Berencana issues but all sectors, namely those given 
by a Keluarga Berencana instructor, especially raising the economy of the people 
in the region. 

 

Keywords: capacity building, Keluarga Berencana instructor, Kampung KB 
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