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THE CORRELATION BETWEEN SCARS AND LIPS
APPEARANCE WITH PSYCHOLOGICAL ASPECTS OF
LABIOPLASTY PATIENTS IN AIRLANGGA UNIVERSITY
DENTAL HOSPITALS USING CLEFT-Q SCORE

ABSTRACT

Background: Cleft lip and/or palate (CLP) is a congenital face abnormality caused
by failure of the tissues to fuse. CLP requires multidisciplinary treatments which
patient considers about the surgical outcome. Cleft-Q is a Patient-Reported
Outcome Measure developed internationally to assess surgical outcomes of CLP
patients. Aspects assessed by Cleft-Q are facial appearance, facial function, and
quality of life. Scars and lips appearance is one of the patient’s concern.
Psychological aspects also affect patients and these aspects are influenced by many
variables. Purpose: To determine correlation between scars and lips appearance
with the psychological aspects of labioplasty surgery results in Universitas
Airlangga Dental Hospital patients using the Cleft-Q score. Methods: The research
was conducted by interview using Indonesian version of the Cleft-Q questionnaire
which validated by McMaster University, Hamilton, Canada, and The Hospital for
Sick Children, Toronto, Canada either in person or by telephone. The data was
tested using Spearman Correlation Test. Results: The correlation test for the scars
and lips appearance with psychological aspects have r value = 0.942 which
indicates a positive and very strong correlation. The correlation of the appearance
of wounds with psychological aspects, it have r value = 0.932, in the relationship
between appearance of lips and psychological aspects, it have r value = 0.929, both
show a positive and very strong correlation. Conclusion: There is a correlation
between scars and lips appearance with psychological aspects in labioplasty
patients at the Universitas Airlangga Dental Hospital.

Keywords: Cleft-Q, Scar appearance, Lip appearance, Psychological Aspects,
Patient-Reported Outcome Measure
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HUBUNGAN NILAI BEKAS LUKA DAN TAMPILAN BIBIR
DENGAN ASPEK PSIKOLOGI PADA PASIEN LABIOPLASTY
DI RUMAH SAKIT GIGI DAN MULUT PENDIDIKAN
UNIVERSITAS AIRLANGGA MENGGUNAKAN SKOR
CLEFT-Q

ABSTRAK

Latar Belakang: Cleft lip and/or palate (CLP) merupakan kelainan bawaan pada
wajah yang disebabkan kegagalan jaringan untuk menyatu. CLP membutuhkan
perawatan multidisiplin yang menjadi pertimbangan pasien mengenai hasil operasi.
Cleft-Q merupakan Patient-Reported Outcome Measure yang dikembangkan
secara internasional untuk menilai surgical outcome pasien CLP. Aspek yang
dinilai Cleft-Q adalah penampilan wajah, fungsi wajah, dan kualitas hidup pasien.
Penampilan bekas luka dan bibir menjadi salah satu aspek yang diperhatikan oleh
pasien. Aspek psikologi juga berpengaruh terhadap pasien dan aspek tersebut
dipengaruhi oleh banyak variabel. Tujuan: Untuk mengetahui hubungan
penampilan bekas luka dan bibir dengan aspek psikologi hasil operasi labioplasty
pada pasien Rumah Sakit Gigi dan Mulut Pendidikan Universitas Airlangga
menggunakan skor Cleft-Q. Metode: Penelitian dilakukan dengan wawancara
menggunakan kuesioner Cleft-Q versi Bahasa Indonesia yang sudah divalidasi oleh
McMaster University, Hamilton, Canada, and The Hospital for Sick Children,
Toronto, Canada baik secara langsung maupun melalui telepon. Data dilakukan uji
korelasi menggunakan Spearman Correlation Test. Hasil: Uji korelasi penampilan
bekas luka dan bibir dengan aspek psikologi memiliki nilai r = 0.942 yang
menunjukkan hubungan korelasi bersifat positif dan sangat kuat. Pada hubungan
penampilan bekas luka dengan aspek psikologi memiliki nilai r = 0.932, pada
hubungan penampilan bibir dengan aspek psikologi memiliki nilai r = 0.929 dimana
keduanya menunjukkan tingkat hubungan korelasi bersifat positif dan sangat kuat.
Kesimpulan: Terdapat hubungan antara penampilan bekas luka dan bibir dengan
aspek psikologi pada pasien labioplasty di Rumah Sakit Gigi dan Mulut Pendidikan
Universitas Airlangga.

Kata kunci: Cleft-Q, Penampilan bekas luka, Penampilan Bibir, Aspek Psikologi,
Patient-Reported Outcome Measure
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