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RINGKASAN 

Kanker endometrium merupakan salah satu kanker tersering yang terjadi pada 

organ genitalia wanita. Kanker endometrium tercatat merupakan kasus kanker tersering 

ke 14 di Indonesia dan ke 3 menurut kanker ginekologi, di bawah kanker serviks dan 

ovarium. Kanker endometrium dibagi menjadi 2 tipe berdasarkan histopatologinya, 

yaitu tipe 1 dan 2. Tipe 1 merupakan yang tersering dan estrogen dependent, sedangkan 

tipe 2 lebih jarang dan estrogen independent. Contoh tersering dari tipe 1 adalah 

gambaran endometrioid adenocarcinoma, dimana tipe ini dapat dibagi berdasarkan 

grade 1, 2, 3. Sementara itu, tipe 2 memiliki beberapa jenis seperti serous carcinoma, 

clear cell carcinoma, mixed cell carcinoma, carcinosarcoma, dan lain-lain.  

Mekanisme kanker endometrium tipe 1 seringkali berkaitan dengan unopposed 

estrogen yang dapat memicu terjadinya mutasi pada gen PTEN dan KRAS2. Mutasi ini 

dapat menyebabkan proliferasi endometrium yang berlebihan, menyebabkan 

hiperplasia maupun keganasan. Kanker endometrium tipe 2 memiliki mekanisme 

berbeda, biasanya bermula dengan munculnya atrofi endometrium dan berlanjut dengan 

mutasi gen p53. Mutasi ini yang akan menyebabkan keganasan pada endometrium. 

Kanker endometrium juga sering dikaitkan dengan faktor risiko, seperti paritas, 

obesitas, early menopause, early menarche, dan lain-lain. Faktor risiko dan tingkat 

bahaya dari kanker endometrium, serta belum adanya penelitian terbaru mengenai 

profil kanker endometrium di RSUD Dr. Soetomo merupakan alasan  peneliti untuk 

melakukan penelitian ini. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui profil pasien kanker 

endometrium di RSUD Dr. Soetomo. Profil ini meliputi usia pasien, paritas pasien, BMI 

pasien, tipe histopatologi kanker endometrium pasien, stadium kanker endometrium 
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pasien, grade kanker endometrium pasien, riwayat diabetes mellitus pasien, dan 

riwayat hipertensi pasien. 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif observational retrospektif, 

dengan populasinya adalah seluruh pasien kanker endometrium di RSUD Dr. Soetomo 

periode Januari 2019-Desember 2020. Metode pengambilan sampel adalah data 

sekunder melalui rekam medis. Variabel yang digunakan adalah usia, paritas, BMI, tipe 

histopatologi, stadium kanker endometrium, grade kanker endometrium kuretase, 

grade kanker endometrium pasca operasi, riwayat diabetes mellitus, dan riwayat 

hipertensi pasien. Cara pengumpulan data adalah dengan melakukan perizinan terlebih 

dahulu kepada bidang Litbang RSUD Dr. Soetomo untuk melakukan penelitian di 

Rekam Medis Pusat RSUD Dr. Soetomo dan mencocokkan data di rekam medis sesuai 

variabel yang dibutuhkan, dan juga mencocokkan hasil pemeriksaan patologi anatomi 

pasien tersebut. 

Hasil yang didapat dari penelitian ini adalah terdapat 154 pasien kanker 

endometrium di RSUD Dr. Soetomo selama periode Januari 2019-Desember 2020 dan 

yang memiliki data lengkap sejumlah 41 orang, sementara pasien dengan data lengkap 

kecuali data grade pasca operasi ada 66 orang. Kelompok usia pasien terbanyak adalah 

kelompok usia 51-60 tahun dengan 40,91%. Angka paritas terbanyak adalah nullipara 

dengan 28,79%. Golongan BMI terbanyak adalah golongan BMI normal dengan 

42,42%. Tipe kanker endometrium terbanyak adalah tipe 1 dengan jenis endometrioid 

adenocarcinoma (93,94%). Stadium kanker endometrium terbanyak adalah stadium II 

(36,36%). Grade kanker endometrium tipe endometrioid adenocarcinoma terbanyak 

adalah grade 2 dengan 38,1%. Pasien dengan riwayat diabetes mellitus ada sebanyak 

6,06% dan pasien dengan riwayat hipertensi ada sebanyak 12,12%.  
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ABSTRACT 

Endometrial cancer are one of the most common cancer that attack female 

genitalia. Endometrial cancer are ranked number 14 as the most common cancer in 

Indonesia and number 3 as the most common gynecological cancer, only behind cervix 

and ovarian cancer. There are two types of endometrial cancer, type 1 and type 1. 

Pathophysiology of type 1 are related to unopposed estrogen, meanwhile type 2 are 

related to endometrial atrophy. The aim of this research is to find out about the profile 

of patients with endometrial cancer in RSUD Dr. Soetomo along the period of January 

2019-December 2020. Methods used in this research are secondary data, by looking 

through patients’ medical records in RSUD Dr. Soetomo.  

Results : There are 66 samples that are used in this research. The most common 

age group of patients is the age group of 51-60 years with 40,91%. The highest parity 

rate was nullipara with 28,79%. The highest BMI group was the normal BMI group 

with 42,42%. The most common type of endometrial cancer is type 1 with endometrioid 

adenocarcinoma (93,94%). The most common stage of endometrial cancer was stage II 

(36,36%). The similarity between curettage and post operative grade are 70,73%. 

Patients with a history of diabetes mellitus were 6,06% and patients with a history of 

hypertension were 12,12%. 

Conclusions : Most of the endometrial cancer patients in RSUD Dr. Soetomo 

were woman with age group of 51-60 years, nullipara, normal BMI, has type 1 

endometrial cancer, on stage II. The majority of the patients had similar curettage and 

post operative grade and only minority of them had diabetes mellitus and hypertension 

history. 

Keywords : endometrial cancer, unopposed estrogen, age, BMI, parity, stage, grade, 

diabetes mellitus, hypertension 
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