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INHIBITION OF Streptococcus mutans BIOFILM FORMATION USING 

COMBINATION OF NANO BROWN ANCHOVY (Stolephorus insularis) AND 

CALCIUM HYDROXIDE 

 

ABSTRACT 

Background: One of the important virulence factors of S. mutans is the formation 
of biofilms. Some bacteria in biofilms show resistance to antimicrobials so that 
the addition of nano brown anchovy (S. insularis) as antibiofilm agents can 
potentiate the caries and infection prevention efficacy of endodontic treatment. 
Purpose: To describe the effect of the combination of nano anchovy extract 
solution (S. insularis) 12% and Ca(OH)2 with a ratio of 1:1 on inhibition of S. 
mutans biofilm growth. Material and Methods: Laboratory experimental 
research on S. mutans bacteria was carried out in vitro using the crystal violet 
assay method. Brown anchovy was made into nanoparticles, dissolved to a 
concentration of 12%, and combined with Ca(OH)2. Biofilm samples were given 
treatment and observed for inhibition of biofilm growth. Biofilm growth inhibition 
was seen from the Optical Density (OD)540nm absorbance value measured using a 
spectrophotometer. Results: In the group that was tested with Ca(OH)2, the 
average percentage in S. mutans biofilm reduction was 55%, while in the group 
that was tested with a combination of nano anchovy (S. insularis) and Ca(OH)2, 
the average percentage in S. mutans biofilm reduction was 61%. Conclusion: The 
combination of nano anchovy extract (S. insularis) 12% and Ca(OH)2 with a ratio 
of 1:1 can inhibit the formation of biofilms of S. mutans bacteria. 
 
Keywords: Nano Brown Anchovy, Antibiofilm, Streptococcus mutans, Calcium 
hydroxide. 
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PENGHAMBATAN PEMBENTUKAN BIOFILM Streptococcus mutans 

OLEH KOMBINASI NANO TERI JENGKI (Stolephorus insularis) DAN 

KALSIUM HIDROKSIDA 

 

ABSTRAK 

Latar Belakang: Salah satu faktor virulensi penting dari S. mutans adalah 
pembentukan biofilm. Beberapa bakteri dalam biofilm menunjukkan resistensi 
terhadap antimikroba sehingga penambahan nano teri jengki (S. insularis) sebagai 
agen antibiofilm dapat mempotensiasi efikasi pencegah karies dan infeksi dari 
perawatan endodontik. Tujuan: Menjelaskan pengaruh dari kombinasi ekstrak 
nano teri jengki (S. insularis) 12% dan Ca(OH)2 dengan perbandingan 1:1 
terhadap hambatan pertumbuhan biofilm bakteri S. mutans. Bahan dan Metode 
Penelitian: Penelitian eksperimental laboratoris terhadap bakteri S. mutans ini 
dilakukan secara in vitro menggunakan metode crystal violet assay. Ikan teri 
jengki dibuat menjadi nanopartikel, dilarutkan hingga konsentrasi 12%, dan 
dikombinasikan dengan Ca(OH)2. Sampel biofilm diberikan perlakuan dan 
diamati hambatan pertumbuhan biofilmnya. Hambatan pertumbuhan biofilm 
dilihat dari nilai absorbansi Optical Density (OD)540nm yang diukur menggunakan 
spektrofotometer. Hasil: Pada kelompok yang diberi Ca(OH)2, rerata persentase 
penurunan pembentukan biofilm S. mutans sebesar 55%, sedangkan pada 
kelompok yang diberi perlakuan kombinasi nano teri jengki (S. insularis) dan 
Ca(OH)2 didapatkan rerata persentase penurunan pembentukan biofilm S. mutans 
sebesar 61%. Kesimpulan: Pemberian kombinasi ekstrak nano teri jengki (S. 
insularis) 12% dan Ca(OH)2 dengan perbandingan 1:1 dapat menghambat 
pembentukan biofilm bakteri S. mutans. 

 
Kata Kunci: Nano teri jengki, Antibiofilm, Streptococcus mutans, Kalsium 
hidroksida, Good Health and Well Being 
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