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Puji Syukur kepada Sang Triratna, Para Buddha dan Bodhisatva, karena berkah dan anugerah-Nya, 

Penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan judul “Dari Pariwisata Seks ke Gastrodiplomasi: 

Transformasi Identitas Thailand Memasuki Milenium Ketiga” dengan baik. Topik penelitian ini 

dipilih karena Penulis sangat tertarik dengan gastrodiplomasi dan tentunya Thailand sebagai 

negara pelopor gastrodiplomasi, Penulis ingin menganalisa apa saja faktor-faktor yang berhasil 

membuat gastrodiplomasi Thailand menjadi sukses merubah citranya dari yang awalnya dikenal 

sebagai negara pariwisata seks menjadi pariwisata makanan.  Penulis menganalisis bahwa terdapat 

tiga faktor yang ikut andil dalam kesuksesan gastrodipomasi Thailand yaitu adanya dominasi peran 

pemerintah Thailand dalam menggaungkan gastrodiplomasi, peran teknologi komunikasi secara 

spesifik media sosial dalam mempromosikan hidangan Thailand dan adanya authenticity dalam  

hidangan Thailand yang mampu membuatnya disukai oleh banyak orang. Penulis menyadari 

bahwa  dalam penulisan karya ini masih terdapat kekurangan, sehingga Penulis sangat terbuka 

kepada kritik dan saran yang diberikan. Akhir kata, Penulis ingin mengucapkan banyak terima 

kasih kepada semua pihak baik teman dan saudara Penulis yang telah berperan dalam membantu 

dan mendukung Penulis untuk menyelesaikan skripsi ini. 
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ABSTRAK 

 

Thailand merupakan salah satu negara yang terkenal akan pariwisatanya. Hal ini telah berlangsung 

sejak l950-an dan pada masa-masa awal tersebut, Thailand dikenal akan pariwisata seksnya. Pada 

mulanya hal ini memberikan dampak baik terhadap perekonomian Thailand, namun perlahan 

Thailand mulai menyadari bahwa pariwisata seks telah menciptakan branding negatif bagi 

negaranya. Pemerintah Thailand pun melakukan sejumlah upaya untuk melakukan transformasi 

identitas salah satunya dengan gastrodiplomasi. Hasil nyata dari upaya ini dapat dilihat dengan 

jelas, terbukti bahwa secara perlahan citra pariwisata seks mulai luntur dan Thailand digemari oleh 

wisatawan karena hidangannya. Makanan Thailand bahkan menduduki peringkat ke-empat 

masakan etnis paling populer dan jenis makanan paling favorit ke-enam secara keseluruhan. 

Penelitian ini mencoba menjelaskan faktor-faktor yang mendukung transformasi identitas 

Thailand dari pariwisata seks ke gastrodiplomasi sejak tahun 2000-an melalui dua kerangka teori 

yaitu hubungan diplomasi dan identitas negara serta gastrodiplomasi, peran dan efektifitasnya. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat tiga faktor yang mendukung keberhasilan 

gastrodiplomasi yaitu pertama terdapat dominasi peran pemerintah dalam menggaungkan 

gastrodiplomasi Thailand, mulai dari pembentukan jaringan kerjasama hingga promosi 

antarnegara. Kedua yaitu adanya peran teknologi komunikasi secara lebih spesik media sosial yang 

membantu promosi dan penyebaran hidangan Thailand. Kemudian yang ketiga yaitu adanya 

authenticity dalam makanan Thailand yang mencerminkan keunikan hidangan dan identitas 

Thailand. 

 

Kata Kunci: Gastrodiplomasi Thailand, Pariwisata Seks Thailand, Dominasi Pemerintah, 

Promosi Media Sosial, Keunikan Hidangan 
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ABSTRACT 

 

Thailand is a country that is famous for its tourism. This has been going on since the 1950s and in 

those early days, Thailand was known for its sex tourism. At first, this had a good impact on the 

Thai economy, but slowly Thailand began to realize that sex tourism had created a negative 

branding for the country. The Thai government has finally made several efforts to transform its 

identity, one of them is gastrodiplomacy. The tangible results of these efforts can be seen clearly, 

it is evident that the image of sex tourism is slowly fading and Thailand is favored by tourists for 

its food. Thai food even ranks as the fourth most popular ethnic cuisine and the sixth most favorite 

type of food overall. This study tries to explain the factors that support the transformation of Thai 

identity from sex tourism to gastrodiplomacy since the 2000s through two theoretical frameworks, 

the first one is the relationship between diplomacy and state identity and the second one is the 

effectiveness of gastrodiplomacy. The results of the study indicate that were three factors support 

the success of gastrodiplomacy, first, there is a dominant role of the government in echoing Thai 

gastrodiplomacy, starting from the formation of cooperation networks to promotions between 

countries. The second is the role of communication technology, more specifically, social media in 

helping the promotion and dissemination of Thai dishes. Then the third is the authenticity of Thai 

food which reflects the uniqueness of the dish and Thai identity. 

 

Keywords: Thailand’s Gastrodiplomacy, Thailand’s Sex Tourism, Government Domination, 

Social Media Promotion, Dish Uniqueness 
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