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RINGKASAN

PENGARUH PENAMBAHAN JENIS PROBIOTIK BERBEDA PADA PAKAN 
TERHADAP TINGKAT KONSUMSI, RASIO KONVERSI PAKAN, RETENSI 

PROTEIN DAN RETENSI LEMAK DAGING Cyprinus carpio

Permasalahan yang sering terjadi pada budidaya ikan mas adalah 
pertumbuhan yang lambat serta pemanfaatan pakan yang belum maksimal. 
Penggunaan pakan pada ikan mas untuk memperoleh 1 kg daging ikan mas 
membutuhkan pakan hingga 5,5 kg pakan. Pemanfaatan pakan yang belum  maksimal 
ini akan menghambat pertumbuhan ikan mas, hal ini terkait dengan penyerapan 
nutrisi pakan yang rendah akibat kecernaan protein pakan yang terserap oleh tubuh 
ikan belum optimal. Oleh karena itu untuk meningkatkan kualitas pakan dapat 
dilakukan dengan feed additive (Penambaan suatu zat dalam pakan), yang merupakan 
salah satu solusi untuk meningkatkan kulitas pakan agar dapat dimanfaatkan dengan 
baik untuk ikan. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimental 
dengan 5 perlakuan dan 4 ulangan. Perlakuan yang diberikan adalah pakan komersil 
yang diberi tambahan probiotik menggunakan metode spray dengan menggunakan 
kandungan bakteri probiotik yang berbeda setiap perlakuannya. Pada penelitian ini 
probiotik yang digunakan mengandung beberapa bakteri yang berbeda yaitu P0 
(tanpa penambahan probiotik), P1 (Lactobacillus bulgaricus., Sacchoramyces sp., 
dan yeast), P2 (Lactobacillus cassei, Lactobacillus bulgaricus),  P3(Bacillus subtilis, 
Bacillus megaterium), P4 (Lactobacillus sp. Acetobacter sp. dan yeast). Data yang 
didapat akan dianalisis menggunakan Analysis Of  Variant (ANOVA) dan dilanjutkan 
dengan uji Duncan.

Penelitian ini menunjukkan asil yang berbeda nyata (p<0,05) terhadap tingkat 
konsumsi pakan, Rasio Konversi Pakan, retensi protein daging dan lemak daging ikan 
mas (Cyprinus carpio). Tingkat konsumsi pakan menunjukkan adanya peningkatan 
dan adanya penurunan pada beberapa perlakuan, pada nilai rasio konversi pakan 
menunjukkan terjadinya penurunan pada setiap perlakuan. Sedangkan pada nilai 
retensi protein daging dan retensi lemak daging menunjukkan peningkatan pada 
setiap perlakuan. Perlakuan terbaik terdapat pada P4 dengan pemberian pakan yang 
dtambahkan dengan probiotik D 15 mL yang mengandung bakteri Lactobacillus sp.
Acetobacter sp. dan yeast. Perlakuan tersebut meghasilkan tingkat konsumsi ikan 
terbaik sebanyak 105,93 gr, dapat menurunkan FCR hingga 1,40, dan meningkatkan 
retensi protein daging sebesar 65,68%, serta retensi lemak daging sebesar 187,59%.
Berdasarkan hasil terebut dapat disimpulkan probiotik yang mengandung jenis 
bakteri yang berbeda dapat mengoptimalkan penggunaan pakan, menurunkan FCR 
serta meningkatkan retensi protein daging dan retensi lemak daging ikan mas 
(Cyprinus carpio).
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SUMMARY

EFFECT OF ADDITIONAL TYPES OF DIFFERENT PROBIOTICS ON FEED 
ON CONSUMPTION RATE, FEED CONVERSION RATIO, PROTEIN 

RETENTION AND MEAT FAT RETENTION Cyprinus carpio

Problems that often occur in carp cultivation are slow growth and inadequate 
feed utilization. The use of feed on carp to obtain 1 kg of carp meat requires feed up 
to 5.5 kg of feed. Utilization of feed that has not been maximized will inhibit the 
growth of carp, this is related to the low absorption of feed nutrients due to the 
digestibility of feed protein that is absorbed by the fish's body is not optimal. 
Therefore, to improve the quality of feed can be done with a feed additive (Adding a 
substance in the feed), which is one solution to improve the quality of feed so that it 
can be put to good use for fish.

The method used in this study is an experimental method with 5 treatments 
and 4 replications. The treatment given was commercial feed which was added with 
probiotics using the spray method using different content of probiotic bacteria for 
each treatment. In this study, the probiotics used contained several different bacteria, 
namely P0 (without the addition of probiotics), P1 (Lactobacillus bulgaricus., 
Sacchoramyces sp., and yeast), P2 (Lactobacillus cassei, Lactobacillus bulgaricus), 
P3 (Bacillus subtilis, Bacillus megaterium) , P4 (Lactobacillus sp. Acetobacter sp. 
dan yeast). The data obtained will be analyzed using Analysis Of Variant (ANOVA) 
and continued with Duncan's test.

This study showed significantly different results (p<0.05) on the level of feed 
consumption, feed conversion ratio, retention of meat protein and fat of carp 
(Cyprinus carpio) meat. The level of feed consumption showed an increase and a 
decrease in several treatments, the value of the feed conversion ratio showed a 
decrease in each treatment. Meanwhile, the value of meat protein retention and meat 
fat retention showed an increase in each treatment. The best treatment was found in 
P4 by feeding added with probiotic D 15 mL containing Lactobacillus sp. 
Acetobacter sp. and yeast. This treatment resulted in a total consumption of 105.93 g, 
could reduce FCR up to 1.40, and increase meat protein retention by 65.68%, and 
meat fat retention by 187.59%. Based on these results, it can be concluded that 
probiotics containing different types of bacteria can optimize feed use, reduce FCR 
and increase meat protein retention and fat retention of carp (Cyprinus carpio) meat.
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ABSTRAK

PENGARUH PENAMBAHAN JENIS PROBIOTIK BERBEDA PADA PAKAN 
TERHADAP TINGKAT KONSUMSI, RASIO KONVERSI PAKAN, RETENSI 

PROTEIN DAN RETENSI LEMAK DAGING Cyprinus carpio

Ikan mas (C. carpio) merupakan ikan air tawar yang banyak diminati oleh 
masyarakat karena beberapa keunggulan, diantaranya kandungan protein yang cukup 
tinggi dan harganya yang terjangkau. Budidaya ikan mas (C. carpio) memerlukan 
pakan buatan sebagai nutrisi untuk menunjang pertumbuhannya. Salah satu aspek 
terhambatnya pertumbuhan adalah pemanfaatan pakan yang masih rendah, hal ini 
terkait dengan kecernaan protein pakan yang belum optimal. Salah satu cara untuk 
meningkatkan daya cerna pakan adalah dengan penambahan probiotik. Tujuan dari 
penelitian ini adalah mengkaji penambahan  probiotik pada pakan buatan terhadap 
tingkat konsumsi pakan, nilai rasio konversi pakan, retensi profein daging dan retensi 
lemaka daging ikan. 

Ikan uji yang digunakan adalah ikan mas dengan panjang rata-rata 8 cm-12 
cm Dengan berat 9-14 gr. Ikan mas dibudidayakan selama 40 hari dengan padat tebar 
1 ekor/L. Penelitian ini menggunakan metode eksperimental dengan rancangan acak 
lengkap dengan 5 perlakuan dan 4 kali ulangan. Perlakuan dalam penelitian ini: 
pembahan probiotik yang berbeda pada pakan komersial dengan dosis yang sama 
yaitu 15 ml dengan beebrapa perlakuan yaitu P0 (Tanpa Penambahan Probiotik), P1 
(Lactobacillus bulgaricus., sacchoramyces sp., dan yeast), P2 (Lactobacillus cassei, 
Lactobacillus bulgaricus), P3(Bacillus subtilis, Bacillus megaterium), dan P4 
(Lactobacillus sp. Acetobacter sp. dan yeast).. Data yang diamati meliputi tingkat 
konsumsi pakan (TKP), Rasio Konversi Pakan (FCR), Retensi protein (RP) , dan 
Retensi Lemak (RL) serta  kualitas airmeliputi suhu, DO, pH, Nitrat, Nitrit, dan 
ammonia.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa Probiotik berpengaruh (p<0,05)
terhadap TKP, FCR, RP, dan RL. Penggunaan probiotik terbaik terdapat pada P4 
dengangan kandungan bakteri probiotik yaitu Lactobacillus sp. Acetobacter sp. dan 
yeast. Hasil yang didapat pada perlakuan P4  dengan nilai total konsumi pakan 
105,93 gram, .nilai rasio konversi pakan 1,40, nilai retensi protein daging 65,68%, 
dan nilai retensi lemak daging 187,59%. Kualitas air pada media pemeliharaan 
dipertahankan pada kisaran yang layak untuk budidaya ikan mas (Cyprinus carpio).
Berdasarkan data tersebut menunjukkan pemberian probiotik yang mengandung 
bakteri berbeda dapat berpengaruh pada pertumbuhan ikan mas (Cyprinus carpio)
tergantung kandungan atau komposisi probiotik digunakan. 

Kata kunci: Probiotik, Cyprinus carpio TKP, RKP, Retensi Protein, Retensi Lemak. 
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ABSTRACT

EFFECT OF ADDITIONAL TYPES OF DIFFERENT PROBIOTICS ON FEED 
ON CONSUMPTION RATE, FEED CONVERSION RATIO, PROTEIN 

RETENTION AND MEAT FAT RETENTION Cyprinus carpio

Carp (C. carpio) is a freshwater fish that is in great demand by the public 
because of several advantages, including its high protein content and affordable 
price. Carp (C. carpio) cultivation requires artificial feed as nutrients to support its 
growth. One aspect of stunted growth is low feed utilization, this is related to feed 
protein digestibility that is not optimal. One way to increase the digestibility of feed is 
by adding probiotics. The purpose of this study was to examine the addition of 
probiotics to artificial feed on the level of feed consumption, the value of the feed 
conversion ratio, the retention of protein in meat and the retention of fat in fish meat.

The test fish used were carp with an average length of 8 cm-12 cm and a 
weight of 9-14 grams. Goldfish were cultivated for 40 days with a stocking density of 
1 fish/L. This study used an experimental method with a completely randomized 
design with 5 treatments and 4 replications. The treatments in this study: the addition 
of different probiotics to commercial feed with the same dose of 15 ml with several 
treatments, namely P0 (Without the Addition of Probiotics), P1 (Lactobacillus 
bulgaricus., Sacchoramyces sp., and yeast), P2 (Lactobacillus cassei, Lactobacillus 
bulgaricus), P3 (Bacillus subtilis, Bacillus megaterium), and P4 (Lactobacillus sp. 
Acetobacter sp. and yeast). The data observed included feed consumption level 
(TKP), Feed Conversion Ratio (FCR), Protein retention (RP), and Fat Retention (RL) 
as well as water quality including temperature, DO, pH, nitrate, nitrite, and 
ammonia.

The results showed that probiotics had an effect (p<0.05) on TKP, RKP, RP, 
and RL. The best use of probiotics is found in P4 with the content of probiotic 
bacteria, namely Lactobacillus sp. Acetobacter sp. and yeast. The results obtained in 
the P4 treatment with the total value of feed consumption 105.93 grams, the value of 
the feed conversion ratio 1.40, the retention value of meat protein 136 65.68%, and 
the retention value of meat fat 187.59%. The water quality in the rearing media was 
maintained at an appropriate range for the cultivation of carp (Cyprinus carpio). 
Based on these data, it shows that the administration of probiotics containing 
different bacteria can affect the growth of carp (Cyprinus carpio) depending on the 
content or composition of the probiotics used.

Keywords: Probiotics, Cyprinus carpio TKP, RKP, Protein Retention, Fat Retention.
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