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RINGKASAN

Proses ekstraksi gigi yang normal selalu diikuti oleh resorpsi dan regenerasi
tulang. Nigella sativa merupakan tumbuhan tumbuhan herbal yang diketahui
memiliki banyak manfaat di berbagai bidang. Bovine bone graft adalah material
bone graft tipe xenograft yang memiliki kemampuan osteogenik dan osteoinduksi,
dan juga berfungsi untuk scaffold pada pembentukan tulang. Tujuan dari penelitian
ini adalah untuk mengetahui pengaruh kombinasi ekstrak Nigella sativa dan bovine
bone graft terhadap jumlah osteoklas dan osteoblas pada soket pasca pencabutan
gigi.

Metode: Gigi insisivus rahang bawah dari 56 Cavia cobaya dicabut dan
dibagi menjadi delapan kelompok. Kelompok pertama diberi perlakuan berupa
pemberian PEG, kelompok kedua dengan BBG, kelompok ketiga dengan esktrak
Nigella sativa dan kelompok keempat dengan kombinasi Nigella sativa dan BBG.
Cavia cobaya diteliti pada hari ke-7 dan ke-14. Penghitungan jumlah osteoklas dan
osteoblas dilakukan pada soket dengan menggunakan mikroskop cahaya merk
Leica dengan pembesaran 400x dengan 9 lapang pandang.

Hasil dari penelitian ini terdapat perbedaan signifikan pada jumlah
osteoklas dan osteoblas antar kelompok (P<0.05). Rata rata jumlah terendah
osteoklas ditemukan pada kelompok Nigella sativa dan BBG baik pada hari ke-7
maupun ke-14, sedangkan jumlah osteoblast tertinggi pada kelompok kombinasi
Nigella sativa dan BBG baik pada hari ke-7 maupun ke-14. Kesimpulan yang
diperoleh yakni kombinasi ekstrak Nigella sativa dan bovine bone graft pada soket
pasca pencabutan gigi Cavia cobaya dapat menurunkan jumlah osteoklas dan

meningkatkan jumlah osteoblas dengan signifikan pada hari ke-7 dan hari ke-14.
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EFFECT OF NIGELLA SATIVA COMBINED WITH BOVINE BONE
GRAFT ON OSTEOBLAST AND OSTEOCLAST FORMATION IN POST
EXTRACTION TOOTH SOCKET

ABSTRACT

Background: Tooth extraction is one of the most frequently performed procedures
in dental practice, which will leave behind a socket on the alveolar bone. Poor
healing of alveolar bone increases the difficulty of treatments, especially in the field
of prosthodontics, such as dental implants installation and dentures manufacturing.
Therefore, adequate socket preservation of alveolar bone is beneficial. Nigella
sativa (NS) and bovine bone graft (BBG) is expected to reduce osteoclast and
increase osteoblast as a marker of alveolar bone healing. Purpose: This study aims
to observe the effect of NS combined with BBG on osteoclast and osteoblast count
on post-extraction socket of alveolar bone. Methods: Lower incisors of 56 Cavia
cobaya were extracted and divided into eight groups. First group was treated with
PEG, second group with BBG, third group with NS, and fourth group with NS and
BBG combination. Subject was studied on the 7th and 14th day. Histological
examinations of osteoclast & osteoblast were measured with a 400x magnification
light microscope. One-way ANOVA and Tukey HSD tests were performed to
analyze the data statistically. Results: There was a significant difference in
osteoclast and osteoblast count between the groups. Both lowest mean of osteoclast
and highest mean of osteoblast was found in the NS combined with BBG group on
day 7 and day 14. Conclusion: The combination of NS and BBG can effectively
decrease osteoclast and increase osteoblast count on post-extraction socket of the
alveolar bone.

Keywords: Nigella sativa, bovine bone graft, osteoclast, osteoblast, socket
preservation
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PERAN INDUKSI KOMBINASI NIGELLA SATIVA DAN BOVINE BONE
GRAFT PADA SOKET PENCABUTAN GIGI TERHADAP OSTEOBLAS

DAN OSTEOKLAS TULANG ALVEOLAR

ABSTRAK

Latar belakang: Pencabutan gigi merupakan salah satu prosedur yang paling
sering dilakukan dalam praktik kedokteran gigi, yang akan meninggalkan soket
pada tulang alveolar. Penyembuhan tulang alveolar yang buruk meningkatkan
kesulitan perawatan, terutama di bidang prostodontik, beberapa di antaranya adalah
pemasangan implan gigi dan pembuatan prostesis atau gigi tiruan. Oleh karena itu,
preservasi soket tulang alveolar yang memadai sangat menguntungkan. Nigella
sativa dan bovine bone graft (BBQG) diharapkan dapat mengurangi jumlah osteoklas
dan meningkatkan jumlah osteoblas sebagai penanda penyembuhan tulang alveolar.
Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh Nigella sativa yang
dikombinasikan dengan BBG terhadap jumlah osteoklas dan osteoblas pada soket
tulang alveolar pasca pencabutan. Metode: Gigi seri bawah 56 Cavia cobaya
diekstraksi dan dibagi menjadi delapan kelompok. Kelompok pertama diberi
perlakuan PEG, kelompok kedua dengan BBG, kelompok ketiga dengan Nigella
sativa dan kelompok keempat dengan kombinasi Nigella sativa dan BBG. Subjek
diobservasi pada hari ke-7 dan ke-14. Pemeriksaan histologis osteoklas dan
osteoblas dilihat dengan mikroskop cahaya pembesaran 400x. Uji one-way ANOVA
dan Tukey HSD dilakukan untuk menganalisis data secara statistik. Hasil: Terdapat
perbedaan bermakna jumlah osteoklas dan osteoblas antar kelompok. Rata-rata
jumlah osteoklas terendah dan rata-rata jumlah osteoblas tertinggi ditemukan pada
kelompok kombinasi Nigella sativa dan BBG pada hari ke-7 dan hari ke-14,
Kesimpulan: Kombinasi Nigella sativa dan BBG efektif dalam menurunkan
jumlah osteoklas dan meningkatkan jumlah osteoblas pada soket pasca pencabutan
di tulang alveolar.

Kata kunci: Nigella sativa, bovine bone graft, osteoklas, osteoblas, preservasi
soket
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