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ABSTRAK

Arief Rahman Nur Fadhilah, 11811133095, Parenting Practices Ibu yang Menikah 

Muda dan Memiliki Anak Usia Dini, Skripsi, Fakultas Psikologi, Universitas 

Airlangga, 2022, xvi + 126 halaman, 9 lampiran.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran parenting practice pada Ibu 
yang menikah muda terhadap anak usia dini. Menikah muda merupakan 
pernikahan yang dilangsungkan saat berusia dibawah 19 tahun dan anak usia dini 
merupakan fase usia anak 0-6 tahun. Dalam fase ini, remaja belum memiliki 
kematangan emosi yang baik sehingga menarik untuk diteliti bagaimana proses 
praktik pengasuhan sehari-hari yang dijalankan Sang Ibu kepada anak usia dini. 
Masa usia dini (0 – 6 tahun) merupakan masa keemasan (golden age) di mana 
stimulasi seluruh aspek perkembangan berperan penting untuk tugas 
perkembangan selanjutnya (Suryaningsih, 2015). 

Metode penelitian menggunakan studi kasus dengan teknik wawancara dan model 
analisis Miles Huberman dengan tahapan mereduksi data dari hasil verbatim, 
menyajikan data berupa deskripsi naratif dan menghasilkan kesimpulan melalui 
proses elaborasi data. Partisipan merupakan Ibu yang menikah dibawah usia 19 
tahun dan memiliki anak usia dini maksimal berumur 5 tahun. Teknik pemantapan 
kredibilitas yang dipakai adalah memberchecking.

Ibu yang menikah muda memahami bahwa pengasuhan merupakan kewajiban dan 
merupakan hal yang penting. Dalam mempersiapkan diri mengasuh anak, Sang Ibu 
berupaya memperkaya pengetahuan dari berbagai sumber. Dalam praktik 
pengasuhan, dibutuhkan kedewasaan serta kesabaran. Terdapat enam tujuan Sang 
ibu dalam pengasuhannya, yaitu: anak menjadi mandiri, anak menjadi disiplin, 
anak menjadi saleh, anak menjadi pintar, anak menjadi patuh, dan 
perkembangannya optimal. Dalam upaya mewujudkan keenam hal tersebut, praktik 
pengasuhan yang diberikan dipengaruhi oleh berbagai macam faktor. Faktor 
tersebut berupa faktor pendukung, penghambat, berasal dari lingkungan serta 
permasalahan khas dari Sang Ibu yang masih berusia remaja.

Kata kunci: parenting practices, menikah muda, anak usia dini
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ABSTRACT

Arief Rahman Nur Fadhilah, 11811133095, Parenting Practices Mother that Marry 

Early and Have Early Child, Undergraduate Thesis, Faculty of Psychology, 

Airlangga University, 2022, xvi + 126 pages, 9 appendix.

This study aims to determine the description of parenting practices in mothers who 
marry young towards early childhood. Young marriage takes place when they are 
under 19 years old. Early childhood is the phase of children aged 0-6 years. In this 
phase, adolescents don't have good emotional maturity. It is interesting to study 
how the process of daily parenting practices is carried out. Early age (0-6 years) 
is a golden age in which stimulation of all aspects of development plays an 
important role for further developmental tasks (Suryaningsih, 2015).

The method uses case studies with interview techniques and the Miles Huberman 
analysis model with the stages of reducing data from verbatim, presenting data in 
form of narrative descriptions and generating conclusions through data 
elaboration process. Participants are mothers who are married under the age of 19 
and have children at a maximum age of 5 years. Member checking used as the 
credibility strengthening technique.

Young mothers understand that parenting is an obligation and important. To 
prepare that, mother seeks to enrich knowledge from various sources. In parenting
practice, it takes maturity and patience. There are six goals of the mother in her 
care: the child independent, the child disciplined, the child pious, the child smart, 
the child obedient, and development is optimal. In an effort to realize these, the 
parenting practices provided are influenced by various factors. These factors are 
in the form of supporting factors, inhibiting factors, originating from the 
environment and typical problems of the young mother.

Keywords: parenting practices, early marriage, early childhood
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