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Abstrak 

Fushikatei secara harfiah yaitu sebutan dari keluarga ayah-anak atau keluarga 

dengan ayah tunggal di Jepang. Dalam fenomena fushikatei tersebut 

mengharuskan ayah bertanggung jawab terhadap peran sebagai kepala keluarga 

sekaligus mengambil alih peran ibu dalam keluarga. Perjuangan seorang ayah 

dalam fushikatei digambarkan melalui drama Jepang berjudul tonbi (2013). 

Penelitian ini bertujuan untuk menggambarkan peran ayah tunggal dalam drama 

tonbi yang menjalani kehidupan fushikatei di Jepang. Analisis dalam penelitian ini 

menggunakan konsep kehidupan fushikatei di Jepang dan peran ayah tunggal 

dalam pengasuhan anak yang tercermin dalam drama tonbi dan 

diimplementasikan dengan menggunakan analisis deskriptif kualitatif. Hasil dari 

analisis penelitian ini yaitu karakter utama drama tonbi, Ichikawa Yasuo, 

merupakan karakter yang dapat menggambarkan peran ayah tunggal dalam 

fushikatei di Jepang. Sebagai bagaian dari orang tua tunggal di Jepang, seorang 

ayah yang mengambil peran untuk menjalankan kehidupan ayah tunggal sering 

dipandang sebelah mata oleh lingkungan dan masyarakat. Ayah sering kali 

dianggap kurang kompeten dalam mengurus rumah tangga dan mengasuh anak, 

serta diharapkan untuk lebih banyak berkontribusi dalam ruang publik 

dibandingkan terlibat dalam urusan domestik. Namun, Yasuo sebagai ayah 

tunggal yang bertanggung jawab dalam memenuhi kebutuhan dan kehidupan 

keluarganya, selalu berusaha memberikan yang terbaik dan berhasil memberikan 

hubungan ayah-anak yang positif, meskipun banyak kesulitan-kesulitan untuk 

menjalankan dua peran sekaligus dalam sebuah keluarga. 

 

Kata kunci : ayah tunggal, fushikatei, keluarga, peran ayah 

 

.
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Abstract 

 

Fushikatei is literally the name of a father-child family or single-father family in 

Japan. In the fushikatei phenomenon, the father is responsible for the role as the 

head of the family as well as taking over the role of the mother in the family. The 

struggle of a father in the fushikatei is depicted through a Japanese drama titled 

tonbi (2013). This study aims to describe the role of fathers in tonbi dramas who 

live the fushikatei life in Japan. The analysis in this study uses the concept of 

fushikatei life in Japan and the role of fathers in parenting reflected in tonbi 

dramas and is implemented using qualitative descriptive analysis. The result of 

this research analysis is that the main character of the tonbi drama, Ichikawa 

Yasuo, is a character who can describe the role of the father in the fushikatei in 

Japan. As part of a single parent in Japan, a father who takes on the role of 

running a single father's life is often underestimated by the environment and 

society. Fathers are often considered less competent in taking care of the 

household and raising children, and are expected to contribute more to the public 

sphere than to be involved in domestic affairs. However, Yasuo as a single father 

who is responsible for providing for the needs and life of his family, always tries 

to give his best and succeeds in providing a positive father-child relationship, 

despite the many difficulties of carrying out two roles in a family at once. 

 

Keywords : single father, fushikatei, family, father role
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