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ABSTRAK  

Isnaini Igna Puspita,111811133007, Permainan Mamaboo untuk Meningkatkan 

Perkembangan Motorik Halus Anak Prasekolah, Skripsi, Fakultas Psikologi 

Universitas Airlangga.2022 

X + 79 halaman, 27 lampiran 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah permainan Mamaboo 

dapat meningkatkan perkembangan motorik halus anak usia prasekolah (4-6 

tahun). Perkembangan motorik halus anak penting untuk dioptimalkan karena 

dapat berpengaruh terhadap perkembangan yang lain. Jika perkembangan motorik 

halus tidak dioptimalkan anak dapat mengalami kesulitan untuk melakukan 

aktivitas terkait kegiatan motorik seperti, menggambar, menulis, memegang dan 

lain-lain. Pemberian stimulasi melalui kegiatan bermain dapat dilakukan untuk 

membantu dalam meningkatkan perkembangan motorik halus anak.  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Desain eksperimen 

yang digunakan adalah pre test post test control group. Penelitian ini dilakukan 

pada 14 anak yang memiliki rentang usia 4 sampai 6 tahun yang terdiri dari 9 

orang laki-laki dan 5 orang perempuan yang berada di KB TK Mutiara Jombang. 

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian eksperimen dengan 

menggunakan alat pengumpul data yang mengacu pada Denver II yang telah 

dimodifikasi oleh Febrianingsih (2014).  

Hasil analisis data penelitian yang dilakukan menggunakan uji paired 
sample t-test menunjukkan nilai signifikansi 2-tailed sebesar 0,039 dan p < 0,05. 

Hasil uji t yang telah dilakukan menjelaskan bahwa permainan Mamaboo dapat 

meningkatkan perkembangan motorik halus anak prasekolah.  

  
Kata kunci: Anak usia prasekolah, bermain, motorik halus 

Daftar Pustaka, 46 (2002-2021)  
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ABSTRACT 

Isnaini Igna Puspita, 111811133007, Mamaboo Game in improving Fine Motor 
Development of Preschool Children, Undergraduate Thesis, Faculty of 

Psychology Universitas Airlangga. 2022 

X + 79 pages, 27 attachments 

 
This research aims to determine the effectiveness of Mamaboo game in 

improving the development of fine motor of pre-school children (age 4–6). This is 
important to optimize children's fine motor development because it can affect 
other developments. If fine motor development is not optimized, children may 
have difficulty performing activities related to motor activities such as drawing, 
writing, holding and others. Giving stimulation through play activities can be 
done to help improve the development of fine motor skills in children. 

This research uses quantitative approach. The research design used in this 
present research is pretest posttest control group. The participants of this 
research are 14 children, at the age of 4 to 6, consists of 9 male children and 5 
female children from KB TK Mutiara Jombang. This research used experimental 
research by utilizing a research instrument based on Denver II and modified by 
Febrianingsih (2014).  

The results of research data analysis conducted using the paired sample t-
test showed a 2-tailed significance value of 0.039 and p <0.05. The results of the 
t-test that have been carried out explain that the Mamaboo game can improve the 
fine motor development of pre-school children 
 
Keywords: Preschool age children, playing, fine motor 
References, 41 (2002-2021) 


