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ABSTRACT 

Dating is a relationship between 2 individuals, a man and a woman who 
have a mutual liking. The current teenage dating style is quite worrying because it 
has exceeded normal limits, such as free sex or premarital sex which can cause 
premarital sexual relations. This study aims to determine the relationship between 
premarital sexual impact and courtship style in SMA GIKI 2 Surabaya students. 

This research is an observational analytic study using a cross sectional 
research design. The population used in this study is 360 students who have 
succeeded or are currently working. The sampling method uses the proportional 
stratified random sampling formula. 

The results of this study indicate the relationship between knowledge 
about the impact of premarital sexual relations with students' dating style because 
P 0.000 < 0.05. Gender with knowledge of premarital sexual impact has a 
relationship because P 0.031 < 0.05. Meanwhile, the respondent's age with 
knowledge about the impact of premarital sexual intercourse was not related 
because P 0.889 > 0.05. Students who have good knowledge do not have a risky 
dating style, while students who have low knowledge will have a risky dating 
style. Therefore, the advice given is that the school can provide lessons about the 
impact of premarital affairs. 

The conclusion of this study is that there is a relationship between 
knowledge about the impact of premarital sexual relations with courtship style in 
SMA GIKI 2 Surabaya students. The advice given to students is to be careful 
when with a girlfriend so that there is no risky courtship style. Then, the advice 
given to the school is to provide material to students on the effects of premarital 
sexuality so that students have a good knowledge of the effects of premarital sex. 

 
Keywords: Knowledge, premarital sexual behavior, and courtship style 
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ABSTRAK 

Pacaran adalah hubungan antara 2 individu laki-laki dan perempuan yang 
memiliki rasa suka sama suka. Gaya pacaran remaja saat ini cukup 
mengkhawatirkan karena sudah melebihi batas wajar, seperti perilaku seks bebas 
atau seksual pranikah yang dimana dapat menyebabkan dampak hubungan seksual 
pranikah. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan 
dampak seksual pranikah dengan gaya pacaran pada siswa SMA GIKI 2 
Surabaya. 

Penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional dengan 
menggunakan desain penelitian cross sectional. Populasi yang digunakan dalam 
penelitian ini sebanyak 360 siswa yang pernah berpacaran atau yang sedang 
berpacaran. Cara pengambilan sampel menggunaka rumus proportionate stratified 
random sampling. 

Hasil penelitian ini menunjukkan ada hubungan antara pengetahuan tentang 
dampak seksual pranikah dengan gaya pacaran siswa karena P 0,000 <  0,05. Jenis 
kelamin dengan pengetahuan tentang dampak seksual pranikah memiliki 
hubungan karena P 0,031 < 0,05. Sedangkan usia responden dengan pengetahuan 
tentang dampak seksual pranikah tidak ada hubungan karena P 0,889 > 0,05. 
Siswa yang memiliki pengetahuan yang baik tidak memiliki gaya pacaran yang 
berisiko, sedangkan siswa yang memiliki pengetahuan yang rendah maka, akan 
memiliki gaya pacaran yang berisiko. Maka dari itu, saran yang diberikan adalah 
pihak sekolah dapat memberikan pelajaran mengenai dampak seksual pranikah. 

Kesimpulan dari penelitian ini adalah adanya hubungan antara pengetahuan 
tentang dampak seksual pranikah dengan gaya pacaran pada siswa SMA GIKI 2 
Surabaya. Saran yang diberikan bagi siswa adalah harus berhati-hati ketika 
bersama pacar agar tidak terjadi gaya pacaran yang berisiko. Kemudian, saran 
yang diberikan untuk pihak sekolah adalah memberi materi kepada siswa 
mengenai dampak seksual pranikah agar siswa memiliki pengetahuan yang baik 
mengenai dampak seksual pranikah. 

 
Kata kunci: Pengetahuan, Perilaku seksual pranikah, dan Gaya pacaran 
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