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ANTIBACTERIAL TEST COMBINATION OF 
METABOLITE SHED WITH Alpha mangostin and 

METABOLITE SHED WITH EGCG AGAINST 
Streptococcus mutans and Staphylococcus aureus 

ABSTRACT 

Background: Oral cavity diseases are most often caused by bacteria. One of the 
dominant bacteria in the oral cavity is Streptococcus mutans and Staphylococcus
aureus. The use of antibacterial ingredients derived from plants is an option for 
therapy. Mangosteen is a fruit native to Southeast Asia capable of producing 
xanthones. Xanthones contain Alpha mangostin, which has antibacterial 
properties. The content of Epigallocatechin-3-gallate (EGCG) in green tea also 
contains antibacterial ingredients. Epigallocatechin-3-gallate (EGCG) has a 
powerful antibacterial function, especially against gram-positive bacteria such as 
Streptococcus mutans and Staphylococcus aureus. In addition, using metabolites 
from Stem cells in the Human Exfoliated Deciduous teeth (SHED) can also be an 
alternative to regenerative therapy because it has many bioactive activities. 
Purpose: To determine the effect of the use of SHED metabolites combined with 
Alpha mangosteen and the combination of SHED metabolites with EGCG against 
Streptococcus mutans and Staphylococcus aureus. Methods: Calculate the 
bacterial inhibition zone on disc paper placed on the bacterial growth medium. The 
research data were analyzed using One way ANOVA. Results: There is an 
antibacterial activity of the SHED metabolite combined with alpha mangostin and 
the combination of the SHED metabolite with EGCG against Streptococcus mutans 
and Staphylococcus aureus. The combination of SHED metabolite with alpha 
mangostin is higher rather than SHED metabolite combined with EGCG. 

Key words: SHED, Alpha mangostin, EGCG, Streptococcus mutans, 
Staphylococcus aureus. 
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UJI ANTIBAKTERI KOMBINASI METABOLIT SHED 
DENGAN Alpha mangostin DAN METABOLIT SHED 

DENGAN EGCG TERHADAP BAKTERI Streptococcus 
mutans DAN Staphylococcus aureus 

ABSTRAK 

Latar belakang: Penyakit pada rongga mulut paling sering disebabkan oleh 
bakteri. Bakteri yang dominan pada rongga mulut salah satunya adalah bakteri 
Streptococcus mutans dan Staphylococcus aureus. Penggunaan bahan antibakteri 
yang berasal dari tanaman menjadi salah satu pilihan untuk terapi.  Manggis 
merupakan buah asli Asia Tenggara yang mampu menghasilkan xanthone. 
Xanthone mengandung Alpha mangostin yang mempunyai kandungan antibakteri. 
Kandungan Epigallocatechin-3-gallate (EGCG) pada teh hijau juga mengandung 
bahan antibakteri. Epigallocatechin-3-gallate (EGCG) mempunyai fungsi 
antibakteri yang sangat kuat, terutama pada bakteri gram positif seperti 
Streptococcus mutans dan Staphylococcus aureus. Selain itu penggunaan metabolit 
dari Stem cells in the Human Exfoliated Deciduous teeth (SHED) juga dapat
menjadi alternatif dari terapi regeneratif karena mempunyai banyak aktivitas 
bioaktif. Tujuan: Mengetahui sifat antibakteri penggunaan metabolit SHED yang 
dikombinasikan dengan alpha mangostin dan kombinasi metabolit SHED dengan 
EGCG terhadap bakteri Streptococcus mutans dan Staphylococcus aureus.  
Metode: Menghitung zona hambat bakteri pada kertas cakram yang diletakkan 
pada media pertumbuhan bakteri. Data penelitian dianalisis menggunakan One way 
ANOVA. Hasil: Terdapat aktivitas antibakteri metabolit SHED yang 
dikombinasikan dengan alpha mangostin dan kombinasi metabolit SHED dengan 
EGCG terhadap bakteri Streptococcus mutans dan Staphylococcus aureus 
Simpulan: Metabolit SHED yang dikombinasikan dengan alpha mangostin dan 
kombinasi metabolit SHED dengan EGCG mempunyai sifat antibakteri terhadap 
bakteri Streptococcus mutans dan Staphylococcus aureus dengan hasil yang lebih 
baik pada kombinasi metabolit SHED dengan alpha mangostin. 

Kata kunci: SHED, Alpha mangostin, EGCG, Streptococcus mutans, 
Staphylococcus aureus. 
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