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ABSTRAK

Studi ini mencoba memahami pengalaman sembilan individu yang memiliki
pengalaman menjadi korban bullying di sekolah yang sehubungan dengan itu
mengkonstruksikan self serta identitas sosialnya. Paradigma interpretatif,
khususnya yang berasal dari tradisi interaksionisme simbolik digunakan untuk
mewawancarai informan yang menjadi korban bullying ketika di sekolah.
Pendekatan fenomenologi dipakai sebagai kerangka metodologis untuk memahami
bagaimana individu memahami dunia di sekitar mereka berdasarkan pengalaman
dan makna yang relevan. Secara umum studi ini menemukan bahwa menjadi
korban bullying adalah sebuah pengalaman yang kompleks dan kaya serta
melibatkan berbagai aspek interaksi sosial yang mendalam. Menjadi korban
bullying adalah hal lain di mana dapat mempengaruhi kehidupan pribadi dan sosial
setiap individu secara kompleks. Menjadi korban bullying tidak hanya dapat
menghasilkan sebuah penalaran baru yang terbentuk secara sosial namun juga dapat
memberikan gambaran yang berbeda dengan yang selama ini berkembang terkait
dengan bullying. Menjadi korban bullying mendorong individu untuk
mengidentifikasi dirinya sebagai seseorang yang mendapat sebuah “ujian”, di mana
konsep tersebut dibentuk secara sosial agar self sebagai sebuah individu dalam
kelompok mampu bertahan dalam kondisi penuh tekanan dari perlakuan bullying.
Selain itu banyaknya fenomena bullying yang ditemui oleh individu membentuk
interpetasi sosial bahwa memang bullying adalah fenomena yang pasti terjadi di
sekolah. Hal tersebut mendorong informan membentuk pertahanan sosial berupa
menciptakan peergroup, mencari pihak yang mampu medominasi, dan sebagainya.
Serta bullying sebagai sebuah fenomena sosial mampu mengendalikan (social
control ) individu lain dalam suatu kelompok sosial. Hal tersebut didorong oleh
adanya kesesuaian(conformity) yang banyak berkaitan dengan tubuh, patriarki,
serta nilai dan norma yang melingkupi kelompok sosial tersebut. Sehingga bullying
cenderung dijadikan sebagai sebuah bentuk sosialisasi model baru untuk
menunjukan dominasi (power) yang dimiliki oleh suatu individu kepada individu
lain, yang mana hal tersebut menjadi sebuah realitas sosial yang dijadikan sebagai
rujukan oleh individu lain di dalam kelompok sosial dan menjadi normalisasi baru
di dalamnya.

Kata Kunci: Interaksionisme simbolik, bullying, makna, Generalized Other.
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ABSTRACT

This study attempts to understand the experiences of nine individuals who
have the experience of being a victim of bullying in school in connection with that
constructing the self and identity social. Paradigm interpretive, in particular that
derived from the tradition of symbolic interactionism was used to interview the
informant who becomes the victim of bullying while at school. A
phenomenological approach is used as the methodological framework to
understand how individuals understand the world around them based on experience
and relevant meaning. In general, this study found that being a victim of bullying
IS an experience that is complex and rich as well as involves various aspects of
social interaction depth. Being a victim of bullying is another thing which can affect
personal and social life of any individual are complex. Being a victim of bullying
not only can produce a reasoning which formed socially but can also provide a
different picture with that have been developed related to bullying. Being a victim
of bullying encourage the individual to identify himself as someone who got a “test”,
in which concepts are formed in a social order of self as an individual in the group
is able to survive in conditions of full pressure of the treatment of bullying. In
addition, the number of bullying phenomenon encountered by individuals forming
interpetasi social that it is indeed bullying is a phenomenon that must happen in
school. It encourages informants form the defense of the social form creates a
peergroup, looking for a party that is able to medominasi, and so on. As well as
bullying as a social phenomenon is able to control (social control ) of other
individuals in a social group. It is driven by the presence of conformity(conformity)
who are much concerned with the body, of patriarchy, as well as the values and
norms surrounding the social group is. So bullying tend to be used as a form of
socialization of the new model to show dominance (power) that is owned by an
individual to another individual, that is where it becomes a social reality that is used
as a reference by other individuals in the social group and be the normalization of
the new in it.

Keywords: symbolic Interactionism, the bullying, the meaning, the Generalized
Other.
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KATA PENGANTAR

Studi ini berfokus pada bentuk perlakuan bullying pada korban selama di
sekolah dimaknai secara berbeda yang mampu berpengaruh terhadap kehidupan
sosial korban. Dasar dari studi ini adalah minat peneliti pada perkembangan definisi
bullying yang ada di sekolah. Fenomena bullying di Indonesia banyak tercatat
terjadi di lingkungan sekolah. Di negara lain fenomena bullying dimaknai secara
beragam, baik dimaknai secara positif, dimaknai sebagai sebuah fenomena wajar
serta dimaknai sebagai fenomena yang harus di berantas dan hilangkan. Penelitian
ini akan mengeksplorasi pengalaman bullying dan pemaknaan spesifik kepada

korban yang mengalami bullying ketika di bangku sekolah.

Berdasarkan diskusi dalam skripsi ini, peneliti percaya bahwa menjadi
mungkin bagi pembaca atau masyarakat secara umum untuk mendapatkan
pemahaman yang lebih baik terhadap fenomena bullying yang berkembang di
bangku sekolah dari sudut pandang korban. Serta bagaimana pengalaman bullying
itu dapat memengaruhi kehidupan korban baik secara positif atau negative bagi
korban. Pembaca juga dapat memahami bagaimana perilaku yang biasa terjadi di

sekolah memiliki makna mendalam bagi korban yang terlibat.

Penyelesaian studi ini melibatkan korban yang berkontribusi besar dalam
penelitian ini. Untuk itu peneliti mengucapkan terima kasih kepada pihak — pihak
terkait yang tertulis dalam ucapan terima kasih. Peneliti membuka peluang luas bagi
siapapun yang hendak memberikan kritik dan saran demi membantu meningkatkan

kualitas karya ilmiah ini agar dapat bermanfaat secara akademis dan praktis.

Surabaya, 10 Januari 2022
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