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ABSTRAK

Studi ini berfokus pada topik utama tentang motif tindakan Kaum Rebahan yang
muncul akibat perkembangan teknologi yang pesat sehingga terjadilah pergeseran pola
hidup pemuda yang gandrum akan kemudahan dalam di era milenial ini. Dengan
mengunakan teori because of motive dan in order to motive milik Alferd Schutz sebagai
alat analisis dalam menjelaskan temuan data berdasarkan fokus penelitian, serta dalam
penelitian ini juga membahas bagaimana aktualisasi diri Kaum Rebahan sebagai
pemuda milenial yang dilihat sebelah mata dan mendapat pandangan buruk dari
masyarakat. Metode yang dilakukan adalah kualitatif. Teknik penentuan informan
adalah metode purposive. Sedangkan untuk teknik pengumpulan data menggunakan
wawancara mendalam sebagai data primer dan studi literatur yang berhubungan
dengan penelitian ini sebagai data sekunder.

Hasil Penelitian ini memperlihatkan bagaimana motif individu Kaum Rebahan sebagai
pemuda milenial yang terbagi menjadi motif sebab (Because of Motive) dan motif
tujuan (In Order to Motive). Pertama, motif sebab yang dimiliki Kaum Rebahan
beberapa atas dasar anggapan bahwa kemudahan teknologi menyebabkan pergeseran
dari pemuda yang mulanya aktif menjadi malas — malasan sehingga munculnya Kaum
Rebahan ditengah era milenial sekarang. Kedua, motif tujuan para Kaum Rebahan
menjelaskan tujuan yang sederhana yakni berusaha menunjukkan eksistensi sebagai
pemuda biasa, dengan melakukan berbagai inovasi untuk merubah pandangan generasi
tua dan masyarakat yang buruk akan generasi milenial.

Fenomena Kaum Rebahan muncul akibat perkembangan teknologi yang pesat yang
menyebabkan timbulnya kemalasan karena dimudahkannya melakukan kegiatan sehari
— hari tanpa beranjak dari ruangan, hal ini menyebabkan steorotip buruk bagi pemuda
di era milenial saat ini. Dengan adanya fenomena tersebut beberapa kelompok pemuda
yang disebut Kaum Rebahan berusaha menunjukkan eksistensinya supaya dapat
merubah pandangan masyarakat bahwa tidak semua kaum rebahan pada dasarnya
selalu bermalas — malasan dan tidak melakukan apapun, yaitu dengan melakukan
kegiatan produktif melalui game yang menjadi salah satu bidangnya, dan membuahkan
hasil yang positif.

Kata Kunci ; Kaum Rebahan, motif tindakan, Pemuda milenial, motif sebab.
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ABSTRACT

This study focuses on the main topic of the motives for the actions of Kaum Rebahan
that emerged due to rapid technological developments so that there was a shift in the
lifestyle of youth who were passionate about convenience in this millennial era. by
using the theory of because of motive and in order to motive belonging to Alferd Schutz
as an analytical tool in explaining the data findings based on the focus of the research,
and in this study also discusses how Kaum Rebahan self-actualization as millennial
youth is underestimated and gets a bad view from the community. The method used is
qualitative. The technique of determining the informants is the purposive method.
Meanwhile, the data collection technique used in-depth interviews as primary data and
literature studies related to this research as secondary data.

The results of this study show how the individual motives of Kaum Rebahan as
millennial youth are divided into cause motives (Because of Motive) and purpose
motives (In Order to Motive). First, the motives for Kaum Rebahan are based on the
assumption that the ease of technology has caused a shift from young people who were
originally active to lazy, so that Kaum Rebahan appear in the midst of today's society.
Second, motives for the purpose of Kaum Rebahan explain the simple goal of trying to
show their existence as an ordinary youth, by carrying out various innovations to
change the old generation’s and society bad view of the millennial generation.

The phenomenon of the Kaum Rebahan arises as a result of rapid development of
technology that causes laziness because it is easy to carry out daily activities without
leaving the room, this causes a bad steorotypes for youth in the current millennial era.
With this phenomenon, several youth groups called Kaum Rebahan are trying to show
their existence in order to change the public’s view that not all kaum rebahan are
basically always lazy and doing nothing, with doing productive activities through game
which are one of their skill, and producing positive results.

Keywords: Kaum Rebahan, motives of action, Millenial Youth, motives of causes
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