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RINGKASAN

SEQUESTRASI ERITROSIT TERINFEKSI Plasmodium berghei ANKA PADA

LIVER MENCIT YANG DIBERI EERM (Hedyotis corymbosa (L.) Lamk)

Malaria masih menjadi masalah kesehatan yang serius baik di Indonesia
maupun di dunia. Pada tahun 2019, kasus malaria di Indonesia tercatat sebanyak
250.644 kasus. Malaria disebabkan oleh infeksi protozoa dari genus Plasmodium
dengan P. falciparum sebagai penyumbang terbesar untuk kematian disebabkan malaria
(99%). Hal ini diduga disebabkan kemampuannya menghindar dari sistem imun dengan
cara sequestrasi. Rumput mutiara (Hedyotis corymbosa (L.) Lamk) merupakan salah
satu tanaman yang sering digunakan sebagai obat. Tujuan dari penelitian ini adalah
untuk mengetahui pengaruh EERM (Hedyotis corymbosa (L.) Lamk) terhadap
parasitemia dan sequestrasi pada mencit BALB/c terinfeksi Plasmodium berghei
ANKA.

Penelitian ini merupakan penelitian in vivo dengan menggunakan mencit
BALB/c yang diinfeksi dengan P. berghei ANKA yang diberi ekstrak etanol rumput
mutiara (EERM) dan DHP sebagai kontrol positif. Pemberian EERM dilakukan selama
4 hari dengan dosis 250, 300, dan 350 mg/kgBB. Kelompok mencit kontrol positif
diberi DHP dengan dosis 187,2 mg/kgBB dan kelompok mencit kontrol negatif hanya
diberi pelarut ekstrak, yaitu CMCNa 1%. Parasitemia diamati setiap hari dengan
menghitung eritrosit berparasit per 1000 eritrosit. Pengamatan sequestrasi dalam
sinusoid dilakukan pada preparat liver dengan pengecatan hematoksilin eosin (HE)
setelah pembedahan mencit pada hari ke lime setelah perlakuan.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pertumbuhan parasitemia berbanding
terbalik dengan dosis EERM, dengan demikian semakin tinggi dosis maka
pertumbuhan parasit semakin rendah. Penghambatan parasitemia dijumpai pada dosis
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EERM tertinggi (350 mg/kg BB) sebesar 61%. Hal yang serupa juga dijumpai pada
sequestrasi eritrosit terinfeksi. Tetapi uji One Way ANOVA dan Post Hoc Games-
Howell menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan jumlah sequestrasi yang
signifikan pada ketiga kelompok uji. Semua kelompok uji dan kontrol positif berbeda
signifikan dengan kontrol negatif. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat Pengaruh
EERM terhadap sequestrasi. Analisis korelasi Pearson menunjukkan bahwa terdapat
hubungan antara parasitemia dan sequestrasi.

Berdasarkan data yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa EERM memiliki
peran dalam menghambat pertumbuhan parasitemia sebesar 61% pada dosis 350
mg/kgBB dan ditemukan adanya korelasi antara parasitemia dan sequestrasi eritrosit
terinfeksi. Berdasarkan data tersebut, maka disarankan perlu dilakukan penelitian lebih
lanjut dengan parameter sequestrasi pada organ lainnya seperti otak atau paru-paru;
dibutuhkan adanya penelitian klinis lebih lanjut untuk pengembangan formulasi obat;
dan diperlukan upaya untuk mengidentifikasi dan mengisolasi senyawa aktif dari

rumput mutiara yang memiliki aktivitas antiplasmodial.
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ABSTRAK

SEQUESTRASI ERITROSIT TERINFEKSI Plasmodium berghei ANKA PADA

LIVER MENCIT YANG DIBERI EERM (Hedyotis corymbosa (L.) Lamk)

Latar Belakang: Malaria merupakan penyakit yang disebabkan oleh infeksi protozoa
dari genus Plasmodium dengan Plasmodium falciparum merupakan penyebab terbesar
kematian akibat malaria (99%). Hal ini disebabkan oleh sifatnya yang dapat
menghindar dari sistem imun dengan cara sequestrasi eritrosit yang terinfeksi pada
beberapa organ dalam, termasuk liver. Telah dilaporkan pula adanya sequestrasi
eritrosit terinfeksi Plasmodium berghei ANKA pada organ liver hewan rodensia. Salah
satu bahan alam yang memiliki khasiat obat adalah rumput mutiara (Hedyotis
corymbosa (L.) Lamk) yaitu sebagai obat antipiretik, antihelmintik, dan sebagainya.
Rumput mutiara juga memiliki aktivitas menurunkan kadar TNF-a dan IL-10 pada
mencit terinfeksi P. berghei ANKA.

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh pemberian ekstrak
etanol rumput mutiara (EERM) terhadap parasitemia dan sequestrasi eritrosit terinfeksi
P. berghei ANKA pada liver mencit BALB/c.

Metode: Penelitian ini merupakan penelitian in vivo dengan menggunakan mencit
BALB/c yang diinfeksi dengan P. berghei ANKA dan diberi EERM dengan dosis 250,
300, dan 350 mg/kgBB. Kelompok kontrol positif diberikan DHP 187,2 mg/kgBB dan
kontrol negatif diberikan CMCNa 1%. Parasitemia diamati setiap hari hingga hari ke-
4. Pada hari kelima mencit dibedah dan liver dibuat menjadi preparat dengan pewarnaan
HE untuk pengamatan sequestrasi. Analisis data dilakukan dengan uji One Way
ANOVA dan Post Hoc Games-Howell untuk mengetahui adanya perbedaan antara
kelompok perlakuan. Kemudian dilanjutkan dengan uji korelasi Pearson untuk
mengetahui adanya korelasi antara parasitemia dan jumlah sequestrasi eritrosit.

Hasil: Persen penghambatan EERM terhadap parasitemia pada dosis 350 mg/kgBB
adalah sebesar 61%. Terdapat perbedaan signifikan antara sequestrasi eritrosit antara
kelompok uji dan kontrol positif dengan kontrol negatif (p < 0,05). Terdapat korelasi
antara parasitemia dan sequestrasi eritrosit terinfeksi P. berghei ANKA (p < 0,05).
Kesimpulan: Pengaruh EERM terhadap parasitemia pada mencit BALB/c yang
diinfeksi P. berghei ANKA adalah sebesar 61% dan terhadap sequestrasi adalah
berbeda signifikan dengan kontrol negatif. Parasitemia berkorelasi positif dengan
jumlah sequestrasi eritrosit terinfeksi P. berghei ANKA.

Kata Kunci: Rumput mutiara, Plasmodium berghei ANKA, sequestrasi, antimalaria
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ABSTRACT

SEQUESTRATION OF ERYTHROCYTE INFECTED BY Plasmodium berghei
ANKA ON MICE LIVER WITH ETHANOL EXTRACT OF Hedyotis

corymbosa (L.) Lamk

Background: Malaria is a disease caused by protozoa infection from the genus
Plasmodium with Plasmodium falciparum malaria being the biggest cause of death
from malaria (99%). This is due to its nature which can evade the host’s immune system
by sequestering on several visceral organs, including the liver. It has also been reported
that there is a sequestration of Plasmodium berghei ANKA infected erythrocytes on
rodent’s liver. One of the natural ingredients that has medicinal properties is pearl grass
or Hedyotis corymbosa (L.) Lamk that has been used as antipyretic, anthelmintic, and
other medicinal purposes. Pearl grass also shown an activity in reducing the levels of
TNF-a and IL-10 in P. berghei ANKA infected mice.

Aims: This study aims to analyze the effect of pearl grass ethanol extract (PGEE)
administration on parasitemia and sequestration of erythrocytes infected with P.
berghei ANKA in the livers of BALB/c mice.

Methods: This study was an in vivo study using BALB/c mice infected with P. berghei
ANKA and treated with PGEE at doses of 250, 300, and 350 mg/kgBW. The positive
control group was given DHP 187.2 mg/kgBW and the negative control group was
given 1% CMCNa. Parasitemia was observed every day until the 4™ day. On the 5" day
the mice got dissected and their livers made into slides with HE staining for
sequestration observation. Data analysis was done using One Way ANOVA and Post
Hoc Games-Howell tests to analyze differences between treatment groups. Then the
data was analyzed using Pearson correlation test to analyze the correlation between
parasitemia and infected erythrocyte sequestration.

Results: Inhibition percentage of PGEE against parasitemia at the dose of 350
mg/kgBW is 61%. There was a significant difference on sequestration between the
treated and the negative control groups (p < 0.05). There is a correlation between
parasitemia and sequestration of P. berghei ANKA-infected erythrocytes (p <0.05).
Conclusion: The effect of PGEE on P. berghei ANKA infected BALB/c mice’s
parasitemia is 61% and its effect on sequestration has a significant difference with the
negative control group. Parasitemia has a positive correlation with the sequestration of
P. berghei ANKA infected erythrocytes.

Keywords: Pearl grass, Plasmodium berghei ANKA, sequestration, antimalaria
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