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ABSTRAK

Dalam studi ini bertujuan untuk mengungkap sebuah fenomena tentang lansia
yang mash bekerja sebagai pekerja informal khusunya sebagai pedagang. Lansia tetap
melakukan pekerjaan yang normatifnya dilakukan oleh usia produktif karena ada
beberapa faktor yang melatar belakangi tindakan mereka. Berbagai macam kondisi
memaksa para lansia ini untuk survive dalam menjalani kehidupannya. Berbagai macam
cara bertahan hidup dilakukan untuk bertahan dari gempuran kesulitan ekonomi yang
melanda mereka serta keluarga mereka.

Untuk menjawab sebuah permasalahan dalam penelitian ini, peneliti
menggunakan teori meknisme survival yang di kemukakan oleh James C Scott. Peneliti
menggunakan jenis penelitian kualitatif serta menggunakan pendekatan fenomenologi.
Dalam proses pengumpulan data dilakukan dengan turun langsung melakukan interaksi
dengan para lansia yang bekerja ini dengan pendekatan personal, sesuai dengan kriteria
informan yang sudah ditetntukan dalam penelitian ini. Analisis data yang dilakukan
dalam penelitian ini menggunakan metode Reduksi data, Penyajian data, Penarikan
Kesimpulan

Hasil daripada penelitian ini adalah berbagai macam kondisi atau sebab yang
melatar belakangi para lansia untum tetap bekerja di usia mereka yang telah senja seperti,
hidup sebatang kara, tidak dekat dengan anggota keluarga, masih memiliki tanggung
jawab sebagai kepala keluarga, dll. Hal tersebut membuat mereka harus mensiasati segala
kondisi agar dapat bertahan hidup dan mencukupi kebutuhan diri sendiri dan keluarga.
Mereka harus menerapkan strategi bertahan hidup atau mekanisme survival agar dapat
menyambung hidup mereka dan keluarga. beberapa cara mekanisme yang mereka
lakukan seperti mengurangi jatah makan/mengikat sabuk lebih kencang, melakukan
alternatif subsistem, dan juga memanfaatkan jaringan yang ada.

Kata kunci: Pekerja Lansia, Mekanisme survival
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ABSTRACT

This study aims to reveal the phenomenon of the elderly who still work as
informal workers, especially as traders. The elderly continue to do work that is
normatively done by productive age because there are several factors behind their actions.
Various kinds of conditions force these elderly to survive in everyday life. Various ways
are done to survive from the onslaught of economic difficulties that befell them and their
families.

To answer a problem in this research, use the theory of survival mechanism
proposed by James C Scott. Researchers used qualitative research and used a
phenomenological approach. In the process of collecting data, it is done by interacting
directly with the elderly who work with a personal approach, according to the criteria of
the informants that have been determined in this study. Data analysis was carried out in
this study using a measuring scale method, empirical generalization, and logical
induction.

The results of this study are various conditions or reasons behind the elderly to
continue to work in their old age such as living alone, not being close to family members,
still having responsibilities as the head of the family, etc. with all conditions in order to
survive and support themselves and their families. They must implement survival
strategies or survival mechanisms to defend themselves and their families. some of the
ways they do it such as reducing food rations / tying the belt tighter, implementing
alternative subsystems, and also utilizing existing networks.

Key words: Elderly workers, survival mechanism
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RINGKASAN PENELITIAN (SKRIPSI)

Penelitian ini membahas tentang mekanisme survival yang dilakukan oleh para
pekerja informan lansia (lanjut usia) yang ada di Surabaya. Mekanisme survival atau kata
lain strategi bertahan hidup yang dilakukan oleh pekerja informal khususnya lansia yang
memiliki kondisi fisik yang mulai melemah. Pada saat usia menginjak senja, manusia
akan mengalami penurunan fisik serta psikis. Namun terdapat berbagai bentuk kondisi
yang melatar belakangi para lansia ini tetap harus bekerja mencari penghasilan untuk
keluarga maupun dirinya sendiri.

Penelitian ini dilakukan di Kelurahan Mojo, tepatnya di J1 Jojoran 1, Surabaya.
Menggunakan 6 informan dalam melakukan pengumpulan data, dengan cara wawancara
mendalam. Terdapat kriteria dalam pemilihan informan seperti bekerja sebagai pekerja
informal, dan berusia 60 tahun keatas. Pekerjaan informan dalam penelitian ini mulai dari
pedagang bakso (60), pedagang rokok dan penjaga makam (61), pedagang sembako (66),
pedagang air bersih (66), pedagang rokok dan air mineral (74), dan pedagang nasi pecel
(70).

Dari proses pengumpulan data yang di kumpulkan, dapat ditarik sebuah hasil atau
kesimpulan dalam penelitian ini, seperti :

1. Seluruh pekerja informal lansia ini, melakukan strategi bertahan hidup seperti
mengikat sabuk lebih kencang/mengurangi biaya untuk makan, melakukan
berbagai alternatif subsistem, dan memanfaatkan jaringan yang ada.

2. Berbagai bentuk kondisi yang menjadi latar belakang mereka untuk tetap bekerja
meskipun usia mereka telah senja. Mulai dari mereka yang hidup sebatang kara,
hidup tanpa dampingan anak, memiliki tanggung jawab sebagai kepala keluarga,
tidak ingin merepotkan anak, dan masih memiliki banyak tanggungan.

3. Terdapat sebuah dukungan sosial yang mereka dapatkan, seperti dukungan sosial
natural dan artifisial yang diberikan oleh keluarga dekat mereka, kerabat
seperjuangan, dan tetangga. Namun ada juga informan tidak mendapatkan

dukungan dari keluarga mereka karena hidup sebatang kara.
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