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RESPONS KLINIS DAN LABORATORIS TERAPI TRANSFUSI TUKAR PADA
PASIEN LEUKEMIA LIMFOBLASTIK AKUT ANAK DENGAN

HIPERLEUKOSITOSIS DI RSUD. DR. SOETOMO TAHUN 2019—2021

ABSTRAK
LATAR BELAKANG: Leukemia limfoblastik akut merupakan keganasan yang paling
banyak menyerang anak-anak. Salah satu komplikasi emergensi dari leukemia limfoblastik
akut adalah hiperleukositosis. Terapi transfusi tukar adalah salah satu terapi sitoreduktif
yang digunakan untuk mengatasi kondisi tersebut. TUJUAN: Menganalisis respons klinis
dan laboratoris terapi transfusi tukar pada pasien leukemia limfoblastik akut anak.
METODE: Penelitian ini merupakan penelitian analitik retrospektif dengan rancang
bangun kohort pre dan post-test menggunakan data sekunder rekam medis. HASIL: Dari
16 pasien yang mengalami terapi transfusi tukar, terdapat penurunan frekuensi yang
bermakna secara signifikan pada dispnea, takipnea, hepatomegali, dan pucat (p = 0.016;
0.000; 0.039; 0.002) dan perbaikan kondisi yang bermakna secara signifikan pada
peningkatan rata-rata dari kadar hemoglobin dan penurunan jumlah leukosit (p = 0.002;
0.001). KESIMPULAN: Terapi transfusi tukar memiliki efek benefisial dalam menangani
kondisi emergensi hiperleukositosis, namun memerlukan koreksi pada hasil laboratoris

yang mengalami perburukan dan efek sampinglainnya.

KATA KUNCI: Leukemia Limfoblastik Akut; Hiperleukositosis; Terapi Transfusi Tukar;

Respons Klinis dan Laboratoris
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CLINICAL AND LABORATORY EFFECT OF EXCHANGE TRANSFUSION IN
CHILDHOOD ACUTE LYMPHOBLASTIC LEUKEMIA PATIENT WITH
HYPERLEUKOCYTOSIS IN RSUD. DR.SOETOMO YEAR 2019—2021
ABSTRACT

BACKGROUND: Acute lymphoblastic leukemia is the most common cancer occuring in
childhood. Emergency complication as hyperleukocytosis can arise from the disease
development. Exchange transfusion is one of many cytoreductivemodalities to resolve the
condition. OBJECTIVE: To analyze the clinical and laboratory effect of exchange
transfusion in childhood acute lymphoblastic leukemia patient with hyperleukocytosis.
METHODS: This is a analytical retrospective cohort study with a pre and post-test design
using medical records assecondary data. RESULTS: From a total of 16 patients underwent
exchange transfusion, there was a significant reduction of the incidence of dyspnea,
tachypnea, hepatomegaly, and pallor (p = 0.016; 0.000; 0.039; 0.002) and improvement as
elevation of haemoglobin level and decrease in leukocyte counts (p = 0.002; 0.001).
CONCLUSION: Exchange transfusion has a beneficial effect on resolving
hyperleukocytosis although correction in abnormal laboratory outcomes and adverse event

are still needed to be done.

KEYWORDS: Acute Lymphoblastic Leukemia; Hyperleukocytosis; Exchange

Transfusion; Clinical and Laboratory Effect
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