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ABSTRAK 

 

Praktik sharenting telah menjadi suatu fenomena saat ini. Orang tua kerap 

kali membagikan konten informasi dalam bentuk foto atau video tentang anak 

mereka melalui media sosial, khususnya Instagram. Namun, tidak jarang 

konten yang dibagikan bersifat pribadi dan dapat memberikan ancaman 

privasi pada pengguna. Oleh sebab itu, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui dan menggambarkan bagaimana praktik sharenting di media 

sosial Instagram dilihat melalui intensitas penyebaran, bentuk penyebaran 

dan motivasi, serta bagaimana literasi privasi yang dimiliki orang tua dilihat 

dari sudut pandang aspek pengetahuan, perilaku dan pengalaman. Penelitian 

ini penting karena untuk mengetahui kemampuan orang tua dalam mengelola 

pengungkapan informasi pribadi agar tidak terkena masalah privasi di 

Instagram. Lebih lanjut, peneliti menggunakan pendekatan metode kuantitatif 

deskriptif dengan teknik pengambilan sampel purposive random sampling 

pada 100 orang tua yang menggunakan media sosial Instagram. Teknik 

pengumpulan data yang diterapkan yakni penyebaran angket secara online, 

kemudian diolah dengan aplikasi SPSS. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa secara umum para orang tua memiliki kemampuan literasi privasi yang 

cukup baik pada ketiga aspek yakni pengetahuan, perilaku hingga 

pengalaman.  

 

Kata Kunci : Praktik Sharenting, Orang Tua, Literasi Privasi, Media Sosial 

Instagram  
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ABSTRACT 

 

The practice of sharenting has become a phenomenon nowadays. Parents 

often share information content in the form of photos or videos about their 

children through social media, especially Instagram. However, the content of 

personal information is also not rarely shared and can provide privacy 

threats to users. Therefore, this study aims to find out and describe how the 

practice of sharenting on Instagram is seen from the perspective of intensity 

of information dissemination, the type of information dissemination and 

parent’s motivation, and parents privacy literacy is seen from the perspective 

of knowledge, behavior and experience, and the relationship between the 

three aspects. This research is important to determine the ability of parents 

to manage the disclosure of their personal information so that they cannot be 

exposed to privacy issues on Instagram. Furthermore, researcher's used a 

quantitative descriptive method approach with a purposive random sampling 

with a total of 100 parents who already used Instagram. The data collection 

technique used was an online questionnaire, then processed with the SPSS 

application. As a result, in general, parents have a good privacy literacy skills 

on the three aspects, namely knowledge, behavior and experience. 

 

Keywords: Practice of Sharenting, Parents, Privacy Literacy, Social Media 

 Instagram 
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Segala puji syukur senantiasa penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT yang 
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menyelesaikan penelitian skripsi yang berjudul: “Aktivitas Penyebaran Informasi Dan 

Literasi Privasi Pada Orang Tua Dalam Praktik Sharenting Melalui Media Sosial 

Instagram” dengan lancar dan sesuai dengan waktu yang ditentukan. Skripsi ini disusun 

sebagai persyaratan untuk menyelesaikan pendidikan sarjana pada program studi Ilmu 

Informasi dan Perpustakaan Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik di Universitas 

Airlangga. 

Skripsi ini dibuat karena peneliti melihat fenomena ketika melihat semakin 

maraknya para orang tua yang melakukan praktik sharenting di media sosial Instagram 

saat ini bahkan semakin banyak bermunculan para orang tua yang merepresentasikan 

anaknya melalui platform Instagram atau saat ini lebih dikenal dengan istilah selebgram 

cilik. Setelah peneliti mengamati dan mencari data, terbukti jika memang banyak sekali 

penelitian yang meneliti tentang praktik sharenting yang disebarkan melalui internet 

sebagai sesuatu yang kurang perhatiannya. Penyebaran informasi melalui praktik 

sharenting ini lekat kaitannya dengan terancamnya privasi pribadi sang anak, namun dari 

berbagai penelitian tersebut para orang tua masih menemukan banyak manfaat daripada 

dampak buruknya. Hal ini terjadi karena masih kurangnya perhatian orang tua terhadap 

literasi privasi yang dapat mengancam pelanggaran privasi pribadi anak maupun orang 

tua. Maka dari itu peneliti tertarik untuk meneliti seputar aktivitas berbagi pada praktik 

sharenting dan literasi orang tua. 

Akhir kata, penulis mengucapkan terima kasih untuk semua pihak yang telah 

membantu dalam proses penyusunan skripsi. Penulis berharap skripsi ini bisa 

bermanfaatan bagi penulis sendiri dan pembaca. Penulis menyadari skripsi ini masih perlu 

untuk dibenahi. Oleh karena itu saran dan kritik yang membangun untuk lebih baik 

kedepannya sangat diharapkan. Terima Kasih. 

 

Sidoarjo, 15 Januari 2022 
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