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ABSTRACT

Tuberculosis is a contagious disease caused by the bacterium Mycobacterium
Tuberculosis. The prevalence of tuberculosis in Indonesia in 2013 is 272/ 100.000
population and there is an increase in 2014 of 647 / 100.000. East Java Province is
the second largest tuberculosis patient from all provinces in Indonesia after West
Java which is 40.185 patients. Three districts with the highest number of
tuberculosis patients from all districts / cities in East Java are in the city of Surabaya
that is 4.754, Jember 3.128 and Sidoarjo regency of 22292 patients.

This research is an observational analytic research with case and control design.
Variables in the study are occupancy density, ventilation area, presence of
ventilation, indoor humidity, lighting, floor type, humidity outside house, house
temperature, cookware, mosquito repellent, wall type. This research used interview
method and observation to house 76 respondents consisting of 38 respondent case
and 38 respondent of control which registered in Puskesmas Manukan Kulon,
Balongsari, Sememi and Benowo.

The result of statistic test of house environment quality component to the
incidence of tuberculosis in type 2 diabetes mellitus in west surabaya include house
density (p = 0,019, OR: 4,304), ventilation area (p = 0,008; OR: 5,543), function of
ventilation (P = 0,002; OR: 4,632), floor type (p = 0,753), humidity outside the
house (p = 0,066), humidity in house (»p = 0,012; OR: 3,714) , house temperature (p
=0,002; OR: 10,500), cooker (p = 1,000), mosquito coil (p = 0,399), wall type (p =
0,249).

Home environmental factors that influence the incidence of tuberculosis ie
density of occupancy, ventilation area, the function of ventilation, humidity in the
house, lighting, home temperature. While environmental factors that are not related
to the incidence of tuberculosis that is outside the house humidity, type of floor,
cookware, mosquito repellent, and the type of wall.

Keywords: Home Environment, Tuberculosis
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ABSTRAK

Tuberkulosis adalah penyakit menular yang diakibatkan oleh bakteri
Mycobacterium tuberculosis. Angka prevalensi tuberkulosis di Indonesia pada
tahun 2013 sebesar 272/100.000 penduduk dan terjadi peningkatan di tahun 2014
sebesar 647/100.000. Provinsi Jawa Timur merupakan provinsi dengan penderita
tuberkulosis terbanyak kedua dari seluruh provinsi di Indonesia setelah Jawa Barat
yaitu sebesar 40.185 penderita. Tiga kabupaten dengan angka penderita
tuberkulosis tertinggi dari seluruh kabupaten/kota di Jawa Timur berada di Kota
Surabaya yaitu 4.754, Jember sebesar 3.128 dan kabupaten Sidoarjo sebesar 2.292
penderita.

Penelitian ini merupakan penelitian observasional analitik dengan desain
kasus dan kontrol. Variabel dalam penelitian yaitu kepadatan hunian, luas ventilasi,
keberadaan ventilasi, kelembaban di dalam rumah, pencahayaan, jenis lantai,
kelembaban di luar rumah, suhu rumah, alat masak, obat nyamuk, jenis dinding.
Penelitian ini menggunakan metode wawancara dan melakukan observasi ke rumah
76 responden yang terdiri dari 38 responden kasus dan 38 responden kontrol yang
terdaftar di Puskesmas Manukan Kulon, Balongsari, Sememi dan Benowo.

Hasil uji statistik komponen kualitas lingkungan rumah terhadap kejadian
tuberkulosis pada penderita diabetes melitus tipe 2 di wilayah surabaya barat
meliputi kepadatan rumah (p = 0,019; OR :4,304), luas ventilasi rumah (p = 0,008;
OR: 5,543), keberadaan ventilasi (p = 0,046; OR: 3,221), kelembaban di dalam
rumah (p = 0,012; OR: 3,714), pencahayaan (p = 0,002; OR : 4,632), jenis lantai (p
= 0,753), kelembaban di luar rumah (p = 0,066), suhu rumah (p = 0,002; OR :
10,500 ), alat masak (p = 1,000), obat nyamuk (p = 0,399), jenis dinding (p =
0,249).

Faktor lingkungan rumah yang berpengaruh terhadap kejadian tuberkulosis
yaitu kepadatan hunian, luas ventilasi, keberadaan ventilasi, kelembaban di dalam
rumah, pencahayaan, suhu rumah. Sedangkan faktor lingkungan rumah yang tidak
berhubungan dengan kejadian tuberkulosis yaitu kelembaban di Iuar rumabh, jenis
lantai, alat masak, obat nyamuk, dan jenis dinding.

Kata Kunci : Lingkungan Rumah, Tuberkulosis
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