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ABSTRACT 

 PT. Semen Indonesia (Persero) Tbk. Gresik factory is a manufacturing 

industry that produces various types of cement as a building material. Contact 

dermatitis is very susceptible to occur in cement factory workers due to contact of 

�������	
����
��������������
�� Based on BPJS data in the first semester of 2020, 

occupational skin diseases with the incidence of contact dermatitis are found to be 

around 85-98% and it is estimated that there are 0.6-0.7 cases per 1000 workers per 

year, so that contact dermatitis is 70-90% of all diseases. as a result of work. 

 This study is a quantitative study with a cross-sectional approach. The 

method of data collection was done by observation and using questionnaire. The 

number of respondents in this study used a total population that are 30 workers of 

Finish Mill and Packer units. The variables in this study were the use of PPE, years 

of employment, and personal hygiene as independent variables and contact 

dermatitis symptoms as the dependent variable. This study uses statistical tests with 

contingency coefficient test. From the results of a preliminary study through 

interviews, it was found that 3 workers of finish mill and packer unit was had 

symptoms of contact dermatitis due to a long working period, did not wear gloves, 

worked in high temperature and humidity, and were in constant contact with cement 

dust. 

 The results of this study indicate that there are 20% of workers who had 

symptoms of contact dermatitis and there is a relationship between the use of PPE 

(C = 0,557), years of employment (C = 0,617), and personal hygiene (C = 0,539) 

with symptoms of dermatitis contact. To reduce the risk of developing contact 

dermatitis symptoms, it is recommended that workers mus to increase awareness of 

PPE using that according to standards, such as not wrapping the sleeves and using 

standard respirators. In addition, new workers are advised to know the locations of 

cement dust exposure and know how to prevent cement dust exposure. Workers are 

also advised to immediately clean themselves after being exposed to cement dust 

after work and change into clean work clothes every day. 

 

 

Keywords : contact dermatitis, PPE, years of employment 
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ABSTRAK 

 PT. Semen Indonesia (Persero) Tbk. Pabrik Gresik merupakan perusahaan 

yang memproduksi berbagai jenis semen sebagai bahan bangunan. Dermatitis 

kontak sangat rentan terjadi pada pekerja pabrik semen akibat kontak debu semen 

dengan kulit pekerja. Berdasarkan data BPJS pada semester I 2020, penyakit kulit 

akibat kerja dengan kejadian dermatitis kontak ditemukan sekitar 85-98% dan 

diperkirakan terjadi sebanyak 0,6 � 0,7 kasus per 1000 pekerja pertahun, sehingga 

dermatitis kontak merupakan 70 � 90% dari semua penyakit akibat kerja. 

 Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan pendekatan cross-
sectional. Metode pengambilan data dilakukan dengan observasi dan pengisian 

kuesioner. Jumlah responden dalam penelitian ini menggunakan total populasi 

yakni sebanyak 30 pekerja unit Finish mill dan Packer. Variabel dalam penelitian 

ini adalah penggunaan APD, masa kerja, dan personal hygiene sebagai variabel 

bebas serta gejala dermatitis kontak sebagai variabel terikat.  Penelitian ini 

menggunakan uji statistika dengan uji koefisien kontingensi. Dari hasil studi 

pendahuluan melalui wawancara didapatkan 3 pekerja yang pernah mengalami 

gejala dermatitis kontak akibat masa kerja yang lama, tidak memakai sarung tangan, 

bekerja dalam suhu dan kelembaban tinggi, serta terus menerus berkontak dengan 

debu semen. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan terdapat 20% pekerja yang mengalami 

gejala dermatitis kontak serta adanya hubungan penggunaan APD (C = 0,557), 

masa kerja (C = 0,617), dan personal hygiene (C = 0,539) dengan gejala dermatitis 

kontak. Untuk dapat mereduksi risiko timbulnya gejala dermatitis kontak 

disarankan pekerja meningkatkan kesadaran dalam penggunaan APD yang sesuai 

standar seperti tidak melingkis lengan baju dan menggunakan respirator yang sesuai 

standar. Selain itu, pekerja dengan masa kerja kategori baru disarankan untuk 

mengetahui lokasi-lokasi paparan debu semen dan mengetahui cara pencegahan 

paparan debu semen. Pekerja juga disarankan untuk segera membersihkan diri 

setelah terpapar debu semen setelah bekerja serta mengganti pakaian kerja yang 

bersih setiap hari. 

 

 

Kata kunci : APD, dermatitis kontak, masa kerja, personal hygiene  
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