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ABSTRACT

Cases of sexual violence worldwide affect about 15 million adolescent
girls aged 15 to 19 years by experiencing forced sexual intercourse or forced
sexual acts. Not a few victims and adolescent survivors choose to remain silent
and tolerate the sexual violence they receive because they do not have personal
safety skills, namely assertive behavior. This study then tries to explain the
characteristics and determinants of assertive behavior in adolescent survivors of
sexual violence.

To examine this, the researcher used the literature review method. The
research data sources were obtained through the SAGE database, Scientdirect,
Pubmed, Springer Link, and Google Schoolar and obtained as many as 21
articles. The article search strategy uses the PEO framework with keywords that
are tailored to the research topic. Articles selected from the last five years and
based on appropriate titles, review of abstracts and full text according to inclusion
and exclusion criteria prior to review

Based on the specified keywords and database, 22 articles were obtained.
The results of the analysis show that the determinants of factors originating from
the TPB concept (Theory Planned Behavior) have a direct or indirect relationship
to assertive behavior in adolescent survivors of sexual violence, which is
dominated by the variable characteristics of gender, and attitude factors in
adolescent survivors of sexual violence.

The results of this study can be used as reference material to conduct
further research on the analysis of the determinants of assertive behavior in
adolescent survivors of sexual violence. Especially by conducting direct research
methods, either by observation, interviews, or filling out questionnaires in order
to obtain more accurate results.

Key words: survivors, sexual violence, assertiveness, literature review

vi

SKRIPSI DETERMINAN FAKTOR PERILAKU... SHAHIRA PUTRIPRIMARANI



IR — PERPUSTAKAAN UNIVERSITAS AIRLANGGA

ABSTRAK

Kasus kekerasan seksual di seluruh dunia menyerang sekitar 15 juta
remaja perempuan berusia 15 tahun hingga 19 tahun dengan mengalami
pemaksaan hubungan seksual atau pemaksaan tindakan seksual. Tidak sedikit
korban dan penyintas remaja memilih diam dan mentolerir kekerasan seksual
yang diterimanya karena tidak memiliki kemampuan personal safety skill yakni
perilaku asertif. Penelitian ini kemudian mencoba menjelaskan mengenai
kharakteristik dan determinan faktor dari perilaku asertif pada penyintas remaja
kekerasan seksual.

Untuk mengkaji hal tersebut peneliti menggunakkan metode literature
review. Sumber data penelitian didapatkan melalui database SAGE, Scientdirect,
Pubmed, Springer Link, dan Google Schoolar dan diperoleh sebanyak 22 artikel.
Strategi pencarian artikel menggunakkan PEO framework dengan keyword yang
disesuaikan dengan topik penelitian. Artikel yang dipilih lima tahun terakhir dan
berdasarkan judul yang sesuai, peninjauan abstrak dan teks lengkap sesuai
dengan kriteria inklusi dan eksklusi sebelum dilakukan review

Berdasarkan kata kunci dan database yang ditentukan, diperoleh hasil
akhir temuan sebanyak 22 artikel. Hasil analisis menunjukkan bahwa determinan
faktor yang berasal dari konsep TPB (Theory Planned Behavior) memiliki
hubungan secara langsung maupun tidak langsung terhadap perilaku asertif pada
remaja penyintas kekerasan seksual yang didominasi dengan variabel
karakteristik jenis kelamin, dan faktor sikap pada remaja penyintas kekerasan
seksual.

Hasil penelitian ini dapat digunakan sebagai bahan referensi untuk
melakukan penelitian lebih lanjut mengenai analisis hubungan determinan faktor
perilaku asertif pada remaja penyintas kekerasan seksual. Terutama dengan
melakukan metode penelitian secara langsung, baik dengan metode observasi,
wawancara, maupun pengisian kuesioner agar memperoleh hasil yang lebih
akurat.

Kata kunci: penyintas, kekerasan seksual, asertif, /iterature review
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