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ABSTRAK 

PEMAKNAAN TOKOH SEON YOON JAE DALAM NOVEL ALMOND DI 

KALANGAN PECINTA K-POP 

 

Hamna Al Adzkiya 

 

Kelompok marginal kerap kali digambarkan dalam berbagai media, salah satunya 

lewat karya fiksi seperti novel.Almond. Novel Almond adalah sebuah literatur asal 

Korea yang merupakan salah satu fiksi populer. Novel ini menawarkan kesenangan, 

imajinasi, dan hiburan yang didalamnya terkandung sebuah pengetahuan yang 

dibangun oleh penulis dan dapat dengan mudah diproses dan dimaknai oleh pembaca. 

Sementara itu, pengetahuan dalam karya sastra disesuaikan dengan kehendak penulis, 

seperti penulis Almond yang memunculkan berbagai cara pandang dari seorang 

penderita Alexithymia Disorder. Namun di lain hal, pembaca yang dalam ini adalah 

pecinta K-Pop dihadapkan dengan stereorip-stereotip yang berkembang dalam 

masyarakat pada kehidupan sehari-hari yang mana masih cenderung menyisihkan 

kelompok marginal dan menganggap mereka tidak lebih baik dari dirinya. studi 

kualitatif pada penelitian ini mencoba memahami resepsi pembaca terhadap penderita 

Alexithymia disorder yang tertuang dalam tokoh Seon Yoon Jae dalam novel Almond. 

Penelitian dilakukan terhadap 11 informan yang bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana konstruksi pemaknaan pembaca. teori yang digunakan adalah teori resepsi 

dari Wolfgang Iser. Hasil dari penelitian ini memunculkan makna penderita 

Alexithyimia Disorder sebagai berikut: (1) Penderita Alexithymia Disorder sebagai 

orang yang lemah, (2) Penderita Alexithymia Disorder sebagai orang yang 

menyedihkan, dan (3) Penderita Alexithymia Disorder sebagai orang yang kuat. 

Selain itu, penelitian ini juga menghasilkan tipologi pembaca novel Almond yakni 

Condescending Reader, Sentimental Reader, dan Tolerating Reader. 

 

Kata kunci: studi resepsi, alexithymia disorder, pemaknaan, novel almond 
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ABSTRACT 

Marginal groups are often depicted in various media, one of which is through works 

of fiction such as the Almond novel. Almond novel is a Korean literature which is 

one of the popular fiction. This novel offers pleasure, imagination, and entertainment 

which contains knowledge built by the author and can be easily processed and 

interpreted by the reader. Meanwhile, knowledge in literary works is adjusted to the 

will of the author, such as the author of Almond who raises various perspectives from 

a sufferer of Alexithymia Disorder. But on the other hand, this deep reader who is a 

K-Pop lover is faced with stereotypes that develop in society in everyday life which 

still tend to exclude marginal groups and think they are no better than himself. The 

qualitative study in this study tries to understand the reader's reception of people with 

Alexithymia disorder as contained in the character Seon Yoon Jae in the novel 

Almond. The research was conducted on 11 informants which aims to find out how 

the reader's meaning is constructed. The theory used is the reception theory of 

Wolfgang Iser. The results of this study raise the meaning of Alexithymia Disorder 

sufferers as follows: (1) Alexithymia Disorder sufferers as weak people, (2) 

Alexithymia Disorder sufferers as sad people, and (3) Alexithymia Disorder sufferers 

as strong people. In addition, this research also produces a typology of readers of 

Almond's novel, namely Condescending Reader, Sentimental Reader, and Tolerating 

Reader. 

 

Keywords: reception study, alexithymia disorder, meaning, almond novel
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