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ABSTRAK 
 
 

e-Health Literacy diyakini sebagai sebuah kemampuan untuk dapat 

meningkatkan perilaku pencegahan penyakit pada seseorang. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui ada atau tidaknya hubungan e-Health Literacy yang 

diukur memalui tiga dimensi yaitu, dimensi fungsional, komunikatif dan kritis 

terhadap tingkat  Perilaku pencegahan infeksi terkait COVID-19 pada mahasiswa 

kesehatan. Literasi dan tindakan pencegahan berdasarkan pedoman pencegahan 

infeksi COVID-19. 

Penelitian dilakukan pada mahasiswa kesehatan jurusan kedokteran dan 

jurusan ilmu kesehatan masyarakat di Universitas Airlangga Surabaya. Metode 

yang digunakan dalam penelitian ini kuantitatif dengan studi korelasi 

menggunakan teknik  pengambilan data probability sampling. Jumlah sampel 

penelitian ini sebanyak 100 responden mahasiswa Universitas Airlangga dan 

menggunakan aplikasi SPSS versi 25 untuk mengolah dan menganalisis data. 

Hasil dari penelitian menunjukkan rata-rata skor e-Health Literacy keseluruhan 

dan skor  tiga subdimensinya yaitu 2,90  dan perilaku pencegahan infeksi yaitu 

3,45.  Selain itu, e-Health Literacy memiliki hubungan terhadap perilaku 

pencegahan infeksi COVID-19 diperoleh adalah sebesar 0,000< 0,05 dan F hitung 

96,618 > F tabel 2,697. Melalui perhitungan Pearson Product Moment bahwa 

fungsional memiliki nilai sebesar 0,713, komunikatif memiliki nilai sebesar 0,521 

, dan kritis dengan nilai sebesar 0,848. Dari penelitian ini dapat disimpulkan 

bahwa ketiga dimensi e-Health Literacy ini secara signifikan berkorelasi terhadap 

perilaku pencegahan infeksi COVID-19, sehingga hasil dari penelitian ini dapat 

dijadikan sebagai dasar untuk memotivasi mahasiswa dalam perlunya pendidikan 

untuk meningkatkan e-Health Literacy dalam kesehatan, serta memperkuat 

perilaku pencegahan infeksi COVId-19 dan melindungi pasien dari penyakit 

menular lain.   

 

Kata kunci: e-Health, COVID-19, perilaku pencegahan, Mahasiswa 
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ABSTRACT 
  

e-Health Literacy is believed to be able to improve disease prevention in 

a person. This study aims to determine whether there is a relationship between e-

Health Literacy which is measured through three dimensions, namely functional, 

communicative and critical dimensions to the level of prevention of COVID-19-

related infections in health students. Literacy and preventive measures based on 

COVID-19 infection prevention guidelines are. 

The study was conducted at the medical department of medicine and the 

department of public health, Airlangga University, Surabaya. The method used 

in this quantitative study is a correlational study with probability sampling data 

collection techniques. The number of samples in this study were 100 respondents 

from Airlangga University students and used the SPSS version 25 application to 

process and analyze data. 

The results showed that the overall average score of e-Health Literacy 

and the three sub-dimensional scores was 2.90 and infection prevention 

behaviour was 3.45. In addition, e-Health Literacy has a relationship with 

COVID-19 infection prevention behavior, namely 0.000 < 0.05 and Fcount 

96,618 > Ftable 2,697. Through the calculation of the functional Pearson 

Product Moment has a value of 0.713, communicative has a value of 0.521, and 

critical with a value of 0.848. From this study, it can be said that the three 

dimensions of e-Health Literacy are significantly correlated with COVID-19 

infection prevention behavior, so the results of this study can be used as the basis 

for motivating students to need education. to increase e-Health Literacy in the 

health sector and strengthen the prevention of COVId-19 infection and protect 

patients from other infectious diseases. 

 
Keywords: e-Health, COVID-19, preventive behavior, Students  
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