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RINGKASAN 

YASHA HUSNACAHYA. Suplementasi Pakan menggunakan Ekstrak Biji 
Kacang Kara Benguk Mucuna pruriens dengan Dosis Berbeda terhadap 
Rasio Konversi Pakan dan Efisiensi Pakan Ikan Wader Pari Rasbora 
argyrotaenia. Dosen Pembimbing Dr. Ahmad Shofy Mubarak, S.Pi., M.Si. 
dan Syifania Hanifah Samara, S.Pi., M.Sc. 

 Ikan wader pari termasuk ikan lokal yang permintaannya meningkat 

namun laju pertumbuhannya lambat dan belum ditemukan suplementasi pakan 

yang ideal. Penambahan ekstrak biji kacang kara benguk yang mengandung 

senyawa L-Dopa berfungsi sebagai prekursor dopamine untuk meningkatkan 

pertumbuhan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh suplementasi 

pakan menggunakan ekstrak biji kacang kara benguk dengan dosis berbeda 

terhadap nilai rasio konversi pakan dan efisiensi pakan ikan wader pari, serta 

mengetahui dosis optimal suplementasi pakan menggunakan ekstrak biji kacang 

kara benguk.  

 Metode penelitian yang digunakan yaitu eksperimental menggunakan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) yang terdiri dari lima perlakuan suplementasi 

pakan menggunakan ekstrak biji kacang kara benguk dengan dosis 0, 0,1, 1, 10 

dan 35 ml/kg pakan yang masing-masing perlakuan empat kali ulangan. 

Pemeliharaan ikan wader pari selama 40 hari pada toples berukuran 16 L dengan 

padat tebar 3 ekor/L. Parameter yang diuji selama penelitian yaitu laju 

pertumbuhan spesifik, rasio konversi pakan (FCR), efisiensi pakan dan tingkat 

kelangsungan hidup ikan wader pari. 

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa suplementasi pakan menggunakan 

ekstrak biji kacang kara benguk dengan dosis berbeda berpengaruh nyata terhadap 

laju pertumbuhan spesifik, nilai rasio konversi pakan dan efisiensi pakan 

(p<0,05), namun tidak berpengaruh nyata terhadap tingkat kelangsungan hidup 

ikan wader pari. Suplementasi pakan menggunakan ekstrak biji kacang kara 

benguk yang optimal pada dosis 0,1 ml/kg pakan menghasilkan FCR terendah 

(1,87) dan efisiensi pakan tertinggi (53,81%).  
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SUMMARY 

YASHA HUSNACAHYA. The Addition of Velvet Beans Mucuna pruriens 
Seed Extract with Different Dosage on Feed Conversion Ratio and Feed 
Efficiency of Silver Barb Rasbora argyrotaenia. Academic advisors Dr. 
Ahmad Shofy Mubarak, S.Pi., M.Si. and Syifania Hanifah Samara, S.Pi., 
M.Sc. 

 Silver barb are local fish whose demand is increasing but the growth rate 

is slow and the ideal feed supplementation has not been found. The addition of 

velvet beans seed extract containing L-Dopa compounds functions as a dopamine 

precursor to increase growth. This study aims to determine the effect of feed 

supplementation using velvet beans seed extract with different doses on the value 

of the feed conversion ratio and feed efficiency of silver barb and to determine the 

optimal dose of feed supplementation using velvet beans seed extract. 

 The research method is an experimental study using a Completely 

Randomized Design (CRD) consisting of five treatments of feed supplementation 

using velvet beans seed extract with doses of  0, 0.1, 1, 10 and 35 ml/kg of feed, 

each treatment and was repeated four times. Silver barb are maintained for 40 

days in a 16 L jar with a stocking density of 3 fish/L. Tested parameters during 

the research were specific growth rate, feed conversion ratio (FCR), feed 

efficiency and survival rate of stingrays. 

 The results showed that feed supplementation using velvet beans seed 

extract with different doses has a significant affect on the specific growth rate, 

feed conversion ratio and feed efficiency (p<0.05), but did not significantly affect 

on the survival rate of silver barb. The optimal feed supplementation using velvet 

beans seed extract at a dose 0.1 ml/kg of feed resulted in the lowest FCR (1.87) 

and the highest feed efficiency (53.81%).  
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