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ABSTRAK

Kesenian sintren merupakan seni tari tradisional masyarakat Jawa,
khususnya masyarakat pesisir Pantai Utara Jawa. Kesenian sintren telah
berkembang luas di kalangan masyarakat Kota Pekalongan terutama masyarakat
Kelurahan Panjang Baru. Kesenian sintren memiliki keunikan yang terdapat dalam
pertunjukkannya. Pertunjukkan kesenian sinfren mengandung unsur magis, yaitu
penari sintren yang menari dalam keadaan tidak sadarkan diri (¢#rance). Penelitian
ini dilakukan dalam ranah ilmu Antropologi dengan menggunakan teori
interpretative simbolik dari Clifford Geertz yang digunakan untuk mengetahui
makna kesenian sintren di Kelurahan Panjang Baru Kecamatan Pekalongan Utara
Kota Pekalongan. Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif. Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan teknik observasi dan
wawancara mendalam terhadap informan serta menggunakan studi kepustakaan
dan juga dokumentasi yang berupa foto dan rekaman suara. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa kesenian sintren mengandung berbagai makna yang
terkandung dalam tembang-tembang dan berbagai perlengkapan yang digunakan
dalam pertunjukkannya. Makna yang terkandung dalam tembang-tembang sintren
berkaitan erat dengan rangkaian tahapan pertunjukkan kesenian sintren, mulai dari
tahap persiapan, tahap pembukaan, tahap menjadikan sintren, tahap menjadi
sintren, tahap balangan, tahap temongan, dan tahap penyadaran. Masyarakat
Kelurahan Panjang Baru percaya bahwa kesenian sintren dapat memberikan
kecantikan bagi yang melihatnya.

Kata Kunci : Kesenian, Sintren, Makna.
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ABSTRACT

Sintren art is the traditional dance of the Javanese people, especially the
coastal communities of the North Coast of Java. Sintren art has developed widely
among the people of Pekalongan City, especially the people of Panjang Baru
Village. Sintren art has a uniqueness in its performances. Sintren art performances
contain magical elements, namely sintren dancers who dance in a trance state. This
research was conducted in the realm of Anthropology using the interpretative
symbolic theory of Clifford Geertz which was used to determine the meaning of
sintren art in Panjang Baru Village, North Pekalongan District, Pekalongan City.
This study used qualitative research methods. Data collection techniques in this
study used observation techniques and in-depth interviews with informants and
used literature studies and also documentation in the form of photos and sound
recordings. The results of the study indicate that the art of sintren contains various
meanings contained in the songs and various equipment used in the performances.
The meaning contained in the sintren songs is closely related to the series of stages
of sintren art performances, starting from the preparation stage, the opening stage,
the stage of making sintren, the stage of becoming sintren, the balangan stage, the
temongan stage, and the awareness stage. The people of Panjang Baru Village
believe that sintren art can give beauty to those who see it.

Keywords: Art, Sintren, Meaning.
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