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RINGKASAN

Safira lzzatul Afifah. Susu sapi segar banyak dikonsumsi oleh
masyarakat karena mempunyai kandungan gizi lengkap, namun susu juga dapat
menjadi sumber penularan bibit penyakit apabila terkontaminasi mikroorganisme
dantidak ditangani secara higienis. Upaya pencegahan agar susu tidak
terkontaminasi bakteri patogen dan dapat memperpanjang umur simpan susu yaitu
dengan metode pasteurisasi. Susu pasteurisasi merupakan susu segar yang diberi
perlakuan panas 63-66°C selama minimum 30 menit atau 72°C selama minimum
15 detik, kemudian segera didinginkan sampai 10°C, selanjutnya diperlakukan
aseptis dan disimpan pada suhu maksimum 4,4°C.

Adanya kontaminasi bakteri E. coli ditandai dengan adanya gas dalam
kemasan saat proses penyimpanan. Keberadaan E. coli menunjukkan telah terjadi
kontaminasi karena sanitasi yang kurang baik, serta dapat digunakan sebagai
indikator penentuan mutu dan kualitas susu. Menurut Standar Nasional Indonesia
(SNI) 7388 : 2009), batas cemaran maksimum bakteri E. coli untuk kategori
pangan susu pasteurisasi (tawar atau berperisa) adalah <3 APM/ml.

Penelitian ini merupakan penelitian eksploratif laboratoris menggunakan
uji mikrobiologi metode Most Probable Number seri tiga tabung dan hasilnya
dipaparkan secara deskriptif. Sampel yang digunakan adalah 30 susu pasteurisasi
yang didapatkan dari tiga toko e-commerce di Surabaya. Penelitian dilakukan
pada Oktober 2021 di Laboratorium Bakteriologi dan Mikologi Fakultas

Kedokteran Hewan Universitas Airlangga Surabaya.
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Pengenceran 10 dibuat dengan 1 ml sampel dituang dalam tabung reaksi
yang telah diisi 9 ml BPW 1%. Pengenceran 10 dibuat dengan 1 ml pengenceran
10 dituang dalam tabung reaksi yang telah diisi 9 ml BPW 1%. Pengenceran 107
dibuat dengan 1 ml pengenceran 10 dituang dalam tabung reaksi yang telah diisi
9 ml BPW 1%. Setiap pengenceran diinokulasikan 1 ml ke dalam tiga tabung

yang mengandung 9 ml BGBB dan dimasukkan tabung durham untuk menangkap

gas yang diproduksi oleh bakteri serta diinkubasikan pada suhu 45 0C selama 48
jam. Tabung yang menunjukkan produksi gas dan perubahan media menjadi

keruh, diduga merupakan bakteri E. coli. Tabung hasil positif dilakukan streak

pada media EMBA dan inkubasi pada suhu 370C selama 24 jam. Hasil positif
EMBA ditunjukkan dengan koloni hijau metalik. Selanjutnya dilakukan uji TSIA

dan IMViC (Indol, Methyl Red, Voges Praskauer dan Citrate).

Berdasarkan penilaian MPN pada penelitian ini susu pasteurisasi yang
didapatkan dari tiga toko e-commerce di Surabaya tercemar E. coli. Terdapat 6
sampel susu pasteurisasi yang memiliki nilai MPN jumlah bakteri E. coli > 3
APM/ml. Berdasarkan SNI 7388:2009 susu pasteurisasi memiliki nilai maksimal
pemeriksaan <3 APM/ml. Sampel positif terdapat pada sampel B2, B3, B4, B5,
C2, C9. Sampel B2 dengan tabung menghasilkan angka 240 APM/ml. Sampel B3
menghasilkan angka 23 APM/ml. Sampel B4 menghasilkan angka 43 APM/m.
Sampel B5 menghasilkan angka 93 APM/mI. Sampel C2 menghasilkan angka 3
APM/ml. Sampel C9 menghasilkan angka 9,2 APM/ml. Hasil terbanyak
didapatkan dari susu pasteurisasi pada toko ke 2 dan nilai tertinggi terdapat pada

sampel B2 menghasilkan angka 240 APM/ml.
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Beberapa faktor yang mempengaruhi cemaran kontaminasi bakteri pada
susu pasteurisasi yaitu bahan segar yang digunakan, proses pasteurisasi, suhu
penyimpanan, higienitas dan sanitasi selama proses pengemasan, proses distribusi
dan penyajian. Upaya pencegahan yang dapat dilakukan agar cemaran bakteri E.
coli dapat berada dibawah minimum nilai SNI yaitu dengan meningkatkan sanitasi

dan hygiene makanan.
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MOST PROBABLE NUMBER(MPN) OF Escherichia coli BACTERIA IN
PASTEURIZED MILK SOLD BY E-COMMERCE
IN SURABAYA

Safira lzzatul Afifah

ABSTRACT

The purpose of this study was to know the Most Probable Number (MPN)
of Escherichia coli bacteria in pasteurized milk sold by e-commerce in Surabaya.
This study was conducted in October 2021 at Bacteriology and Mycology
Laboratory, Faculty of Veterinary Medicine, Universitas Airlangga Surabaya.
Thirty samples of pasteurized milk were taken from three e-commerce in
Surabaya and examined using Most Probable Number (MPN) method. The results
of this study showed that 6 samples (20%) exceeding the limit of the levels of
MPN according to National Standart of Indonesia (SNI) 7388:2009 on pasteurized
milk. There was 4 positif samples from e-commerce Il and 2 positif samples from
e-commerce Ill. The highest E. coli bacteria value was B2 sample with 240
APM/ml. It can be concluded thatwas 6 positive samples contaminated E. coli
bacteria in pasteurized milk sold by e-commerce in Surabaya and 6 samples
exceeding SNI for pasteurized milk >3 APM/ml.

Keywords: most probable number, pasteurized milk, Escherichia coli
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